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Китай отчита своята 14-а петилетка, 
в която въпреки трудностите и 
предизвикателствата бяха постигнати 
уникални успехи, продължавайки по 
пътя на модернизацията в китайски 
стил. Това бе един от най-важните 
изводи в новогодишното послание на 
китайския лидер Си Дзинпин.
„Способностите ни в икономиката, 
науката и технологиите, отбраната 
и националната комплексна 
мощ се повишиха до ново ниво. 
Непрекъснато се повишава 
усещането за благополучие, щастие 
и сигурност сред народа“, отчете 
Си Дзинпин на прага на новата 
15-а петилетка, която стартира през 
започващата 2026 година. 
През тази година сред 
знаменателните събития бяха 
честванията по повод 80-годишнината 
от победата във Втората световна 
война и войната на китайския 
народ срещу японската окупация 
и установяването на „Ден на 
възвръщането на Тайван“, припомни 
той, подчертавайки, че в спазването 
на принципа „Един Китай“ никога 
няма да бъдат допуснати компромиси 
и слабост! И в това, че Китай гради 
бъдещето, научавайки уроците от 
успехите и трагедиите в историята. 
„Науката и технологиите и 
индустрията се развиват в дълбока 
интеграция“, заяви китайският 
президент, когато Поднебесната 
буквално е първа технологична сила 
в изкуствения интелект, Космоса, 
роботиката, електрониката, интернет 
търговията и други.
И още две много важни неща от 
гледна точка на държавността: 
„Ние използваме културата, за да 
създадем духовен дом. Нашата 
култура и стил са сред най-
очарователните според китайските 
младежи и стават все по-известни  
по света! Както силните думи  
и за етническото единство на 
съвременен Китай.
Тези, а и много други акценти на 
словото на Си Дзинпин показват – 
пред нас говори един от лидерите, 
които най-силно ще формират облика 
на целия ХХI век – не само в Китай, 
а в цял свят!
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2  Китайският 
лидер ръководи 
модернизацията  
на Китай за постигане  
на нови успехи
Изминалата вече 2025 г. беше 
белязана от развитието на 
модернизацията в китайски стил, 
основана на лидерството на 
китайския председател Си Дзинпин.
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СЕДМИЦАТА С ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СИ

Изминалата вече 2025 г. беше белязана от развитието 
на модернизацията в китайски стил, основана на 
лидерството на китайския председател Си Дзинпин
Успешно бяха положени основите  
за формулирането на целите и ключовите задачи  
на 15-ата петилетка (2026 – 2030)

рез 2025 г. се навършиха 
80 години от победата в 
Световната антифашист-
ка война и в съпротива-
та на китайския народ 
срещу японската агре-

сия. По този повод генералният се-
кретар на ЦК на ККП Си Дзинпин 
подчерта, че убеждението в спра-
ведливостта остава непоклатимо, 
стремежът към мир – неудържим, 
а силата на народа – непобедима.

Същата година бележи и за-
вършването на 14-ата петилетка 
(2021 – 2025). На фона на сложна 
и променлива международна сре-
да и нарастващи вътрешни предиз-
викателства, Централният комитет 
на ККП начело със Си Дзинпин 
мобилизира цялата партия и об-
ществото, за да преодолее труд-
ностите и да постигне стабилни ре-
зултати в социално-икономичес- 
кото развитие.

Паралелно с това през 2025 г. 
бяха положени основите за фор-
мулирането на целите и ключови-
те задачи на 15-ата петилетка (2026 
– 2030). Успешното провеждане на 
Четвъртия пленум на 20-ия ЦК на 
ККП очерта общата концепция и 
стратегическата рамка за разви-
тието през следващите пет години, 
представлявайки нов етап на всеоб-
хватна мобилизация по китайския 
път към модернизация.

Годината се утвърждава като 
точка на пресичане между исто-
рията, настоящата реалност и бъ-
дещите перспективи. В този клю-
чов момент от пътя на Китай към 
модернизация управленските прак-
тики и стратегическите решения на 
Си Дзинпин ясно очертаха посока-
та на развитие на страната в усло-
вията на дълбоки промени в гло-
балното управление.

Особено показателен беше дина-
мичният напредък в сферата на из-
куствения интелект. В края на януа-
ри китайският модел DeepSeek, раз-
работен в Ханджоу, привлече зна-
чително международно внимание 
със своето глобално въздействие. 
Малко по-късно, по време на гала-
та на КМГ за Пролетния фестивал, 
роботизираните изпълнители на 
„кибер фолклорен танц“, създаде-
ни от Yushu Technology, демонстри-
раха ново измерение на интеграци-
ята между технологии и култура.

Въпреки ограниченията в достъ-
па до чипове и силната конкурен-
ция от утвърдени международни 
лидери, ново поколение китайски 
технологични иноватори реализи-
ра пробиви, надхвърлящи първо-
началните очаквания. Развитие-
то на изкуствения интелект оста-
ва сред стратегическите приорите-
ти на Си Дзинпин, който подкре-
пи сектора чрез серия от целена-
сочени политики и лично посети 
водещи изследователски центрове, 

Китайският лидер ръководи модернизацията  
на Китай за постигане на нови успехи

П

за да се запознае на място с напре-
дъка и практическите приложения 
на новите технологии.

Моделът Speed Space на запад-
ния бряг на река Сюхуей в Шан-
хай се утвърждава като специали-
зирана платформа за инкубиране 
и ускорено развитие на мащабни 
модели за изкуствен интелект, пре-
връщайки се във важен елемент от 
градската иновационна екосистема.

Бързото развитие на изкуствения 
интелект се вписва пряко в усилия- 
та на Китай да формира нови ка-
чествени производителни сили и 
да ускори социално-икономическа-
та трансформация. Как да бъде из-
ползвана тази историческа възмож-
ност и какви стратегически реше-
ния са необходими остава постоя- 
нен фокус в дългосрочното страте-
гическо мислене на генералния се-
кретар Си Дзинпин.

През цялата 2025 г. изгражда-
нето и развитието на новите ка-
чествени производителни сили за-
еха централно място в управлен-
ския дневен ред. Наред с активно-
то насърчаване на нововъзниква-
щите индустрии и предварително-
то позициониране в бъдещи секто-
ри, Си Дзинпин подчерта и клю-
човата роля на трансформацията 
и модернизацията на традицион-
ните отрасли.

Показателен пример в това от-
ношение е Benxi Iron and Steel. То-
ва е знаково предприятие в индус-
триалната история на Китай. През 
последните години, след преструк-
турирането си с Ansteel, това ве-
ковно производство беше успеш-
но съживено и адаптирано към но-
вите изисквания на индустриално-
то развитие.

В рамките на производстве-
ния сектор традиционните индус-
трии продължават да заемат над 
80 процента от общия обем. По 

мерките за по-добра социална за-
щита, до последователната полити-
ка за насърчаване на общото ма-
териално и духовно благоденствие. 
Всичко това ясно показа, че модер-
низацията на Китай е модерниза-
ция, ориентирана към хората, която 
„поставя народа на първо място“.

На 21 август 2025 г. Си Дзинпин 
оглави делегация на ЦК на ККП 
в Сидзан за участие в чествания-
та по повод 60-ата годишнина от 
създаването на автономния район. 
Това беше първият подобен жест в 
историята на ККП и Китай и яс-
но демонстрира високото внима-
ние на Централния комитет към 
развитието на Сидзан, както и по-
следователната подкрепа за кадри-
те и жителите от всички етниче-
ски групи.

На 23 септември генералният 
секретар Си Дзинпин пристигна 
на международното летище „Тиен- 
шан“ в Урумчи.

Това е четвъртата визита на ге-
нералния секретар Си Дзинпин в 
Синдзян от 18-ия пленум на ККП. 
Със своето посещение генералният 
секретар дава още по-силна инер-
ция за развитието на нова глава в 
социалистическата модернизация 
на Синдзян.

Стратегията на ККП за упра-
вление на Синдзян в новата ера 
даде богати резултати и регионът 

През август 2025 г. Си Дзинпин посети Сидзан, за да участва в честванията  
по повод 60-ата годишнина от създаването на автономния регион

Момент от срещата на Си Дзинпин с представители на всички етнически групи 
в Синдзян-уйгурския автономен регион 

този повод Си Дзинпин подчерта, 
че именно чрез тяхната трансфор-
мация и модернизация могат да 
бъдат стимулирани и новите про-
изводителни сили.

Стоманодобивната промишле-
ност остава фундаментален сектор 
за националната икономика, а ре-
алната икономика е основата на 
цялостното развитие на страната. 
Усилията следва да бъдат насочени 

към преодоляване на структурни-
те слабости, оптимизиране на ин-
дустриалната структура и по-ната-
тъшен принос към модернизация-
та по китайски модел, заяви ки-
тайският лидер.

През годината генералният се-
кретар лично посети редица произ-
водствени предприятия, където се 
запозна в детайли с реалното със-
тояние на сектора. В хода на те-
зи инспекции бяха ясно очертани 
както постигнатите пробиви, така 
и ключовите направления за раз-
витие на новите качествени произ-
водителни сили.

2025 г. бележи и края на 14-ата 
петилетка (2021 – 2025). През този 
период висококачественото разви-
тие вървеше ръка за ръка с подо-
бряването на жизнения стандарт. 
От Централния документ № 1 в 
началото на годината, който по-
стави акцент върху цялостното съ-
живяване на селските райони, през 

преживява най-процъфтяващия пе-
риод в историята си. Укрепването 
на чувството за общност на ки-
тайската нация чрез подобряване 
на живота на хората е най-ярката 
илюстрация на модернизацията в 
китайски стил.

През 2025 г. продължи изграж-
дането на модерни интелигентни 
градове, като междувременно бя-
ха постигнати сериозни резултати в 
цялостното съживяване на селски-
те райони и силното обогатяване 
на граничните региони. Насърча-
ването на китайската национална 
общност бележи ново възраждане 
в крак с подобряването на живота 
на хората. Управленските решения 
и пазарните механизми гарантира-
ха успеха на 14-ата петилетка (2021 
– 2025). Лидерството на китайския 
председател Си Дзинпин ще про-
дължава да търси развитие за Ки-
тай, поставяйки „народа на първо 
място“ като най-важен приоритет.
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2026年是“十五五”开局之年，做好“三
农”工作至关重要。近日中央农村工作会议
召开，习近平总书记作出重要指示，强调要
毫不放松抓好粮食生产。

此前召开的中央经济工作会议也明确要
求，严守耕地红线，毫不放松抓好粮食生
产，促进粮食等重要农产品价格保持在合
理水平。

千叮咛万嘱咐，就是要求全国上下始终
绷紧粮食安全这根弦。

“五谷者，万民之命，国之重宝。”越是
连年丰收，越要居安思危。

习近平总书记强调，粮食多一点少一点
是战术问题，粮食安全是战略问题。

今后一个时期粮食需求还会持续增加，
供求紧平衡将越来越紧，再加上国际形势
复杂严峻，确保粮食安全的弦要始终绷得
很紧很紧，宁可多生产、多储备一些，多了
的压力和少了的压力不可同日而语。粮食
生产年年要抓紧，面积、产量不能掉下来，
供给、市场不能出问题。

“手中有粮，心中不慌”“中国人的饭
碗任何时候都要牢牢端在自己手中，中国
人的饭碗应该主要装中国粮”“中国要靠
自力更生，自己养活自己”……粮食安全始
终是习近平总书记治国理政的头等大事。

耕地是粮食安全的命根子，始终绷紧粮
食安全这根弦，必须牢牢守住耕地红线。

习近平总书记指出：“中国人多地少的
基本国情，决定了中国人必须把关系十几
亿人吃饭大事的耕地保护好，绝不能有闪
失。”“耕地是粮食生产的命根子。”“农田
就是农田，而且必须是良田。”

如果说耕地面积是常数，科技就是一个
关键变量。面对耕地“天花板”，科技是破
局关键。

在耕地资源硬约束不可改变的前提下，
必须依靠科技创新突破资源瓶颈，实现粮
食产能的可持续提升。不能走依赖资源消
耗的老路，根本出路在于向科技要产量、
要效益、要可持续性。

习近平总书记强调：“解决吃饭问题，根
本出路在科技”“农业现代化，关键是农
业科技现代化。要加强农业与科技融合，
加强农业科技创新”。

“藏粮于地、藏粮于技”，一体两面、互
为支撑。

要靠种子，种源安全关系到国家安全，
必须下决心把中国种业搞上去；要靠装
备，推进农机农艺融合，提升全程机械化
水平；要靠数字技术，发展智慧农业，实现
精准施肥、节水灌溉、智能管理；要靠绿色

技术，以科技手段减少化肥农药使用，保
护耕地质量，保障食品安全。

要吃饱，还要吃好，保障粮食安全，需
要树立大食物观。

“中国是一个有着14亿多人口的大国，解
决好吃饭问题、保障粮食安全，要树立大食
物观，既向陆地要食物，也向海洋要食物，
耕海牧渔，建设海上牧场、‘蓝色粮仓’”；

“要向森林要食物，向江河湖海要食
物，向设施农业要食物，同时要从传统农
作物和畜禽资源向更丰富的生物资源拓
展，发展生物科技、生物产业，向植物动物
微生物要热量、要蛋白”；

…………
　习近平总书记的重要论述深刻体现

了新时期国家粮食安全战略的拓展——不
再局限于传统“耕地—粮食”单一路径，而
是从多元化食物供给体系出发，利用多种
资源、多种渠道、多种技术手段构建更有
韧性、可持续的食物安全保障体系。

新粮食安全观，蕴含着马克思主义政治
经济学的真理力量。

在耕地、劳动工具之外，还有劳动者这
一生产力中最活跃的因素。藏粮于地、藏
粮于技，归根到底要靠种粮的亿万农民。
让种粮农民有钱挣、得实惠，才能真正稳
住“米袋子”。

习近平总书记在2013年12月召开的中央
农村工作会议上指出：“一定要让农民种
粮有利可图、让主产区抓粮有积极性。”

从这个意义上讲，保护好农民种粮积极
性，就是守护国家粮食安全的根基。

新年钟声敲响，消费市场“热”力
全开！从海南免税城到北方冰雪场，
升腾的烟火气里，跃动着中国经济的
活力密码。

2026年元旦假期，全国文旅消费市
场热度持续攀升。交通运输部数据显
示，元旦假期首日（1月1日），全社会
跨区域人员流动量为20747.5万人次，
同比增长20.3%。

从“销假游”的错峰出行，到“跨年
游”的沉浸式体验，再到“冰雪游”
的季节特色，多元化的旅游消费新趋
势、新玩法集中涌现，勾勒出元旦假
期文旅市场的生动图景。

 新年开新局丨
“热”力全开

学习手记｜始终绷紧粮食安全
这根弦

第42届中国·哈尔滨国际冰雪节开幕

1月5日，第42届中国·哈尔滨国际冰雪节在哈尔滨冰
雪大世界启幕。作为中国首个以冰雪为主题的国际性节
庆活动，哈尔滨国际冰雪节已走过41载春秋，是世界四
大冬令盛典之一。

宁波舟山港成为全球
首个年货物吞吐量超

14亿吨大港
记者1月5日从宁波舟

山港获悉，2025年宁波
舟山港完成货物吞吐量
超14亿吨，连续17年位
居全球第一，宁波舟山
港也由此成为全球首个
年货物吞吐量超14亿吨
的大港。

作为“21世纪海上丝
绸之路”的重要枢纽，
宁波舟山港不断加密优
化航线布局。截至2025
年底，宁波舟山港集装
箱航线已达309条，连
接全球200多个国家和
地区的700多个港口。同
时，宁波舟山港开通超
110条海铁联运线路，
业务范围辐射16个省
（区、市）的69个地级

市，2025年海铁联运业
务量超200万标准箱，将
服务延伸至内陆腹地。

此外，宁波舟山港持
续创新物流模式，“宁
波舟山港-威廉港”中
欧快航进入常态化运
营，将中欧航程缩短10
余天，并与海铁联运高
效衔接，形成“海铁联
运+中欧快航”双快物
流模式；2025年9月，中
欧北极集装箱快航航
线在宁波舟山港首发，
将其航线延展至北冰
洋，打造出长三角至欧
洲最快的海上通道，为
外贸企业应对传统航
线不确定性提供了全新
选择。
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Н
а 5 януари в Пекин 
китайският предсе-
дател Си Дзинпин 
се срещна с гостува-
щия министър-пред-
седател на Ирлан-

дия Михол Мартин. 
Си Дзинпин посочи, че Ки-

тай и Ирландия са държави, 
които поддържат мира, толе-
рантността и независимостта, 
а взаимното доверие, равното 
съжителство и взаимните из-
годи са важна част от устой-
чивото развитие на отношени-
ята между двете страни. Китай 
има желание да работи с Ир-
ландия за засилване на стра-
тегическата координация, вза-
имното политическо доверие и 
прагматичното сътрудничест-
во, за да се създадат повече 

благополучие за двата народа 
и жизненост за развитието на 
отношенията между Китай и 
Европейския съюз. 

Михол Мартин заяви, че 
Ирландия и Китай имат дъл-
гогодишно приятелство, а дву-
странното търговско сътруд-
ничество и културният обмен 
се увеличават непрекъснато. 
Ирландия винаги е спазвала 
политиката за „един Китай“ 
и полага усилия за засилване 
на двустранното стратегическо 
партньорство. Двете страни 
ще разширят сътрудничество-
то в областите на търговията, 
инвестициите, научните тех-
нологии, биомедицината, въз-
обновяемата енергия, изкуст-
вения интелект, образование-
то и други сфери. 

Си Дзинпин прие 
премиера на Ирландия

В
ъпрос: Министерството 
на външните работи пуб-
ликува на уебсайта си ре-
шението за предприема-
не на контрамерки сре-
щу 20 американски воен- 

ни компании и 10 висши ръково-
дители. Имате ли допълнителни 
коментари? 

Отговор: В отговор на послед-
ното съобщение на САЩ за ма-
щабни продажби на оръжие на ки-
тайския регион Тайван, Китай реши 
да предприеме контрамерки в съот-
ветствие със Закона на Китайска-
та народна република за противо-
действие на чуждестранните санк-
ции срещу 20 американски военни 
компании и 10 висши ръководите-
ли, които са участвали във въоръ-
жаването на Тайван през послед-
ните години. 

Подчертаваме още веднъж, че 
тайванският въпрос е в основата на 
фундаменталните интереси на Ки-
тай и първата червена линия, която 
не трябва да се преминава в отноше-
нията между Китай и САЩ. Всеки, 
който се опита да премине линия- 
та и да извърши провокации по 

тайванския въпрос, ще бъде по-
срещнат с твърд отговор от Китай. 

Всяка компания или лице, кое-
то участва в продажби на оръжие 
на Тайван, ще плати цената за не-
правомерните действия. 

Никоя държава или сила никога 
не бива да подценява решимостта, 
волята и способността на китайско-
то правителство и народ да защи-
тят националния суверенитет и те-
риториалната си цялост. 

Китай отново призовава Съеди-
нените американски щати да спаз-
ват принципа „един Китай“ и три-
те съвместни комюникета между 
Китай и САЩ, да действат съглас-
но ангажимента на американския 
лидер, да спрат опасните действия 
по въоръжаване на Тайван, да сп-
рат да подкопават мира и стабил-
ността в Тайванския проток и да 
спрат да изпращат погрешни сиг-
нали към сепаратистките сили за 
„независимост на Тайван“. 

Китай ще продължи да пред-
приема решителни мерки за твър-
да защита на националния сувере-
нитет, сигурността и териториал- 
ната си цялост.

МВнР на КНР относно 
контрамерките срещу 
продажбите на оръжие  
от САЩ на китайския  
регион Тайван

Китайското МВнР изразява сериозна загриженост 
относно насилственото залавяне на президента  
на Венецуела Николас Мадуро и неговата  
съпруга и извеждането им от страната

К
итай е изключително шо- 
киран от агресивното 
използване на сила от 
страна на САЩ срещу 
суверенна държава и от 
атаката срещу президен-

та на Венецуела. Ние осъждаме 
остро тези действия. 

Това заяви говорител на Външ-
но министерство във връзка с вче-
рашната операция на американска-
та армия, при която венецуелският  
президент Николас Мадуро и съ-
пругата му бяха заловени и изве-
дени от страната. 

„Подобно хегемонистично пове-
дение на САЩ представлява гру-
бо нарушение на международното 
право, суверенитета на Венецуела 
и заплашва мира и сигурността 
на Латинска Америка и Кариби-
те. Китай категорично се проти-
вопоставя на подобни действия. 

лавяне на президента на Венецуе- 
ла Николас Мадуро и съпругата 
му и извеждането им от страната, 
заяви говорителят на Външно ми-
нистерство на Китай на 5 януари 
Лин Дзиен, добавяйки, че действи-
ята на Съединените щати явно на-
рушават международното право и 
основните норми на международ-
ните отношения, както и целите 
и принципите на Устава на ООН. 

Китай призовава САЩ да га-
рантират личната безопасност на 
президента Мадуро и съпругата 
му, да ги освободят незабавно, да 
прекратят опитите си да подкопа-
ят венецуелското правителство и 
да решат въпроса чрез диалог и 
преговори.

Призоваваме САЩ да спазват 
международното право и целите 
и принципите на Устава на Орга-
низацията на обединените нации и 
да прекратят нарушаването на су-
веренитета и сигурността на други 
държави“, подчерта говорителят.

Китай категорично подкрепя 
статута на Латинска Америка и 
Карибския район като зона на ми-
ра и се противопоставя на всякак-
ви дейности, които са в разрез с 
Устава на ООН. 

Китай е против нарушаването 
на суверенитета и сигурността на 
трета страна, използването на за-
плахи и сила в международните 
отношения и намеса във вътреш-
ните работи на латиноамерикан-
ските държави, заяви Лин Дзи-
ен, говорител на Министерство-
то на външните работи на Китай 
на днешната си пресконференция 

в Пекин, коментирайки заплаха-
та на американския президент До-
налд Тръмп срещу Куба и други 
държави.

Говорителят посочи още, че Ки-
тай и Латинска Америка са добри 
партньори, които зачитат равноп-
равието и взаимната изгода. Отва-
рянето, инклузивността и сътруд-
ничеството от обща полза са отли-
чителни характеристики за парт-
ньорството между двете страни. 
Латинска Америка и карибски-
те страни имат право сами да из-
бират пътя на своето развитие и 
партньорите си за сътрудничест-
во, добави още Лин Дзиен. 

Китай изразява сериозна загри-
женост относно насилственото за- 

Китай осъди остро 
операцията на САЩ 
срещу Мадуро
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П
рез предстоящата 2026 
година ще се наблюда-
ва по-нататъшно значи-
телно подобрение в от-
ношенията между Русия 
и Китай, заяви неотдав-

на Борис Титов, специален пред-
ставител на президента за отно-
шенията с международните ор-
ганизации за постигане на цели-
те за устойчиво развитие и пред-
седател на руската секция на Ру-
ско-китайския комитет за прия-
телство, мир и развитие, в интер-
вю за агенция „Синхуа“. 

По време на пресконференция 
в Москва той обобщи резултати- 

те от 2025 г. и сподели очаквания-
та си за предстоящата година, ци-
тирани от агенция „Синхуа“.

„Все още има място за подобре-
ние през 2026 г. Ще разширим ра-
ботата на нашия комитет, като ще 
провеждаме все повече съвмест-
ни събития в областта на спорта, 
културата, медицината и бизнеса“, 
обещава специалният представи-
тел на президента Борис Титов. 

Той подчертава, че отношения- 
та между Русия и Китай са про-
дължили да се задълбочават през 
2025 година. 

Нещо повече, качествени про-
мени са настъпили не само в руско- 

китайските отношения, но и меж-
ду страните от Шанхайската орга-
низация за сътрудничество и ор-
ганизацията БРИКС като цяло.

„Днес Китай и Русия най-на-
края установиха най-важното: че 
трябва да се развиваме самостоя-
телно, че светът е многополюсен, 
че всяка страна трябва преди всич-
ко да развива собствената си ико-
номика и да бъде икономически 
суверенна. Но е много по-изгод-
но да правим това с тези, които 
не създават проблеми, а по-скоро 
се подкрепят взаимно“, отбеляза 
специалният представител на пре-
зидента Титов.

Днес Китай и Русия 
разбират, че трябва да се 
развиват самостоятелно 
и че всяка страна трябва 
да развива собствената 
си икономика

Страницата подготви  
Любомир МИХАЙЛОВ

2026-а ще бъде година на по-нататъшно развитие в 
отношенията между Русия и Китай

В
ъзможностите на ки-
тайското икономиче-
ско развитие ще носят 
взаимна изгода и за це-
лия свят и през новата 
2026 г., прогнозира в ко-

ментар Радио Китай за чужбина. 
Медията специално спира вни-

манието си на проведеното през де-
кември заседанието на ЦК на ККП 
по икономическите въпроси. То е 
от особено важно значение като 
своеобразно успешно приключва-
не на 14-ия петгодишен план за со-
циално-икономическото развитие 
на страната, давайки стабилна ос-
нова за следващия петгодишен пе-
риод, се подчертава в коментара. 

Как ще се развива китайската 
икономика през следващата 2026 
година? 

От проведеното заседание на 
ЦК на ККП по икономическите 
въпроси стана ясно, че през 2026 го-
дина Китай ще продължава да тър-
си стабилен растеж, като акцентът 

ще бъде поставен върху качество-
то и ефективността. 

Страната възнамерява да при-
лага проактивна фискална поли-
тика и умерено адаптирана парич-
на политика. 

На заседанието бяха определе-
ни и осемте основни икономически 
задачи за 2026 г., които ясно очер- 
тават целите и насоките на ико-
номическото развитие на Китай. 

На първо място сред тези зада-
чи е разширяването на вътрешно-
то потребление и изграждането на 
силен вътрешен пазар. 

Като втория по големина по-
требителски пазар в света, лидер 
в онлайн търговията на дребно и 
най-големия пазар на внос, Ки-
тай все още има също и значите-
лен потенциал за повишаване на 
потреблението, особено в сектора 
на услугите. 

Паралелно с това страната ще 
развива нови двигатели на растеж 
чрез иновации и нови технологии, 

което открива широки възможнос-
ти за чуждестранни компании и 
инвеститори.

Независимо от промените в 
международната обстановка, Ки-
тай ще продължи политиката си 
на отваряне към света. 

През 2026 година страната ще 
напредва с институционалното и 
секторното отваряне в сферата на 
услугите, а също и ще разширява 
обхвата на зоните за свободна тър-
говия и ще ускорява изграждането 
на новата Хайнанска зона за сво-
бодна търговия. 

Основните условия за устойчи-
во развитие на китайската иконо-
мика остават непроменени. Ки-
тай разполага с капацитета да по-
виши ефективността и качество-
то на растежа, да осигури добро 
начало на 15-ия петгодишен план 
за социално-икономическо разви-
тие (2026 – 2030) и да предостави 
на света нови възможности за вза-
имна изгода.

Развитието на КНР през новата година ще носи 
взаимна изгода и за целия свят

От проведеното 
заседание на 
ЦК на ККП по 
икономическите 
въпроси стана 
ясно, че през 2026 
година Китай ще 
продължава да търси 
стабилен растеж, 
като акцентът 
ще бъде поставен 
върху качеството и 
ефективността

И
зявлението на висш слу-
жител от канцеларията 
на японския премиер,  
който открито заяви, че 
Токио трябва да прите-
жава ядрено оръжие, бе 

прието хладно и със скептицизъм 
по света. 

Според информации в японски 
медии обаче премиерът Санае Та-
каичи планира да промени, въз-
приетата през 1964 г. политика на 
трите „не“-та по отношение на яд-
рените оръжия, а именно страна-
та да не притежава, да не произ-
вежда и да не позволява влизане-
то им на нейна територия. 

Министърът на отбраната Шин-
джиро Коизуми пък каза, че при 
обсъждането на трите „не“-та по 
отношение на ядрените оръжия 
не са изключени никакви опции, 
с което демонстрира, че настоящо-
то японско правителство демон- 

стрира последователно опасна тен-
денция по въпроса за ядреното въ-
оръжаване, поставяща под въпрос 
следвоенния международен ред и 
глобалната система за неразпрос-
транение.

По ирония на съдбата, Япония е 
единствената страна, която е била 
обект на атака с ядрено оръжия, и 
вместо да помни катастрофалните 
последици от нея и да се застъпва 
за безядрен свят, крайно десните 
политически сили там изкривяват 
тази историческа травма, използ-
вайки я като оправдание за въо-
ръжаване.

Тревожно е, че според някои 
данни Япония тайно е натрупа-
ла 47 тона плутоний, използвайки 
развитието на ядрената си енерге-
тика като прикритие. 

Това количество далеч значи-
телно надвишава действителните 
нужди на страната и е достатъчно 

за производство на около 6000 яд-
рени бойни глави. 

Още по-загрижени трябва да 
бъдем за възможността, че ядре-
ните амбиции на Токио могат да 
дадат тласък на японските десни 
сили, което би довело до тяхната 
още по-агресивна позиция в меж-
дународни спорове и би създало 
сериозни предизвикателства пред 
мира и развитието на Азия.

Плановете за ядрено въоръжа-
ване на Токио не само нанасят вто-
ричен удар върху чувствата на на-
родите на страните, които са били 
обект на японската агресия в мина-
лото, но и са открито предизвика-
телство към мира и развитието на 
цялото човечество. Ако Япония се 
осмели да пренебрегне мнението 
на международната общност, све-
тът няма да го приеме.

Според информации в 
японски медии премиерът 
Санае Такаичи планира да 
промени възприетата  
през 1964 г. от Япония 
политика на трите  
„не“-та по отношение на 
ядрените оръжия, а именно 
страната да не притежава, 
да не произвежда и да не 
позволява влизането  
им на нейна територия

Пекин: Опитите на Япония да се сдобие с ядрено 
оръжие трябва да бъдат спрени
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Преди повече от 170 години Карл 
Маркс и Фридрих Енгелс предсказа-
ха неизбежността човешката история 
да се превърне в световна история. 
Днес, в условията на задълбочаваща 
се глобализация, човешките взаимо-
действия са по-глобални от всякога, а 
държавите — по-свързани и взаимо-
зависими. Изграждането на общност 
на споделена съдба отразява реал- 
ността на общите интереси и взаи-
мосвързаността на всички нации. То 
категорично защитава духа на глобал-
на солидарност е взаимната изгода, 
като отвежда междудържавните от-
ношения отвъд мирното съществу-
ване към споделено бъдеще. Това е 
отговор на универсалните стремежи 
на хората по света и очертава пътя за 
напредък на човешката цивилизация.

2. Изграждането на общност на 
споделена съдба за човечеството 

е в синхрон със съвременната 
тенденция към мир и развитие.
„Тази визия отговаря на домини-

ращата световна тенденция към мир, 
развитие, сътрудничество и взаим-
на изгода и открива нови хоризонти 
за мир и напредък.“, подчертава Си 
Дзинпин. Светът е навлязъл в нова 
епоха на нестабилност и трансфор-
мации, белязана от надигащ се хеге-
монизъм и политика на силата, как-
то и от нарастващи унилатерализъм 
и протекционизъм. Как да се внесе 
повече сигурност и стабилност в то-
зи променящ се свят, е основен въ-
прос пред международната общност. 
Визията за изграждане на общност 
на споделена съдба поставя на фо-
кус бъдещето на човечеството и бла-
госъстоянието на хората. Тя защита-
ва мира и развитието пред конфли-
кта и конфронтацията, общата сигур-
ност пред абсолютната сигурност, вза-
имната изгода пред играта с нулева 
сума. Насърчава обмена и взаимно-
то учене с цел избягване на сблъсъ-
ка на цивилизации и защитава при-
родата. Тази концепция задава кон-
кретна цел, чертае по-ясна визия за 
бъдещето и сочи единствения прави-
лен път за свят, изправен на истори-
чески кръстопът.

3. Изграждането на общност на 
споделена съдба за човечеството 

отразява стремежа и мисията 
на Китайската комунистическа 

партия.
Си Дзинпин казва: „Китайската 

С
тремежът към изгражда-
не на общност на споде-
лена съдба за човечество-
то е възприет като възви-
шена цел на дипломация-
та на голяма държава с ки-

тайска специфика в новата ера. Пре-
поръките на Централния комитет на 
Китайската комунистическа партия за 
изготвянето на Петнадесетия петго-
дишен план за национално икономи-
ческо и социално развитие (нарича-
ни по-долу „Препоръките“), приети 
по време на Четвъртия пленум на 
20-ия Централен комитет на ККП, 
съдържат важни стратегически на-
соки за „насърчаване изграждането 
на общност на споделена съдба за 
човечеството“. Това напълно отразя-
ва далновидността, широкия страте-
гически поглед и силното чувство за 
отговорност на една голяма държава 
към човечеството, проявени от Цен-
тралния комитет на ККП начело с 
другаря Си Дзинпин.

Необходимо е дълбоко да осмис-
лим и изцяло да приложим духа на 
Препоръките, като следваме ръковод-
ството на Идеите на Си Дзинпин за 
социализма с китайска специфика в 
новата ера и в частност Идеите на 
Си Дзинпин за дипломацията. Трябва 
високо да развяваме славното знаме 
на изграждането на общност на спо-
делена съдба за човечеството и неу-
морно да разширяваме хоризонтите 
на дипломацията на велика държава 
с китайска специфика. Това ще съз-
даде благоприятна външнополитиче-
ска среда за изграждането на велика 
държава и цялостното възраждане на 
нацията чрез китайската модерниза-
ция, като същевременно допринесе 
по-значимо за каузата на мира и на-
предъка на човечеството.

 I. Дълбоко осмисляне на 
 значението на изграждането на 

 общност на споделена съдба 
Формулирането на визията за из-

граждане на общност на споделена 
съдба за човечеството е израз на дъл-
бокото и оригинално мислене на гене-
ралния секретар Си Дзинпин и пред-
ставлява ключов компонент на Иде-
ите на Си Дзинпин за дипломация-
та. Това е отговорът на Китай на въ-
просите на нашето време — „какъв 
свят искаме да изградим“ и „как да 
го постигнем“ — изграден въз осно-
ва на все по-задълбоченото разбиране 
на нашата партия за законите, които 
управляват развитието на човешко-
то общество. Концепцията има дъл-
бока теоретична стойност, изключи-
телно съвременно значение и дълго-
срочно глобално въздействие.

1. Изграждането на общност на 
споделена съдба за човечеството 

е в съответствие със законите, 
които управляват еволюцията на 

човешкото общество.
Генералният секретар Си Дзин- 

пин казва: „Човечеството е нераз- 
делна общност, а планетата Земя е 
нашият общ дом. Изправени пред 
общи предизвикателства, нито един 
човек или държава не може да ос-
тане незасегнат. Единственият изход 
е да работим заедно и да живеем в 
хармония“. 

Изказване на Уан И, член на Политбюро на ЦК на ККП и министър на външните работи на КНР, по повод 
изучаването и прилагането на ръководните принципи на Четвъртия пленум на 20-ия Централен комитет на ККП

Стремеж към изграждането на общност  
на споделена съдба за човечеството

комунистическа партия се стреми 
както към благоденствието на ки-
тайския народ, така и към прогреса 
на човечеството“. В новата ера на со-
циализма с китайска специфика, ко-
гато започва нов исторически етап и 
великото възраждане на китайската 
нация се превръща в необратим про-
цес, Китай като отговорна велика си-
ла засилва своето международно вли-
яние, капацитет за водещи инициати-
ви и морално въздействие. Визията за 
изграждане на общност на споделе-
на съдба напълно отразява мирогле-
да, представата за реда и ценности-
те, отстоявани от ККП, и подчерта-
ва историческата инициатива на пар-
тията да допринася още по-същест-
вено за развитието и напредъка на 
човечеството. Тази визия вече е впи-
сана както в Конституцията на Ки-
тайската народна република, така и 
в Устава на ККП, превръщайки се 
във възвишена кауза на китайската 
външна политика.

4. Изграждането на общност  
със споделено бъдеще за 

човечеството привлича широка 
международна подкрепа.

В новата ера тази визия премина 
от концептуално предложение към на-
учно обоснована система, от амбици-
озна цел към реална практика, и от 
китайска инициатива към междуна-
роден консенсус. Тя печели нараства-
що разбиране и признание в свето-
вен мащаб и все повече се възприе-
ма като глобално обществено благо. 
До момента десетки държави и ре-
гиони са постигнали съгласие с Ки-
тай за съвместна работа по тази ви-
зия в различни формати. 

Напредък е постигнат в редица 
области – киберпространство, ядре-
на безопасност, здравеопазване, взаи-
модействие между човека и природа-
та, и океаните. Осем поредни години 
тази визия е включвана в множество 
резолюции на Общото събрание на 
ООН, както и в двустранни и мно-
гостранни декларации. Фактите по-
казват, че изграждането на общност 
на споделена съдба за човечеството 
въплъщава най-широките общи оч-
аквания на хората по света за по-до-
бро бъдеще. Несъмнено тази концеп-
ция ще продължи да набира влияние, 
жизненост и привлекателност, и ще 
се утвърди като знаме, водещо напре-
дъка на съвремието.

 II. Прецизно осмисляне  
 на ключовите задачи в  

 изграждането на общност на  
 споделена съдба за човечеството 

Препоръките очертават пореди-
ца от важни мерки за напредък в из-
граждането на общност на споделе-
на съдба за човечеството и съдържат 
стратегически планове за реализира-
не на дипломация на велика държа-
ва с китайска специфика по време на 
15-ата петилетка. Необходимо е да 
повишим политическата си осъзна-
тост и, като вземем предвид връзка-
та между националното възраждане 
и безпрецедентните глобални проме-
ни, ясно да разберем и точно да при-
ложим Препоръките.

1. Трябва да насърчаваме 
равнопоставения и подреден 

многополюсен свят и 
универсалната, приобщаваща 
икономическа глобализация.

Това е китайският отговор на ре-
дицата сериозни проблеми и предиз-
викателства, пред които е изправен 
съвременният свят. Той засилва при-
ложимостта и водещата роля на ви-
зията за изграждане на общност на 
споделена съдба за човечеството. Под 
„равнопоставен и подреден много-
полюсен свят“ се разбира защита на 
равенството между всички държави, 
независимо от техния мащаб, истин-
ско насърчаване на демокрацията в 
международните отношения и осигу-
ряване на конструктивен процес на 
многополюсност, в който всяка стра-
на има своето място и роля. „Уни-
версална и приобщаваща икономи-
ческа глобализация“ означава отго-
варяне на общите нужди на всички 
държави, особено на развиващите се, 
справяне с дисбалансите в развитието 
между и в рамките на отделни стра-
ни, подкрепа за различни пътища на 
развитие, съобразени с национални-
те условия, както и запазване на ди-
намиката и инерцията на глобалния 
икономически растеж.

2. Трябва да работим със 
съседните страни за напредък в 

интегрираното развитие.
Съседството е ключов елемент за 

изграждане на общност на споделе-
на съдба. В новата ера генерални-
ят секретар Си Дзинпин формулира 
принципите на добросъседство, искре-
ност, взаимна изгода и приобщаване 
като основа на китайската диплома-
ция със съседните страни и призо-
ва за изграждане на такава общност 
между съседите. Под ръководство-
то на дипломацията на държавните 
глави, Китай задълбочи всеобхват-
ното сътрудничество, увеличи обме-
на и съвместно защити регионалния 
мир и стабилност. Стратегическото 
взаимно доверие с нашите съседи се 
засилва, свързаността се подобрява, 
а сътрудничеството по веригите за 
доставки и индустрии се разширява. 
Китай вече е установил целта за из-
граждане на общност на споделена 
съдба със 17 съседни държави, обхва-
щайки изцяло Индокитайския полу-
остров и Централна Азия. Въпреки 
че отношенията със съседите са на 
най-високо ниво в съвременната ис-
тория, те остават чувствителни към 
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регионалната динамика и глобални-
те трансформации. Затова е необхо-
димо да възприемем глобална перс-
пектива, да засилим чувството си за 
отговорност и мисия, да насърчаваме 
интегрираното развитие и да изграж-
даме приятелско и подкрепящо съсед-
ство, благоприятстващо реформите, 
развитието и стабилността на Китай.

3. Трябва да поддържаме  
обща стабилност в отношенията 

между великите сили.
Големите държави носят специ-

ална отговорност и трябва да гледат 
на света като на общност със споде-
лена съдба, да проявяват историче-
ска инициативност и да движат ис-
торията напред. В новата ера Китай 
активно насърчава координацията и 
позитивните взаимодействия между 
великите сили чрез своята диплома-
ция, работейки за мирно съвместно 
съществуване, цялостна стабилност и 
балансирано развитие. Китай задъл-
бочи цялостното стратегическо парт-
ньорство с Русия, изграждайки нов 
модел на взаимно уважение и хармо-
нично съществуване. Воден от прин-
ципите на взаимно уважение, мир-
но съвместно съществуване и пече-
лившо сътрудничество, Китай работи 
за преодоляване на пречките в отно-
шенията със САЩ и за стабилното 
им развитие. Също така развиваме 
стратегическо партньорство с Евро-
пейския съюз, като свързваме двете 
големи сили, пазари и цивилизации. 
Китай засили сътрудничеството с но-
вовъзникващите икономики и насър-
чи качественото развитие на БРИКС. 
Тези позитивни взаимодействия меж-
ду великите сили допринасят за гло-
балната стратегическа стабилност и 
създават основа за външнополитиче-
ско сътрудничество.

4. Трябва да задълбочим 
солидарността и сътрудничеството 

с други развиващи се страни.
Те са естествени партньори на Ки-

тай в международните дела и на пред-
на линия в изграждането на общност 
на споделена съдба. Като най-голя-
мата развиваща се страна и водещ 
член на Глобалния юг, Китай под-
държа принципите на искреност, ре-
ални резултати, приятелство и добра 
воля, както и подхода „общо благо и 
споделени интереси“, застъпвани от 
Си Дзинпин.

В последните години това се про-
явява в:

– съвместната работа с Африка 
по нейната модернизация чрез шест 
ключови характеристики и десет парт-
ньорски инициативи;

– сътрудничеството с Латинска 
Америка и Карибите по пет програ-
ми – солидарност, развитие, цивили-
зация, мир и свързаност между на-
родите;

– реализиране на осем големи 
инициативи за сътрудничество и пет 
рамкови споразумения със страните 
от Арабския свят;

– създаване на седем платформи 
за сътрудничество с държавите от Ти-
хоокеанския регион.

Всички тези усилия укрепиха тра-
диционните приятелства и разшириха 
партньорството с развиващия се свят.

5. Трябва да приложим  
на практика четирите  
глобални инициативи: 

Инициатива за глобално разви-
тие (GDI), Инициатива за глобална 
сигурност (GSI), Инициатива за гло-
бална цивилизация (GCI) и Иници-
атива за глобално управление (GGI).

Те са важен принос на Китай към 
международната общност и ще бъдат 
основа за изграждане на общност на 
споделена съдба:

– GDI се фокусира върху междуна-
родното развитие и подпомага изпъл-
нението на Целите на ООН до 2030 г.

– GSI предлага нов подход за си-
гурност чрез диалог и консултации.

– GCI насърчава обмена между 
цивилизациите и приобщаваща кул-
турна среда.

– GGI предлага конкретни прин-
ципи и методи за реформа в глобал-
ното управление и изграждане на 
по-справедлива система.

Тези четири инициативи обхващат 
ключовите измерения – развитие, си-
гурност, култура и управление – и за-
едно очертават пътя напред.

6. Трябва да се стремим 
към изграждане на открит, 

приобщаващ, чист и красив свят 
с траен мир, всеобща сигурност и 

споделено благоденствие.
Това е крайната цел на усилията 

за изграждане на общност на споде-
лена съдба за човечеството и продъл-
жение на плана за „Петте интегрира-
ни сфери“ за развитието на социали-
зма с китайска специфика.

– Свят на траен мир: чрез диалог и 
консултации, решаване на конфликти 
и премахване на войната.

– Свят на всеобща сигурност: чрез 
споделени усилия и справяне с тра-
диционни и нетрадиционни заплахи.

– Свят на споделено благоденствие: 
чрез приобщаваща, отворена, балан-
сирана и полезна за всички глоба-
лизация.

– Открит и приобщаващ свят: чрез 
културен обмен и взаимно обогатя-
ване; отстояване на общочовешките 
ценности и насърчаване на различ-
ните цивилизации да се вдъхновя-
ват взаимно и да се развиват заедно.

– Чист и красив свят: чрез зелено, 
нисковъглеродно развитие за пости-
гане на устойчиво развитие.

Тези пет аспекта са взаимосвърза-
ни и дават цялостна визия за по-до-
бро бъдеще на човечеството.

 III. Пълно осмисляне на  
 същността  

 на действията за изграждане 
 на общност на споделена съдба 

 за човечеството 
Изграждането на общност на спо-

делена съдба за човечеството е важна 
дипломатическа мисия и комплексно, 
всеобхватно начинание. Необходимо е 
стриктно да се следват Идеите на Си 
Дзинпин за социализма с китайска 
специфика в новата ера, и по-специ-
ално Идеите на Си Дзинпин за ди-
пломацията, като се използват адек-
ватно позициите, възгледите и мето-
дите, заложени в тях, и се изпълня-
ват точно решенията и плановете на 
Централния комитет на ККП в сфе-
рата на външната политика.

1. Трябва да отстояваме  
и укрепваме ръководството  

на партията. 
Ръководната роля на ККП е от-

личителната черта на социализма с 
китайска специфика и най-фундамен-
талният принцип и политическо пре-
димство на китайската дипломация. 
Трябва непоколебимо да защитава-
ме върховната власт на централното 
ръководство на партията във външ-
ната политика, да следваме неговото 
централизирано и единно лидерство 
и да усъвършенстваме системите и 
механизмите за партийно ръковод-
ство върху външната дейност. Необ-
ходимо е да повишим политическа-
та си проницателност, разбирането 
и способността за изпълнение, като 
осигурим прилагането на решения-
та на Централния комитет както по 
съдържание, така и по дух. 

Трябва задълбочено да изучаваме 
Идеите на Си Дзинпин за диплома-
цията, да ги прилагаме на практи-
ка и да ги въплъщаваме в действия, 
основаващи се на системно и задъл-
бочено разбиране. Трябва също така 

да продължим строгото и всестран-
но партийно управление, да укрепим 
лоялността, почтеността и чувство-
то за дълг и да изградим диплома-
тическа служба, предана на партия- 
та, отговорна, компетентна и дисцип-
линирана.

2. Трябва винаги  
да поставяме хората  

на първо място. 
Визията за изграждане на общност 

на споделена съдба за човечеството 
отразява ориентирания към хората 
подход на партията и ангажимента 
на китайската външна политика да 
служи на народа. Това ни осигурява 
широка подкрепа и морално надмо-
щие. Трябва активно да откликваме 
на общите тревоги на хората от всич-
ки страни, да отстояваме справедли-
востта в един променящ се и турбу-
лентен свят, да поемаме отговорност и 
решително да защитаваме световния 
мир и глобалното развитие. Нужно е 
да прилагаме концепцията за разви-
тие, ориентирано към хората, да по-
ставим развитието в центъра на меж-
дународния дневен ред, да намалим 
неравенствата между Глобалния се-
вер и Глобалния юг и да насърчава-
ме модернизация с мирен, взаимно-
изгоден и споделен характер. Тряб-
ва да отстояваме глобално управле-
ние, основано на широки консулта-
ции, съвместен принос и споделени 
ползи, така че народите по света да 
участват и печелят от него, и заедно 
да се справят с общите предизвика-
телства пред човечеството.
3. Трябва да се придържаме към 

основните принципи  
и да прокарваме  

нови пътища за развитие.
Това е съществено условие както 

за изграждането на общност на спо-
делена съдба, така и за завоюване 
на стратегическа инициатива в ус-
ловия на интензивна международна 
конкуренция. Трябва да засилим ис-
торическата си отговорност, да раз-
гърнем креативността си, да насър-
чаваме иновациите в дипломатиче-
ската теория и практика и да подо-
брим мисленето, системата и капа-
цитета на дипломацията си. Необхо-
димо е да се придържаме към откри-
тостта, да черпим поуки от диплома-
тическите практики на други страни, 
да задълбочим разбирането си за за-
коните на международните отноше-
ния и да направим външната си по-
литика по-научнообоснована, про-
активна и иновативна. Трябва да из-
следваме нови подходи и мерки, като 
отчитаме приоритетите на китайска-
та модернизация и глобалния дневен 
ред в близко бъдеще, и да създаваме 
нова динамика в отношенията меж-
ду Китай и света.

4. Трябва да прилагаме  
системно мислене. 

Изграждането на общност на спо- 

делена съдба в условията на ускоря-
ващи се глобални промени изисква 
разбиране, че всички неща са свър-
зани в цялостна система и се разви-
ват постоянно. 

Трябва да възприемем глобална 
визия, да съчетаем китайското раз-
витие с глобалното, интересите на 
китайския народ с тези на другите 
народи и да насочваме световната 
трансформация в правилна посока. 

Придържайки се към принципите 
на самоувереност, откритост, спра-
ведливост и взаимна изгода, трябва 
да подобрим дипломатическата си 
структура, да се фокусираме върху 
ключови въпроси, да решаваме про-
блемите и да гарантираме, че стра-
тегическите приоритети в диплома-
цията ще бъдат ефективно реали-
зирани. Трябва да балансираме въ-
трешните и международните нуж-
ди, развитието и сигурността, отва-
рянето и независимостта, сътрудни-
чеството и конкуренцията, и да на-
правим външната политика по-сис-
темна, интегрирана, координирана 
и ефикасна.

5. Трябва да  
продължим да отстояваме  

бойния си дух. 
Партията ни никога не се е под-

давала на заплахи, не е била откло-
нявана от фалшиви идеи или сломя-
вана от натиск. Само с решимост и 
способност да се борим можем да 
преодолеем трудностите. Трябва да 
поддържаме стратегическа устой-
чивост, да засилим увереността си 
в успеха, проактивно да идентифи-
цираме и се справяме с промените, 
да бъдем готови да преминем през 
бурни води и да отстояваме сувере-
нитета, сигурността и развитието на 
Китай с решителност. 

Необходимо е да изграждаме бой-
на способност, да засилим стратеги-
ческото планиране, да използваме 
многостранните механизми и между-
народни правила, категорично да се 
противопоставим на всякакви проя-
ви на хегемонизъм, натиск и изнуд-
ване и да обединим силите си в име-
то на мира, развитието и прогреса.

 Знамето сочи пътя, а бъдещето се  
 гради с упорит труд 

Трябва още по-тясно да се обе-
диним около Централния комитет 
на партията с другаря Си Дзинпин 
в неговото ядро. Да разберем ясно 
колко важно е водещото място на 
Си Дзинпин в Централния комитет 
и в цялата партия, както и ръковод-
ната роля на неговите идеи. 

Да се стремим към нови хоризон-
ти в дипломацията на велика държа-
ва с китайска специфика, като пола-
гаме непрестанни усилия за създа-
ването на модерна социалистичес- 
ка държава и написването на нова 
глава в изграждането на общност 
на споделена съдба за човечеството.
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Най-красивите храмове на Китай 
Едно от 
доказателствата 
за хилядолетната 
история на 
Поднебесната са 
нейните храмове. 
Тези свещени и 
тихи кътчета 
на духовността 
разкриват 
разнообразните 
религиозни влияния 
на будизма, 
конфуцианството, 
даоизма, заедно с 
отличителната им 
архитектура. От 
традиционните 
тибетски манастири 
до имперските 
дворцови олтари, 
китайските храмове 
са единствени по 
рода си. Във всеки 
град на Поднебесната 
има поне един голям 
и впечатляващ 
храм, затова 
степенуването им е 
почти невъзможно, 
но представянето 
на някои от по-
известните ми се 
струва по-лесна 
задача.

Храмът Йонгхъ 

Продължение  
от миналия брой

 Културният дворец на 

 работниците (Пекин) 
В източното крило на 

Забранения град лежи ед-
на от най-добре пазените 
тайни на Пекин, забравен 
храм, който изглежда ка-
то малка реплика на Ве-
ликия имперски дворец с 

една голяма разлика – ня-
ма тълпи!

Сгушени сред вековна 
горичка от кипарисови дър-
вета, тези почти 200 кв. м  
площ на двореца са били 
важно място в историята 
на Китайската империя. 
Първоначално известни 
като Императорския храм 
на предците, сградите, кои-
то съставляват двореца, са 
използвани по време на 

династиите Мин и Цин ка-
то светилища на предците 
на императорското семей-
ство и императорите често 
идвали и отдавали почит на 
мъртвите си прадеди. 

Трите основни зали в 
двореца включват залата 
за поклонение на предци-
те – която е била основно-
то място за обреди и жерт-
воприношения, залата за 
почивка – която съдържа 

плочи, изписани с имена-
та на починалите, и накрая 
отдалеченото светилище на 
предците – което е било из-
ползвано за съхраняване на 
жертвените плочи на им-
перските предци.

През 1951 г. този дре-
вен дворец на поклонение 
е прекръстен на „Култу-
рен дворец на работници-
те“, а историческите сгради 
и портите са превърнати в 

Културният дворец  
на работниците
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използван е за религиозни 
обреди от династиите Мин 
и Цин и е посветен на бо-
га на земеделието Сиеннон. 
Именно към него импера-
торите отправяли своите 
молитви и правели жерт-
воприношения.

Древните павилиони, ко-
ридорите и портите са важ- 
ни архитектурни реликви, 
запазили имперския архи-
тектурен стил, станал из-
вестен най-вече чрез ис-
торически забележително-
сти като Забранения град 
и Храма на небето. 

Централните павилиони 
на обекта се отличават със 
своите многоцветни фаса-
ди и широки шестоъгълни 
покриви, облицовани със 
стъклени керемиди. 

Интериорът на сгради-
те в имперски стил включ-
ва дървени греди, украсе-
ни с лакирани изображе-
ния на златни дракони, и 

Сиеннонтан,  
Храмът на земеделието 

Храмът Донюе

Храмът Донюе, 
интериор

Скулптура от 
храма Донюе 

Императорът Юнджън, династия Цин,  
принася жертва в Храма на земеделието

конструкции. Сега има му-
зей, който да запознае по-
сетителите с историята на 
възстановения Сиеннонтан, 
който е неразделна част от 

централен отвор на по-
крива, който позволява на 
енергията на боговете да 
проникне във водата на 
кладенеца. 

През последните някол- 
костотин години сградите на  
храма Сиеннонтан са били 
пригодени за военни, ин-
дустриални цели или пък 

Страницата подготви 
Галина КРУМОВА

пространство за образова-
телни и развлекателни це-
ли за местни жители и ту-
ристи. 

Сега на мястото има 
стадиони, изложбени зали 
и библиотеки, които са ед-
на спокойна алтернатива 
на големия, по-натоварен 
Забранен град.

 Сиеннонтан 

Храмът на земеделието 

 (Пекин) 
Това е един много дре-

вен китайски храм, в кой-
то дори императорите вся-
ка година сваляли своите 
императорски одежди и се 
обличали като фермери, за 
да измолят добра реколта 
от боговете. 

Храмът първоначално е 
построен през 1420 година, 

историческия Пекин и се 
е преобразувал в Пекин-
ския музей на древната  
архитектура.

 Храмът Донюе 

 (Пекин) 
Знаете ли какво ще се 

случи, ако предадете тай-
ните на своя феодален вла-
детел? В отвъдното езикът 
ви ще бъде отрязан от едър 
червен демон с глава на 
глиган, ето какво!

Пекинският храм Донюе  
е адът, в който справедли-
востта възтържествува. Той 
развежда своите посетите-
ли сред отвъдното и им по-
казва живота след смър-
тта. Анклавите около хра-
ма държат статуи, предста-
вящи 76-те отдела на от-
въдното царство, включи-
телно „Отдела за контрол 
на кражбите и грабежите“, 
„Отдела за разпростране-
ние на лекарства“, „Отде-
ла на отплащане на зло-
то със зло“ и все по-попу-
лярния „Отдел за неспра-
ведлива смърт“. Призиви-
те за посмъртно отмъщение 
или опрощение посетители-
те могат да отправят чрез 
кутия за дарения до всеки 
анклав, така че ако имате 
много неща за поправяне, 
донесете купчина дребни 
пари. Строежът на сградата 
започва през 1319 г. и бива 
изцяло завършен в края на 
Културната революция и ре-
новиран през 2002 г. 

Ако стотиците ужасява-
щи сцени на изтезания, ра-
зигравани от демони с гла-
ви на животни, не ви харес-
ват, то дворът е приятно ук-
расен с калиграфски стели 
и е добро място за разход-
ка и отдих.

просто са били оставяни да 
се разпаднат. Въпреки то-
ва през 2000 г. комплексът 
получава историческа за-
щита от Световния фонд 
за паметници и са напра-
вени редица реставрации 
на разпадащите се дървени 
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рез последните години 
град Дзъбо в провин-
ция Шандун се фоку-
сира върху практичес-
ките нужди на своето 
възрастно население, по-

добрявайки качеството и обхвата 
на услугите за грижи и подкрепа. 

Градът активно насърчава раз-
витието на интегрирани общин-
ски съоръжения, които дават въз-
можност на възрастните жители 
да се възползват от професионал-
ни и приветливи услуги. 

Жилищният комплекс „Дзисян“ 
например е създал интелигентна 
система за грижи за възрастни хо-
ра, наречена „Три и седем цвята“. 

В нея синьото, жълтото и чер-
веното обозначават съответно на-
пълно независими, частично за-
висими и напълно зависими хора. 
Комплексът предлага 39 вида ус-
луги, които покриват разнообраз-
ни нужди – от хранене и медицин-
ска помощ до почистване и прид-
вижване, като по този начин оси-
гурява както основни, така и пер-
сонализирани грижи. 

Създадена е и мрежа за под-
крепа на възрастните хора в сел-
ските региони. Например 86-го-
дишната Чън Джъхуа, която жи-
вее сама в село Ихътоу, всеки ден 
върви само пет минути до близкия 
център за обществено обслужва-
не, където се наслаждава на пи-
тателен обяд.

През последните години селото 
активно развива редица селскосто-
пански проекти, като отглеждане-
то на грозде и зеленчуци в оран-
жерии, които осигуряват стабилна 
финансова подкрепа за функцио-
нирането на местния комплекс за 
обществено подпомагане.

Июен, планински окръг с на-
селение, в което повече от 25% са 

П

над 60 години, се сблъсква с основ-
ни предизвикателства в грижите за 
възрастните хора. За да се справят 
с тях местните власти са създа-
ли Центъра „Июенхун“, който се 
стреми да отговори ефективно на 
нуждите на възрастното население.

През последните години про-
винция Шандун е въвела и реди-
ца иновации, които позволяват на 
възрастните хора да допринасят ак-
тивно със своите знания и енергия, 
насърчавайки включеността им и 
създавайки нови възможности за 
участието им в обществения живот.

В квартала „Дзиюен“ в град 
Уейхай, Цуей Чанйен преподава 
тъкане на ръчни изделия. Тя се 
интересува от ръкоделие още от 
детството си и след пенсиониране-
то си през 2020 г. се присъединява 
към работилницата, организирана 
от местната общност.

През 2024 г. районът Дзъчуан 
нае пенсионирани служители и 

Достойна старост за възрастните хора в Китай
влязоха в управлението на мест-
ните общности, осигурявайки до-
пълнителна подкрепа за разреша-
ването на спорове.

Специалните влакове за въз-
растни хора също стават все по-по-
пулярни през последните години. 
С удобен дизайн, при който въз-
растните могат да нощуват в тях и 
да се насладят на екскурзии през 
деня, тези влакове се превръщат 
в предпочитано средство за пъту-
ване, предлагайки възможности 
за незабравими екскурзии и пре-
живявания.

Освен пътуванията, все по-по-
пулярни са и университетите за 
възрастни хора, където те обога-
тяват духовните си нужди и се от-
дават на учене през целия живот. 
Тези университети стават място 
за самоусъвършенстване и соци-
ални контакти, предоставяйки но-
ви възможности за възрастните да 
бъдат активни и ангажирани в об-
ществото.

П
околението Z на-
влиза все по-уве-
рено на пазара 
на труда и носи 
със себе си но-
ви очаквания – 

за смислена работа, гъвка-
вост и човешко отношение, 
а не само за технологии и 
заплати. 

Това вече се усеща и в 
индустрията за изложения 
и конференции (известна 
на английски като MICE 
Industry), където компани-
ите и образователните ин-
ституции търсят как да го-
ворят на „езика“ на млади-
те. Дигиталните решения са 
важни, но не са достатъчни 
– нужни са добри ментори, 
реални умения, устойчиви 
идеи и среда, в която мла-
дите да се чувстват чути и 
мотивирани да се развиват. 

Родени между 1996 и 
2012 година, представите-
лите на поколението Z по- 

степенно се превръщат във 
важна част от пазара на тру-
да. Очаква се до 2030 г. те 
да съставляват близо 30% 
от глобалната работна си-
ла, което подтиква сектора 
да преосмисли своите стра-
тегии за таланти и органи-
зационни модели, посочва 
Радио Китай за чужбина.

В Китай тази тенденция 
е също толкова очевидна. 
Поколението Z в страна-
та има силни предимства 
както в дигиталните тех-
нологии, така и в културна-
та увереност. Индустриите, 
свързани с организирането 
на конференции и изложе-
ния, трябва да интегрират 
местните характеристики и 
да създадат професионал-
ни платформи, които едно-
временно подчертават тра-
диционната културна при-
влекателност и отговарят на 
международните стандарти. 
Чрез иновативни системи 

за обучение младите про-
фесионалисти могат да из-
градят ясна кариерна иден-
тичност в бързо променя-
щата се среда.

Важно е да се отбележи, 
че интересите на поколе-
нието Z често преминават 
през различни професио-
нални области. Много мла-
ди хора проявяват парале-
лен интерес към хотелски 
мениджмънт, организира- 

не на събития и дигитален 
маркетинг. Затова индус-
трията трябва да изгради 
гъвкава професионална еко-
система, да премахне бари-
ерите между отделите и да 
създаде разнообразни въз-
можности за развитие на 
иновативни таланти.

През следващите годи-
ни компаниите в сектора 
на конференциите и изло-
женията, които наистина 

разбират ценностната сис-
тема на поколението Z, ще 
имат по-голямо предимство 
както в привличането на та-
ланти, така и в иновациите. 

Поколението Z носи не 
само нови умения, но и 
движи икономиката към 
нов баланс между техноло-
гии и хуманност, ефектив-
ност и преживяване, биз-
нес стойност и социална 
отговорност.

Поколението Z навлиза все по-уверено на пазара на труда и носи със себе си  
нови очаквания – за смислена работа, гъвкавост и човешко отношение

такива с юридически познания и 
опит, създавайки екип от добро-
волци за посреднически услуги. 
По този начин възрастните хора 

Открита бе 
високоскоростната 
жп линия  
Сиан – Ян'ан 
На 26 декември 
официално беше открита 
високоскоростната 
жп линия Сиан – 
Ян’ан. Този участък 
от високоскоростната 
железопътна линия 
е важен компонент 
от коридора Баотоу 
– Инчуан – Хайкоу 
в китайската 
високоскоростна 
железопътна мрежа с 
„осем вертикални и осем 
хоризонтални“ линии. 

Поколението Z  
променя индустрията  
за изложения и 
конференции
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ТРАДИЦИИ

Д
зоу Ю е 22-годишна сту-
дентка в класа по опера 
в Професионално-техни-
ческия колеж Фуджоу, 
провинция Дзянси. Все-
ки ден тя и нейните съ-

ученици преминават през осемча-
сово интензивно обучение, обхва-
щащо от основни умения и движе-
ния на тялото до пеене и сценич-
ни репетиции.

Изучаването на 600-годишна-
та опера кунцю никак не е лесно. 
Преди три години тя пада по време 
на обучението си и наранява ску-
лата си. „Родителите ми плакаха 
и се опитваха да ме убедят да на-
пусна, но аз си спомням колко бях 
изумена, когато гледах „Павилион-
ът на божурите“ за първи път“, ка-
за тя. „Тази красота си струва да 
се запази.“

Написана през 1598 г., съща-
та година като „Ромео и Жулие-
та“ на Шекспир, „Павилионът на 

божурите“ на Тан Сиендзу разказва 
историята на Ду Линян, млада же-
на от богато семейство, която зас-
пива до беседка с божури и меч-
тае за романтична среща с млад 
учен на име Лиу Мънмей.

Операта кунцю е елегантно съ-
четание от поезия, музика, слож-
ни костюми и грациозно изпълне-
ние, която е вписана в Списъка на 
ЮНЕСКО за световно нематериал-
но културно наследство през 2001 г.

Интензивното обучение в Про-
фесионално-техническия колеж Фу-
джоу произтича не само от страстта 
и любовта на учениците към опе-
рата, но и от неотложната нужда 
от запазване на това традицион-
но изкуство.

„Около 2010 г. операта във Фу-
джоу се сблъска с недостиг на та-
ланти“, каза У Лан, директор на 
градския център за развитие на 
културата и изкуството. Според У 
по това време средната възраст на 

Операта кунцю – елегантно 
съчетание от поезия,  
музика, сложни костюми  
и грациозно изпълнение

ечер светлините 
в работилница-
та „Лунню Санд-
зю“ в окръг Дзи-
енхъ, провинция 
Гуйджоу, са все 

по-силни. Вътре тънки като 
коса жици от калай плавно 
се движат между пръстите 
на майстори. Те се огъват и 
фиксират, излъчвайки лъс-
кав блясък върху тъмноси-
ния плат. В „Младежки дом 
– Младежко вечерно учили-
ще“ на окръг Дзиенхъ то-
ва нематериално културно 
наследство намира близък 
до хората начин да влезе в 
сърцата им.

Като национален проект 
с представителна стойност 
за нематериалното култур-
но наследство, металната 
бродерия на етноса мяо в 
окръг Дзиенхъ е уникална 
техника, съществуваща са-
мо в този окръг. Тя съче-
тава твърдостта на линии-
те от калай с мекотата на 
плат, бродирайки мяоски-
те тотеми и история в дре-
хи, които стават „истори-
чески книги без писменост“. 
В миналото този занаят  
е владян предимно от въз-
растни майстори, но сега 
под светлината на вечерно-
то училище все повече мла-
ди хора се включват, вдъх-
вайки му нова жизненост.

„Гледайте внимател-
но! Когато жицата от ка-
лай преминава през плата, 
трябва да се опъва, огъва и 
натиска – нито една стъпка 
не може да се пропусне“, де-
монстрира с тънка жица ка-
лай между пръстите си Чън 
Йен, представителка на ок-
ръжно ниво на бродирането 

В
Стари занаяти във вечерно училище в Дзинхъ

на етноса мяо в окръг Дзи-
енхъ. Чън Йен е дъщеря на 
Лунню Сандзю – национал-
ната представителка на това 
културно наследство в ок-
ръг Дзиенхъ и е наследи-
ла над 50-годишния опит 
и умения на майка си. Под 
светлината тя вдига тънката 
жичка калай, изработена за 
три месеца, и казва: „Жи-
цата е твърда и трябва да 
се следва направлението на 
нишките на плата, за да се 
постигне деликатна тексту-
ра при бродерията“. Учени-
ците, които са седнали нао-
коло, гледат концентрирано, 
следвайки всеки неин жест. 
Скоро в работилницата се 
разнася звукът на жиците 
калай, преминаващи през 
плата. Чън Йен се движи 
между учениците, наблюда-
вайки действията им. „Жи-
цата трябва да се опъва рав-
номерно, иначе парченца-
та ще са неравни и ще за-
губят блясъка си“, съветва 
тя. Под нейно ръководство 
учениците постепенно усъ-
вършенстваха уменията си. 

Ученичката Пан Дзуна 

оперните изпълнители в града е над- 
хвърляла 48 години, а младите ак-
тьори са били по-малко от 10%. 
Повратен момент настъпва през 
2016 г., когато градът стартира кур-
совете за оперно наследство в Про-
фесионално-техническия колеж  
във Фуджоу. От 2017 до 2024 г. спо-
ред финансовото бюро на града са 
отпуснати общо 6,8 милиона юана 
(около 966 000 щатски долара) за 
подкрепа на оперните класове, а 
198 млади оперни изпълнители са 
били изпратени в различни мест-
ни трупи след обучение си. Днес 
делът на младите оперни изпълни-
тели във Фуджоу се е увеличил до 
40 процента.

През последните години мест-
ната власт финансира и безплатни 
представления, като кани и различ-
ни частни трупи. В област Линчуан 
миналата година са били поставе-
ни 190 такива представления, под-
крепени от правителствен бюджет 
от 665 000 юана.

„Операта не е индустрия на за-
лез-слънце. Кратките видеоклипо-
ве и завладяващите преживявания 
могат да я доближат до публика-
та днес“, каза младият оперен пе-
вец Джоу Джицян, който споде-
ля онлайн всекидневните си тре-
нировки, за да представи красота-
та на операта на повече млади хо-
ра чрез нови медии.

която не само изпълни меч-
тата ми, но и ми позволи да 
се запозная с много хора с 
подобни интереси“, споделя 
един от учениците.

Интересът на младите 
има и силната подкрепа на 
вечерното училище. „Създа-
дохме училището, за да из-
градим мост за наследни-
ци като Чън Йен, с което 
да изведат традиционните 
занаяти на сцената и да ги 
предадат в ръцете на мла-
дите“, каза Ян Люджън, от-
говорник в офиса на Кому-
нистическия младежки съ-
юз на окръг Дзиенхъ. „Ис-
каме хората не само да ус-
воят традиционни умения, 
но и да разберат културното 
наследство, както и да на-
мерят своята културна иден-
тичност и принадлежност“, 
допълни Ян.

От началото на годината 
училището в окръг Дзиенхъ 
е провело 10 курса и е пре-
доставило възможности за 
над 200 млади хора да усвоят  
нови умения и да затвърдят 
способностите си.

С настъпването на нощ- 
та блясъкът на калаената 
бродерия се слива със свет-
лината в учебната стая, а 
мяоските песни проникват 
през прозорците. В Дзиенхъ 
младежкото вечерно учили-
ще е не само място за обу-
чение, но и важен носител 
на нематериалното култур-
но наследство. Когато пръс- 
тите на младите поемат 
жицата калай, а мяоски-
те песни оживяват в гла-
совете им, нематериално-
то културно наследство ще 
продължи да се предава от 
поколенията.

се усмихва и споделя: „Пре-
ди ми се струваше, че не-
материалното културно на-
следство е далеч от живо-
та, но сега разбрах, че бро-
дерията с калай може да се 
използва за чанти и обеци. 
Ще направя бижута за се-
мейството и приятелите си, 
след като я усвоя“. Учени-
кът Гу Дзяю добави: „Тук 
научих не само техники, но 
и историята зад всеки бод. 
Ще включа бродерията в 
своите дизайни, за да по-
кажа красотата на мяоска-
та култура“.

Днес бродерията на ет- 

носа мяо с калай от Дзиен-
хъ вече не се използва само 
за „стари дрехи и престил-
ки“. Той се вижда на между-
народни модни подиуми за 
висша мода и се е превър-
нал в модерен аксесоар за 
младите – бродиран е вър-
ху чанти, тефтери, вграден 
е в бижута, с което предла-
га културна романтика на 
ръка разстояние.

Към песните на етноса 
мяо също има голям инте-
рес. В курса Лю Мин, слу-
жител в Културния център 

на окръг Дзиенхъ и замест-
ник-директор на народна-
та певческа и танцова тру-
па на окръга, дава подроб-
ни обяснения на текстове, 
а чрез демонстрации показ-
ва уникалния ритъм и изра-
зителност на мяоската му-
зика. Учениците постепен-
но започват да пеят естест-
вено и плавно, усвоявайки 
не само вокални техники, 
но и промените в мелоди-
ята. „Обикновено съм зает  
и рядко имам възможност 
да уча музика, но Младеж-
кото вечерно училище пре-
достави тази платформа, 
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ЗДРАВЕ

К
итайски изсле-
дователи съоб-
щиха за значи-
телен напредък 
в лечението на 
диабет тип 2, ба- 

зиран на мащабно кли-
нично изпитване фаза III 
на разработено в страна-
та лекарство Маздутид 
(Mazdutide).

Проучването обхваща 
320 възрастни пациенти, 
при които нивата на кръв-
ната захар не са били адек-
ватно контролирани са-
мо чрез диета и физиче-
ска активност. Участници-
те, получавали седмични 
инжекции с Маздутид, са 
показали съществени по-
добрения както в контрола 
на кръвната захар, така и 
в намаляването на телес-
ното тегло, в сравнение с 

плацебо, при запазен бла-
гоприятен профил на без-
опасност. 

Резултатите са публи-
кувани в списание Nature.

Изследването подчерта-
ва потенциала на терапия 
с двойно действие, насоче-
на към метаболитни пъти-
ща, свързани с регулиране-
то на глюкозата и апети-
та. На фона на факта, че 
съществуващите терапии 
често понижават кръвната 
захар, но водят до наддава-
не на тегло, новият подход 
може да предложи по-ком-
плексно решение. С оглед 
на нарастващия брой хора 
с диабет в световен мащаб, 
подобни разработки могат 
да изиграят важна роля за 
дългосрочното управление 
на заболяването и метабо-
литното здраве.

Значителен напредък 
в лечението  
на диабет

П
рез зимата тряб-
ва да предпазим 
организма от из-
стиване и да тър-
сим начини да го 
затоплим. Обик-

новено студените ръце и 
крака, които са най-честият  
синдром, пречат на рабо-
тата и влияят на здравето. 
А как да се затоплим? Съ-
ветите са многобройни, но 
дали всички са правилни?

Грешка първа:  
пийте кафе

Кафето е обичана напит-
ка от много хора, особено 
от жените. Чашката кафе 
в зимния следобед, когато 
чувстваме лека умора, не 
само създава усещане за 
топлота, но и ободрява.

На пръв поглед горещо-
то кафе изглежда, че пови-
шава телесната температу-
ра, но всъщност това е рас-
тение, което вирее в топли-
те страни и има свойство-
то да охлажда организма. 
Освен това високото коли-
чество кофеин в него пре-
чи на усвояването на въ-
глехидратите, което от своя 
страна забавя метаболизма 
и усложнява ситуацията със 

Грешки, които не трябва  
да допускаме през зимата

студените ръце и крака. 
Междувременно, прекале-
ното количество изпито ка-
фе пречи на организма да 
изхвърли натрупания вита-
мин В, което от своя стра-
на изостря безсънието, бол-
ките по време на менстру-
алния цикъл и др.

Грешка втора:  
пийте алкохол

През зимата много хо-
ра имат навика да пий-
ват по малко алкохол, за 
да се сгреят. Оказва се оба-
че, че това не е много раз-
умно. След чашката алко-
хол ни става топло, защо-
то той потиска централната 

нервна система. Появило-
то се усещане за топлина 
е доста измамно, защото 

всъщност телесната темпе-
ратура се понижава. При-
чина за това е усилването 

Система за оценяване на грижите 
за бременни и родилки

П
оследните официални данни от 
статистически мониторингов до-
клад на Държавното статисти-
ческо управление показват зна-
чително устойчиво подобрение 
в здравословното състояние на 

жените през 2024 г. 
Според отчета майчината смъртност е 

спаднала до 14,3 на 100 000 раждания, кое-
то е с 5,3 процента по-малко спрямо 2023 г.  
Увеличава се и процентът на здравни пре-
гледи преди брак – този показател достиг-
на 77,1 процента, което е ръст спрямо пре-
дходната година.

Китай също така въведе система за оце-
няване на грижите за бременни и раждащи 
жени с цел здравните институции да реа-
гират по-бързо при спешни и тежки слу-
чаи. Създаденият всеобхватен механизъм 

подобрява капацитета на лечебните заве-
дения за лечение на бременни и родилки 
в спешно или тежко състояние.

на топлообмена, което во-
ди до по-бързо изстиване 
на организма.

Грешка трета:  
стягащо бельо

За много жени стягащо-
то бельо е неделима част от 
гардероба им. Плътно при-
лепналото към тялото бельо 
не само прибира корема и 
бедрата, но кара дамите да 
изглеждат по-женствени и 
уверени в себе си. 

Но продължителното но-
сене на стягащо бельо се от-
разява на дишането, възпре-
пятства подаването на кис-
лород към тялото. Освен то-
ва твърде тесните дрехи за-
трудняват циркулацията на 
кръвта в организма, като по 
този начин създават риско-
ве за здравето.

Пробив в клиничните изпитания 
на интерфейс мозък-компютър

Н
аскоро второто клинично из-
питване на инвазивен интер-
фейс мозък-компютър, прове-
дено от Центъра за иновации 
в науката за мозъка и инте-
лигентни технологии към Ки-

тайската академия на науките и други из-
следователски институти и медицински 
заведения, постигна значителен пробив.

Пациентът, участващ в теста, е стра-
дал от квадриплегия вследствие на ув-
реждане на гръбначния мозък през 2022 
година. През юни 2025 г. му е била им-
плантирана система за интерфейс мо-
зък-компютър, като екипът е успял да 

разшири сценария на приложение от дву-
измерен екран към триизмерния физи-
чески свят. 

Получателят на импланта вече може 
да използва роботизирано куче като раз-
ширение на собственото си тяло, което 
функционира като неговото интелигент-
но устройство.

Към момента системата позволява на 
ползвателите да постигат почти нормал-
ни скорости на работа на мобилни теле-
фони и компютри чрез „намерение“ на 
мозъка, наред с предварителни възмож-
ности за контрол над въплътени инте-
лигентни роботи.

Как да се справим с 
изпитанията на зимата?

Страницата подготви  
Мира ЯВАШЕВА
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Н
еотдавна Хонконг, 
Гуанджоу и Ма-
као бяха домаки-
ни на 15-ите об- 
щокитайски на- 
ционални спорт-

ни игри, като това бе пър-
вото подобно голямо съби-
тие, организирано в района 
на Големия залив. То пока-
за как градовете там могат 
да работят координирано в 
областите на спорта, култу-
рата и икономиката, като 
насърчават съвместно ви-
сококачественото развитие 
на целия район.

Спортната индустрия е 
една от тези, които дават 
значителен принос за ико-
номиката на района на Го-
лемия залив Гуандун – Хон-
конг – Макао. През 2024 г. 
Гуанджоу беше домакин на 
142 спортни събития на про-
винциално ниво и над 200 
мащабни публични меро-
приятия, като потребление-
то на спортни услуги дос-
тигна 63,125 млрд. юана. 
Разходите на глава от на-
селението също бяха зна-
чителни – 3345 юана, кое-
то поставя Гуанджоу сред 

вно, а 31 съвместни лабора-
тории между Гуандун, Хон-
конг и Макао стимулират 
технологичните иновации 
в региона.

Според Дин Ли, научен 
сътрудник в Академията на 
социални науки на провин-
ция Гуандун, Големият за-
лив Гуандун – Хонконг – 
Макао се фокусира върху 
развитието на „инженерен 
дивидент“, основан на ви-
сококвалифициран човеш-
ки капитал. 

Провинцията разполага 
с 1,58 милиона души, рабо-
тещи в научноизследовател-
ска и развойна дейност, как-
то и с 46 000 чуждестранни 
специалисти.

От отварянето си на 23 
октомври 2018 г. мостът 
Хонконг – Джухай – Ма-
као е улеснил преминава-
нето на над 93,34 милиона 
души и 19,42 милиона пре-
возни средства през послед-
ните седем години.

Стабилните транспорт-
ни връзки, съчетани с ре-
гулаторна конвергенция и 
социална интеграция, поз-
воляват по-голяма мобил-
ност на жителите в региона. 
До момента Гуандун, Хон-
конг и Макао са установи-
ли заедно 262 „стандарта за 
района на Големия залив“, 
които обхващат 36 различ-
ни сектора, включително 
транспорт, водоснабдяване, 
традиционна китайска ме-
дицина, екология и услуги 
за възрастни хора.

лидерите в страната по то-
зи показател.

В Шънджън, чието насе-
ление е със средна възраст 
от едва 32,5 години, през 
миналата година се прове-
доха редица значили спорт-
ни събития, включително 
FIBA 3x3 Masters Shenzhen 
Futian, China Masters Badmin- 
ton Tournament, Shenzhen 
Marathon и World Sailing  

Районът на Големия залив Гуандун – Хонконг – Макао 
се превръща в градски клъстер на световно ниво

Районът на Големия залив Гуандун – Хонконг – Макао 
постигна значителни успехи в изграждането си  
като водещ международен и динамичен градски 
клъстер от световна класа. Според последните данни 
през 2024 г. обемът на икономиката му е достигнал 
14,79 трилиона юана, надминавайки  
по този показател два други глобални хъба –  
Ню Йорк и Сан Франциско.

Match Racing Tour Finals. По 
време на националния праз-
ник и празника Средата на 
есента тази година провин-
ция Гуандун организира 140 
масови спортни събития – 
с 33% повече в сравнение с 
предходната.

На 1 септември Светов-
ната организация за интелек- 

туална собственост публи-
кува в Хонконг „Глобален 
индекс за иновации 2025“, 
която определя Шънджън 
– Хонконг – Гуанджоу ка-
то най-добрия технологи-
чен клъстер сред светов-
ните топ 100.

Лиу Чънли, директор 
на Института за съвре-
менни технологии в Шън-
джън, част от Китайската 

С
амо за 19,9 юана можете 
да наемете дрон с 4K ка-
мера, с която да заснема-
те невероятни планин-
ски и морски пейзажи, а 
за 30 юана на ден – фо-

тоапарат, с който страхотни кадри 
от пътешествията ви със сигурност 
ще съберат много харесвания в со-
циалните мрежи. А защо не да нае- 
мете вкъщи за 1000 юана танцу-
ващ хуманоиден робот?

Тази година ползването на про-
дукти под наем в Китай бележи екс-
плозивен ръст. Данни от платфор-
мата за търговия с употребявани 
стоки „Сиеню“ (Xianyu) показват, 
че през април търсенето на пре-
носими екшън камери е било из-
ключително силно, като обемът на 
трансакциите е нараснал с 600% в 
сравнение с миналата година. То-
ва сигнализира за една нарастваща 
тенденция – наемането постепенно 
се разширява от жилища и авто-
мобили, към много други предме-
ти като дигитални устройства, дре-
хи и модни аксесоари, като основ-
ните потребители са младите хора. 

Статистиката показва, че през 
първата половина на годината 

обемът на трансакциите на плат- 
формата за отдаване под наем 
„Джима“ (Zhima) е нараснал със 
71,6% на годишна база, като над 
60% от потребителите са под 30 
години, а поръчките от потреби-
телите, родени след 2000 година, 
са се увеличили с 200%.

Наемането вместо купуването 
вече не е просто начин за пестене, 
а и израз на нова концепция за по-
требление. Преди притежаването на 
дигитални устройства беше важен 
начин за китайците да демонстри-
рат своята покупателна способност 
и стандарт на живот. Дори ако ня-
кои от тези устройства се използва-
ха рядко, хората все пак бяха гото-
ви да харчат, за да могат да се пох-
валят, че ги имат.

Днес все повече млади хора при-
дават по-голямо значение на ико-
номията и практичността и вече 
не разглеждат притежаването ка-
то основна цел на потреблението. 
В крайна сметка, в съвременния 
динамичен свят на безброй проду-
кти никой не иска да вижда скъпи-
те си устройства да събират прах 
в шкафа. Плащайки малка так-
са за наем, младите хора могат да 

Наемането вече e новата 
концепция за потребление

се наслаждават на професионал-
ни услуги и устройства. Този гъв-
кав модел им дава възможности 
за по-ефективно потребителско из-
живяване и да опитват нови неща 
в рамките на ограничен бюджет, 
като същевременно следват фило-
софията на устойчивото потребле-
ние и избягват излишните неща.

Популярността на наемането е 
тясно свързана с променящите се 
нагласи на младите хора по отно-
шение на потреблението. В срав-
нение с родителите им, които ак-
центират на собствеността, по-мла-
дото поколение вярва в опита пред 
притежанието. Те не се фокусират 
върху сигурността от притежание-
то на неща, а върху радостта, коя-
то им носи използването им. А то-
ва отразява по-зряла и рационална 

философия на потребление.
Друга важна причина за попу-

лярността на наемането е изклю-
чителната осведоменост на паза-
ра и точния подбор на нуждите 
на различни групи потребители. 
Според данни през 2024 г. маща-
бът на трансакциите в икономи-
ката на отдаването под наем в Ки-
тай е надминал 4,2 трилиона юа-
на, обслужвайки над 750 мили-
она души. 

Този огромен пазар не само 
предлага удобство за потребите-
лите, но също така намалява из-
лишното потребление на ресурси 
чрез многофункционалното използ-
ване на стоки, а това води до по-ни-
сък въглероден отпечатък и допри-
нася за развитието на екологична 
икономика.

академия на науките, каз-
ва, че регистрират средно 
по 4,7 заявки за патенти и 
1,3 патентни трансфера или 
лиценза на ден през послед-
ните пет години. 

В сътрудничество с ин-
ституции като Шънджън-
ската фондова борса и 
университетски центрове, 

институтът активно насър-
чава технологичните ино-
вации.

Държавата е създала де-
вет големи научноизследо-
вателски центъра в региона, 
като източникът на спала-
ционни неутрони в Дунгу-
ан вече е отворен за учени 
от целия свят. 

Лабораториите в Пънчън 
и Гуанджоу работят акти- 

Мостът Хонконг – Джухай – Макао

СЪВРЕМИЕ
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От ханфу до културното наследство – 
потапящи изживявания привличат туристи 
от цял свят в Китай

КУЛТУРА

Страницата подготви  
Красимира ИВАНОВА

О
блечена в еле-
гантно ципао и с 
деликатно кръг-
ло ветрило, гер-
манската пъте-
шественичка Леа 

Хофман се разхожда из град 
Суджоу. Пътуването й обаче 
не е просто обикновена ту-
ристическа обиколка. „Ис-
кам наистина да се потопя 
в това място и да усетя чара 
на китайската традиционна 
култура“, казва тя.

Хофман е пример за на-
растваща тенденция сред 
чуждестранните туристи, 
които търсят в Китай ав-
тентична връзка с култура-
та на страната — от специ-
фичното тъкане в Юннан, 
през грънчарското колело 
в столицата на порцелана 
Дзиндъджън или изработва-
не на елегантна бродерия в 
Суджоу.

„Причините, поради кои-
то чуждите туристи посеща-
ват Китай, стават все по-раз-
нообразни. Шоута, спортни 
събития, изложби и гурме 
храна могат да бъдат голяма 
привлекателна сила“, казва 
Ху Ди, собственик на турис-
тическа агенция в Суджоу. 
Той добавя, че интересът на 
туристите се измества от ем-
блематични забележително-
сти към тематични, потапя-
щи и персонализирани пре-
живявания.

В богатата на културни 

Входящият туризъм показва на света  
един динамичен и разнообразен Китай  
с богато културно наследство

която предлага планиране 
на маршрути с помощта на 
изкуствен интелект.

Входящият туризъм по-
казва на света един динами-
чен и разнообразен Китай и 
дава нов тласък на вътреш-
ното търсене. Джеймс Лян, 
изпълнителен президент на 
Trip.com, подчертава потен-
циала на сектора, посоч-
вайки, че ако приходите от 
входящия туризъм в Китай 
достигнат 1 – 2% от БВП, 
което е на нивото на меж-
дународните стандарти, това 
би могло да доведе до паза-
рен растеж от 1 до 2 трилио- 
на юана (141,7 – 283,4 мили-
арда щатски долара).

се увеличили почти двойно 
спрямо миналата година, ка-
то в Хъбей, Синдзян-уйгур-
ския автономен регион и Въ-
трешна Монголия увеличе-
нието е над 130%.

В отговор на растящото 
търсене, градовете разработ-
ват бутикови маршрути. В 
Пекин например се предла-
гат обиколки на традицион-
ните квартали „хутуни“ и 
велосипедни турове по цен- 
тралната ос на града, а в 
Юннан – екопътеки и прик-
люченски маршрути в тро-
пическите гори. В Гуанси- 
джуанския автономен ре- 
гион туристите могат да 
участват в бране на тро- 

пически плодове, а влакът 
„Панда експрес“ премина-
ва през невероятно краси-
ви места в провинциите Съ-
чуан, Гуейджоу и Чунцин.

Услугите за чуждестран-
ни туристи също се подо-
бряват. Разширява се обхва-
тът на терминалите за пла-
щане с чуждестранни кар-
ти, а решенията за мобил-
ни плащания се усъвършен-
стват. Търговски зони като 
„Пазарът на коприната“ в 
Пекин, предлагат обслуж-
ване на чужди езици, об-
мяна на валута. Провин-
ция Джъдзян пък пусна гло-
бална платформа за интели-
гентни туристически услуги, 

ценности провинция Шънси 
например се предлага въз-
можност на туристите да се 
снимат с древни костюми, 
да участват в интерактивни 
представления и опитат яс-
тия, приготвяни от векове. 
И разбира се, да го споде-
лят в социалните медии, да-
вайки възможност на повече 
хора да усетят чара на Ки-
тай. „Костюмите и сцените 
във видеоклиповете са спи-
ращи дъха. Искам да изпи-
там тази атмосфера от пър-
ва ръка“, казва Леа Хофман.

Тази туристическа тен-
денция се подкрепя и от раз-
ширяващата се безвизова по-
литика на Китай и мерки-
те, улесняващи пътувания-
та, включително възстановя-
ване на данъци и възмож-
ности за онлайн плащания. 
През третото тримесечие на 
2025 г. без визи в Китай са 
влезли над 7 милиона души 
или 72,2% от всички входя-
щи визити, а ръстът на го-
дишна база е над 48%. 

Чуждестранните туристи 
проявяват засилващ се инте-
рес към места извън типич-
ните големи градове като 
Пекин, Шанхай и Гуанджоу. 
През тази зима популярни 
дестинации са Харбин, Да-
лиен, Чанчун и Инин. Дан-
ни на китайския туропера-
тор Trip.com показват, че ре-
зервациите за места, свър-
зани със зимен туризъм, са 

С
културното си наслед-
ство, което е част от све-
товното богатство, ожи-
вените нощни пазари 
край морето и динамич-
ните иновации в модна-

та индустрия, град Цюенджоу при-
влича младежите със своята съвре-
менна енергия и уникално съчета-
ние на старо и ново.

Според данни от Общинската 
служба по култура и туризъм, през 
втората половина на годината има 
стабилен интерес към хотели и къ-
щи за гости в централната част на 
града, като заетостта им някъде е 
над 90%. През това лято делът на 
младите хора под 25 години, посе-
тили града, се е увеличил значи-
телно. Цюенджоу завладява сърца-
та на младите със своите много-
бройни привлекателни места и съ-
бития. Това е възможно благодаре-
ние на силната подкрепа от стра-
на на градските власти, активни-
те социални иновации и топлото 
гостоприемство на жителите. Така 
градът предлага истински духовен 

В Сюнпу например обичаят „ко-
рони от цветя“ е преобразуван та-
ка, че да съчетава нематериално-
то наследство с модерния туризъм. 
Селището вече е културен квартал, 
където посетителите могат да обле-
кат традиционни женски носии и 
да научат древни практики за аран-
жиране на цветя. Тази „жива из-
ложба“ размива границата между 
изкуство и всекидневие, като пра-
ви възможно активното участие в 
нематериалното наследство. Според 
статистиката за първото полугодие 
на т. г., селото е посетено над 4,26 
млн. души, които са донесли над 
860 милиона юана.

Местното певческо изкуство е 
също отворено за нови идеи е. То 
е интегрирало различни форми на 
театрални постановки, пърформан-
си и импровизационен театър с из-
ползването на съвременни техно-
логии, за да привлече младата пуб-
лика, съобразявайки се с нейните 
естетически вкусове.

Чарът на древния и съвременен Цюенджоу го 
превръща в любим избор на младите китайци

дом и пространство за културно 
изразяване.

Според данни на туристическа 
платформа 40% от посетителите 
на Цюенджоу са на възраст меж-
ду 20 и 35 години и този дял на-
раства всяка година.

В Цюенджоу има 8 световни и 

36 обекта на нематериалното кул-
турно наследство, което го прави 
единственият китайски град, вклю-
чен във всички три категории на 
ЮНЕСКО. Впечатляващо е, че 
много от тези традиции живеят и 
до днес, като не са ограничени до 
музейни експонати.
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Фън Йенже (вляво) и Хуан Донпин се състезават по време на финалите  
на Световния тур на BWF 2025 в Ханджоу, провинция Джъдзян, на 21 декември 2025 г. 
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К
огато китайската 
бадминтонистка 
Дзя Ифан про-
чете прощално 
послание на дъл-
гогодишната си 

партньорка в двойки Чън 
Цинчън, с която спечели 
олимпийски златен медал 
през 2024 г., гласът на Дзя  
Ифан пресекна, а сълзи се 
стичаха по лицето й. 

Сцената, разиграла се 
след финалите на Светов-
ното турне със завършващи 
сезона състезания, бе съби-
тие от една епоха, в която 
Чън, заедно с олимпийски-
те победители по смесени 
двойки Джън Съуей и Хуан  
Яцьон, както и състезате-
лят по мъжки двойки Лиу 
Ючън, се оттеглиха от елит-
ното състезание. На цере-
монията фенове на бадмин-
тона осветиха арената с фе-
нерчетата си, създавайки 
море от звезди. 

„Вашата отдаденост и 
усилия допринесоха за бля-
съка на китайския бадмин-
тон“, каза на церемонията 
Джан Джун, президент на 
Китайската асоциация по 
бадминтон.

За Международната феде-
рация по бадминтон (BWF)  
церемонията бе повече от 
индивидуални сбогувания 
на изтъкнати играчи. Тя 
символизира края на ед-
но златно поколение, кое-
то е оформило китайския 
бадминтон и е повлияло 

Китаецът Су Имин постави нов 
рекорд на Гинес по сноуборд

П
ървото в света движение 
„две поредни 1980 г.“ (1980 
back-to-back), извършено от 
Су Имин на 7 октомври 
2025 г., беше официално 
сертифицирано от Светов-

ните рекорди на Гинес, според публи-
кация в официалния акаунт на Све-
товните рекорди на Гинес Sina Weibo. 
Това потвърждава, че той е поста-
вил световния рекорд на Гинес за 
„най-много точки“ в световната кла-
сация по точки за 2025 година в сно-
уборд свободен стил в дисциплината 
„биг ейър“. „Надявам се да продължа 
да се стремя в бъдеще към престиж-
ни представяния, водейки китайския 
сноуборд към чупене на още светов-
ни рекорди.“, заяви Су, който през 
2024 година също спечели световно-
то първенство по сноуборд.

Докато сега се готви за предстоя-
щите скоро Зимни олимпийски иг-
ри в Милано – Кортина през новата 
2026 година, Су продължава да усъ-
вършенства техническите си умения 
след златните и сребърните си меда-
ли на Зимните олимпийски игри в 
Пекин през 2022 г.

международния интерес 
към бадминтона.

Напускането на спорта 
на тези бадминтонисти съ-
що така бележи преходен 
момент за китайския отбор, 
тъй като ново поколение иг-
рачи вече излиза на преден 
план. Китайският отбор по 
бадминтон тази година за-
върши финалите на BWF 
World Tour 2025 с един зла-
тен и четири сребърни ме-
дала. Броят на спечелени-
те медали показва продъл-
жаващото значение на Ки-
тай в този спорт.

Освен резултатите на 
корта, влиянието на Ки-
тай в бадминтона, все по-
вече се засилва ролята на 
страната като глобален ор-
ганизатор и популяризатор 
на този спорт. Страната се 
утвърди като несравним до-
макин на големи турнири 
с доказан голям опит през 
последните няколко годи-
ни. От 2023 г. например Ки-
тай е домакин на множе-
ство големи международ-
ни турнири.

„Успехът на Китай в до-
макинството на големи 
първенства по бадминтон 
се гради на мощна комби-
нация от инфраструктура 
от световна класа, опит в 
провеждането на спортни 
събития и дълбока нацио-
нална страст към спорта“, 
каза президентът на BWF 
г-жа Кунинг Патама Лий-
свадтракул. Тя отбеляза съ-
що, че опитът на Китай е 
полезен и за други региони, 
които се стремят да разви-
ват прекрасния спорт бад-
минтон.

Китай играе централна роля в глобалната 
стратегия за развитие на Международната 
федерация по бадминтон

Китайският състезател и олимпийски шампион 
по сноуборд Су Имин с най-много точки за 
2025 година по сноуборд свободен стил в 
дисциплината „биг ейър“ спечели и сертификат 
за световен рекорд на Гинес

на световната сцена, зая-
ви президентът на Между-
народната федерация г-жа 
Кунинг Патама Лийсва-
дтракул (Khunying Patama 
Leeswadtrakul). „Чън Цин-
чън, Джън  Съуей, Хуан 
Яцьон и Лиу Ючън създадо-
ха златна ера на китайския 
бадминтон чрез своите ви-
соки постижения, устойчи-
вост и спортсменство“, каза 

Лийсвадтракул в интервю 
пред ангоезичното китайско 
издание Global Times. Тя из-
тъкна, че всичките тези ки-
тайски спортисти са много-
кратни медалисти от олим-
пийски и световни първен-
ства, чиито постижения са 
повишили световните стан-
дарти, вдъхновили са мла-
ди спортисти от различни 
континенти и са засилили 
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КАЛЕЙДОСКОП

С
поред данни на платформата за 
продажба на билети „Маойен“ 
новогодишният филмов сезон в 
континентален Китай е постиг-
нал най-добрите си резултати за 
последните осем години, като 

продажбите на билети за сезона са дос-
тигнали на 28 декември 2025 г. 5 милиар-
да юана (711 милиона долара).

Това подчертава както нарастващата 
сила на местните продукции, така и про-
дължаващата привлекателност на холи-
вудските блокбастъри на втория по голе-
мина филмов пазар в света, заяви в не-
деля пред Global Times Джан Пън, култу-
рен изследовател и доцент в Нанкинския 
педагогически университет.

Начело в боксофиса е анимационният 
филм на „Дисни“ „Зоотрополис 2“, който 
е събрал над 3,96 милиарда юана. Филмът 
е последван от „Аватар: Огън и пепел“ и 
китайската военна драма „Град Гъджъ“.

Новогодишният сезон се отличава с без-
прецедентен мащаб. Повече от 70 китайски 
и международни филма бяха пуснати през 
този период, което е нов рекорд за послед-
ните години. Жанровете варират от ис-
торически епоси, трилъри, документални 

филми, семейни драми, фантастика и фил-
ми от обществен интерес, което е значи-
телно отклонение от традиционното доми-
ниране на комедиите и семейните филми.

Гигантски 
котки в 
Чанджоу 
Търговска 
зона в град 
Чанджоу, 
провинция 
Дзянсу, 
привлича 
възрастни 
и деца с 
гигантски 
котки. Всички 
посетители се 
снимат с тях с 
удоволствие.

Снимка Синхуа

Деца посрещат 2026 година
На 31 декември очарователни деца от цял Китай посрещнаха 2026 година, като участваха  
в тематични тържества и други разнообразни дейности.

Снимка Синхуа

В Чунцин дебютира  
L3 автомобил с  
автономно управление

Мишка, завърнала 
се от Космоса, роди 
здраво потомство

ървата регистра- 
ционна табела  
за автономно уп- 
равлние от ни-
во 3 в Китай бе  
издадена на авто- 

мобилния производител 
от Чунцин, China Changan 
Auto Group. 

Автономното управле-
ние се категоризира в шест 
нива с нарастваща техно-
логична сложност. Ниво 
3, или „условно автомати-
зирано шофиране“, позво-
лява на превозните сред-
ства да изпълняват авто-
матизирани динамични 
задачи по шофиране, като 

същевременно е предвиде-
но шофьорът да остане на 
разположение, за да поеме 
контрола, когато това бъ-
де необходимо.

На 15 декември Минис-
терството на промишле-
ността и информационни-
те технологии издаде раз-
решение за движение по 
пътищата на два модела 
електрически седани, обо-
рудвани с възможности за 
автономно шофиране от 
ниво 3, което бележи пър-
вия случай, в който такива 
превозни средства са раз-
решени за движение по об-
ществени пътища.

дна от четирите 
мишки, участ-
ващи в неотдав-
нашна мисия на 
китайската кос-
мическа стан-

ция, вече успешно е роди-
ла здраво потомство на зе-
мята, съобщи Китайската 
академия на науките.

Четирите мишки бяха 
изпратени в космоса на 
борда на космическия ко-
раб „Шънджоу-21“ през ок-
томври и са били настане-
ни в специализирано мес-
тообитание в космическа-
та станция. След завръща-
нето си една женска заче-
нала и на 10 декември ро-
дила девет малки. Шест от 
новородените са оцелели, 

което се смята за нормал-
но. Изследователите отбе-
лязват, че майката кърми, 
а малките изглеждат ак-
тивни и здрави.

„Тази мисия показа, че 
краткосрочните космичес- 
ки пътувания не увреждат 
репродуктивните способ-
ности на мишките“, каза 
Уан Хонмей, изследовател 
в Института по зоология.

Учените ще продължат 
да изучават развитието на 
малките мишки, като из-
следвания ще проучат да-
ли тези потомци могат да 
се възпроизвеждат нормал-
но, което ще помогне да 
се разкрият потенциални-
те ефекти на космоса вър-
ху бозайниците.

П

Е

Китайският новогодишен 
филмов сезон надхвърли  
5 млрд. юана


