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Началото на 2026 г. пос-
тавя рекорд от впечатля-
ващи събития, които вече
са повече, отколкото през
цялата 2025 г. Такава кон-
статация направи Сергей
Лавров по време на голя-
ма пресконференция, пос-
ветена на дейността на рус-
ката дипломация през ми-
налата година. В рамките
на тричасовата среща с
руски и чуждестранни жур-
налисти той направи дъл-
бок анализ на международ-
ните събития, на най-ост-
рите и опасни моменти в
тях, на позицията на Русия
по тенденциите в развити-
ето на света.

Пингвините
заспиват
до 10 хил.
пъти в дено-
нощието

14

Web адрес:
rusiadnes.com

Петербург отмечает знаковые
даты   Стр. 5 4 13

САЩ налагат политиката
на силния

Русия представи в Абу Даби
най-търсените дронове



Първият референдум
за Крим е през 1991 г.

15

Камчатка се оказа в снежен плен - падналият сняг е най-много през последните 30 години. В столицата Петропавловск
Камчатски действа режим на извънредно положение. Властите трудно се справят със ситуацията, губернаторът на
Камчатския край е поискал помощ от правителството на РФ. Височината на снежните преспи в някои райони достига
2,5 м, което е сравнимо с екстремната ситуация от началото на 70-те години. Жители на няколко микрорайона са
блокирани в домовете си. Някои сами прокопават пътеки от входовете на блоковете, други излизат през прозорците на
долните етажи. Има проблеми с доставките на храна в магазините, нарушена е работата на летището и на обществения
транспорт. Спасители със снегоходи помагат на "Бърза помощ". Децата се обучават дистанционно, а в детските градини
има дежурни групи. Кметството на Петропавловск Камчатски предупреди жителите да не пускат децата навън поради
опасност от падане на сняг от покривите. Това е била причината и за смъртта на двама мъже. Екстремният снеговалеж е
причинен от циклон от Охотско море.       (Снимка: РИА "Новости")
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Вестник "Русия днес -
Россия сегодня" -

истината за нова Русия!
Кат. № 605

 Web адрес: rusiadnes.com

Сергей Лавров направи анализ на руската дипломация
и събитията в света през 2025 година

"Обезьянку" из России уважал
Голливуд   Стр. 6
Токаев принял приглашение Трам-
па в "Совет мира" по Газе

  Стр. 7

Ватикан запретил первую кни-
гу о славянах   Стр. 8

Барнаульцы обманывают время
  Стр. 9

Феофил III освятил список Геф-
симанской плащаницы для мо-
настыря в России Стр. 10

Достояние
России -
Баргузин-
ский
заповедник
    Стр. 12

"В момента сме свиде-
тели на играта "който е си-
лен, той е прав". Всички
действащи досега правила
са пренебрегнати", смята
Лавров. Той подчерта, че
Русия ще продължи диало-
га с другите страни на ба-
зата на принципа на рав-
ноправието, независимо от
желанието на Запада да го-
вори според собствените си
понятия. "Ние последова-
телно ще отстояваме свои-
те интереси и никому няма
да позволим да действа про-
изволно с нашите права",
каза външният министър.
Остро и категорично

прозвучаха думите му, че

"със сегашните лидери в
Европа не можем да се до-
говорим за нищо. Те затъ-
наха твърде дълбоко в ом-
разата си към Русия". Той
нарече САЩ "единствена-
та страна", която е пред-
ложила на Русия реален
план за мирно регулиране
на украинската криза. То-
зи документ, подготвен от
Вашингтон, предвижда от-
страняването на първопри-
чините за конфликта.
Същевременно европей-

ските лидери се опитват да
преградят пътя за реали-
зация на мирните инициа-
тиви на Доналд Тръмп. "Те
сериозно се готвят за вой-

на срещу Руската федера-
ция. И всъщност не крият
това", обърна внимание ли-
дерът на руската диплома-
ция. По думите му европей-
ският политически елит и
висшето ръководство в Ев-
росъюза с всички сили се
стремят да спасят и запа-
зят властта на сегашния не-
онацистки режим в Украй-
на. При това техните уси-
лия се полагат в момент,
когато Украйна се намира
в крайно тежко положение
както в зоната на бойните
действия, така и във вът-
решната политическа и со-
циална сфера.
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Проф. Светлана Шаренкова

Не е нужно да сме ясно-
видци, за да предположим
какво ще пише в учебници-
те по история на България
за началото на ХХI в. и в
частност за периода 2010 -
2025 г. С днешна дата сме
сигурни, че ще пише, че Бъл-
гария е управлявана по мут-
ренско-олигархичен модел,
че е най-бедната европейс-
ка държава, а корупцията в
системата на властта е би-
ла системна. Поради което
българското общество е из-
губило вяра в справедли-
востта и правосъдието, че
купените и фалшифицирани
избори са изгонили от ур-
ните повече от 60% от граж-
даните, а поколения млади
българи са избирали живо-
та в чужбина заради реа-
лизация и достойни доходи.
Ще пише също, че здраве-
то е било стока, а доброто
образование - привилегия,
че България, която хране-
ше половин Европа, е била
превърната във вносител на
месо, плодове, зеленчуци.
Че някога гордата страна,
която над 1300 години е но-

Ïðåçèäåíòúò, êîéòî òâîðè èñòîðèÿ
Да пожелаем успех на президента Радев и като бъдещ премиер, в трудната
му мисия за възраждане на Нашата България, която ще ръководи, така както
е защитавал честта на пагона и честта на Отечеството!
сила своето име и която е
отстоявала свободата си -
се е превърнала в прида-
тък на всевъзможни "коали-
ции на желаещите", за да се
сложат управляващите пред
"началствата" в Брюксел и
за да се освободят от санк-
циите по Закона "Магнитс-
ки". И че за тези 15 години
Статуквото, което беше пре-
върнато в Система, е сим-
волизирано от две фигури,
превърнали политиката в
бизнес, а демокрацията в
имитация - Бойко Борисов
и Делян Пеевски, чийто мо-
дел на превзетата държава
е опротивял на огромното
мнозинство от българите.
Но в учебника ще пише и

друго! Че на 19 януари 2026
г. се е родила Алтернатива
на Мафията и Статуквото.
Алтернатива в лицето на

достойния офицер, патриот
и държавник Румен Радев.
Този, който за девет години
като държавен глава нито
на йота не подведе избира-
телите си, не изневери на
клетвата си за вярност към
Народа и Отечеството. Ни-
кога не стана параван или
съучастник на Статуквото и
корупцията и винаги бе с на-
рода - било то на площада
с вдигнат юмрук срещу ко-
рупцията и мутрите или в
трудните моменти на кризи
и изпитания. Президентът,
който водеше балансирана
външна политика за мир и
дипломация и вярваше, че
истинската външна полити-
ка е "тази, която се прави в
София и се отстоява навън,
а не обратното".
Днес Румен Радев твори

история не само защото е

първият президент, който
доброволно се отказа от
лукса и привилегиите на ин-
ституцията, а защото се
впуска в политиката с най-
голямата мисия на живота
си - да даде решаваща бит-
ка на модела "Борисов - Пе-
евски", на корупцията и зав-
ладяната държава, за да
възроди България.
Радев твори история с

шанса най-после България
да има достойно поведение
в Европа и в променящия
се многополюсен свят. Да
бъде член на ЕС и НАТО,
докато са носители на прос-
перитет и сигурност, но и да
работи за възраждане и
развитие на отношенията с
братска Русия и социалис-
тически Китай.
Радев твори история и с

това, че за пръв път от го-

дини страната ни отново има
надежда, че се ражда "въл-
ната на промяната"! Да по-
желаем успех на президен-
та Радев и като бъдещ пре-
миер, в трудната му мисия
за възраждане на Нашата
България, която ще ръково-
ди, така както е защитавал
честта на пагона и честта
на Отечеството!
Румен Радев ще твори ис-

тория - връщайки истинска-
та лява и патриотична по-
литика, която ще даде рес-
тарт на Социалната държа-
ва. И тук негов естествен
съюзник е 135-годишната
Българска социалистическа
партия, както и партиите,
които нямат връзки с коруп-
ционното статукво.
На добър час и на Илияна

Йотова - първата жена пре-
зидент на България!
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Той изрично подчерта, че през

всичките над 10 години на конфлик-
та Русия винаги е настоявала за на-
миране на дипломатически път за
неговото разрешаване. "Ако се обър-
нем към историята на конфликта,
ще видим, че никога не е имало не-
достиг от добра воля от страна на
РФ. Затова пък Западът през цяло-
то време поощряваше откровено на-
цисткия режим, който взе курс към
изтреблението на всичко руско", ка-
за Лавров.
Руският външен министър се спря

и на станалата номер едно тема за
желанието на Тръмп да присъедини
Гренландия към територията на САЩ,
както и последвалите остри реак-
ции от страна на европейските на-
товски съюзници на Вашингтон. Спо-
ред Лавров споровете около най-
големия в света остров са следст-
вие от някогашната колониална ев-
ропейска политика. Той напомни, че
в различни времена Гренландия е
била колония на Норвегия и Дания,
а след това е влязла в състава на
датското кралство като асоциирана
територия. "Гренландия не е била ес-

тествена част нито от Норвегия, ни-
то от Дания. Става дума за колони-
ално завоевание. Днес проблемът
за бившите колониални владения
стои все по-сериозно", коментира
Лавров. Той добави, че Русия вни-
мателно наблюдава спора и ще нап-
рави своите изводи след неговата
развръзка, но независимо от всич-
ко това не е въпрос, който пряко я
засяга.
Разбира се, министърът не отми-

на и задачите, по които руската дип-
ломация работи със своите партньо-
ри и съюзници. Като една от глав-

ните насоки през изминалата годи-
на той посочи "линията за създава-
не на пояс на добросъседството и
сътрудничеството с близките съсе-
ди" в рамките на ОНД, ОДКБ, ШОС
и организацията за Евразийско ико-
номическо сътрудничество. Освен
това са били установени "безпреце-
дентни по своята дълбочина" отно-
шения с Китай, значително е било
разширено сътрудничеството с Ин-
дия. Особено важен е станал под-
писаният договор за всеобхватно
стратегическо партньорство между
Русия и КНДР.

На 21 януари президентът
на РФ Владимир Путин про-
веде съвещание с членовете
на Съвета за сигурност, къ-
дето изказа мнението си по
редица актуални въпроси.
По повод новата междуна-

родна структура руският ли-
дер благодари на американ-
ския си колега за поканата
да влезе в Съвета на мира
за ивицата Газа. Москва ще
отговори на поканата, след
като Министерството на вън-
шните работи на РФ изучи
документите и се консултира
със стратегическите партньо-
ри. В предложението става
дума за урегулиране на си-
туацията в Близкия изток.

"Ние винаги сме подкрепя-
ли и подкрепяме всякакви

След като Русия използ-
ва хиперзвуковата ракета
"Орешник", Западът изгуби
предишните възможности
за подкрепа на Киев и бе-
ше принуден да замълчи,
пише американският поли-
тически анализатор Патрик
Лоурънс в материал за из-
данието "Консорциум Нюз".
Според него ударът на
"Орешник" е имал по-дъл-
бок смисъл за Киев и за
неговите западни поддръж-
ници, особено за високо-
мерните европейци. "От на-
чалото на годината Влади-
мир Зеленски и неговите
"мускетари" - Кир Стар-
мър, Еманюел Макрон и

Ръководителят на Руския фонд
за преки инвестиции Кирил Дмит-
риев реагира на думите на пре-
миера на Белгия Барт де Вевер
за положението на Европейския
съюз. Това съобщава РИА "Но-
вости".
Дмитриев написа в социалната

мрежа X: "Труден избор за васа-
лите".
По-рано премиерът на Белгия за-

яви, че едно е да си щастлив
васал, а съвсем друго е да си

Ïóòèí îáñúäè àêòóàëíè òåìè
ñúñ Ñúâåòà çà ñèãóðíîñò

усилия, насочени към укреп-
ване на международната ста-
билност", каза Путин. Русия
има особени отношения с па-
лестинския народ. Москва е
готова да изпрати в Съвета
на мира един милиард дола-
ра от валутните резерви,
блокирани от предишната
американска администрация.
"Останалите средства от на-
шите замразени активи в
САЩ биха могли да се из-
ползват за възстановяване
на териториите, пострадали
по време на бойните дейст-
вия, след сключване на ми-
рен договор между Русия и
Украйна".
В процеса на урегулиране

на палестинско-израелския
конфликт трябва да се имат

предвид нуждите и желания-
та на палестинците, включи-
телно и по реконструиране-
то на ивицата Газа.
По думите на Путин, що се

отнася до Гренландия, тема-
та за намеренията на САЩ
по отношение на острова не
засягат Русия, Копенхаген и
Вашингтон да се разбират
помежду си.
Путин напомни, че датско-

то кралство има опит по про-
дажба на територии на САЩ
- през 1917 г. те получават
Виржинските острови. С при-
мера за Аляска той предпо-
ложи, че цената на Гренлан-
дия би могла да е от порядъ-
ка 200 - 250 милиона дола-
ра.

"Ако сравняваме с тога-
вашните цени на златото, то-
ва число щеше да е по-голя-
мо, може би милиард дола-
ра. Аз мисля, че САЩ могат
да си позволят тази сума."

"Îðåøíèê"
íàêàðà Çàïàäà
äà çàìúë÷è

Фридрих Мерц - запазват
на практика пълно мълча-
ние", цитира експерта РИА
"Новости".
Това нехарактерно за Ев-

ропа мълчание определя
невъзможността за по-на-
татъшна съпротива на Ки-
ев, което позволява да се
говори за финал на цялата
украинска криза, добавя
авторът на статията. "Изг-
лежда, че конфликтът в Ук-
райна приближава към
края си - не с един замах,
но с резки последици, кои-
то преминават по цялата
нейна територия", обобща-
ва експертът.
На 9 януари руското Ми-

нистерство на отбраната
съобщи за използването на
"Орешник" за масиран удар
по критични обекти в Ук-
райна в отговор на атака-
та по резиденцията на пре-
зидента Владимир Путин.

Äìèòðèåâ êîìåíòèðà äóìè íà
ïðåìèåðà íà Áåëãèÿ

нещастен роб. Така той характе-
ризира зависимостта на Европей-
ския съюз от САЩ.
Преди това ръководството на Ев-

ропейския съюз заяви, че няма да
влиза в конфронтация със САЩ
заради Гренландия, и подчерта го-
товността си да защитава интере-
сите си в региона. Министърът на
външните работи Сергей Лавров от-
беляза, че ситуацията около Грен-
ландия показва задълбочаващата
се криза в западното общество.

В Кремъл очакват разяснения относно то-
ва какво е имал предвид президентът на
САЩ Доналд Тръмп, говорейки за секретно
американско оръжие. Това заяви прессек-
ретарят на руския държавен глава Дмитрий
Песков, цитиран от РИА "Новости".
Песков отбеляза, че в Русия има съответ-

ни служби, които се занимават със събира-
нето и анализа на подобна информация.
Миналата нощ Тръмп заяви в интервю за

телевизионния канал News Nation, че САЩ
разполагат с оръжие, за което никой не знае.
Така той коментира твърденията, че по вре-
ме на отвличането на президента на Вене-

Äìèòðèé Ïåñêîâ: Òðúìï âñå îùå ìîæå äà ðàçÿñíè
äóìèòå ñè çà ñåêðåòíî îðúæèå

цуела Николас Мадуро американските спе-
циални части уж са използвали звуково оръ-
жие.
Миналата седмица в социалните мрежи се

появи интервю на един от охранителите на
Мадуро, по чиито думи срещу тях е било
използвано нещо, подобно на много мощна
звукова вълна, заради което им се струва-
ло, че главата им се пръска отвътре. На
всички потекла кръв, някои повръщали кръв,
хората паднали на земята и не можели да
станат. Прессекретарят на Белия дом Каро-
лин Левит се позова на този пост, като сил-
но препоръча да бъде прочетен.
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Страницата подготви
Влади Владков

Американският президент
Доналд Тръмп заяви, че е
поканил президента на Рус-
ката федерация Владимир
Путин да влезе в "Съвета за
мир" за Газа, тъй като го
смята за един от световни-
те лидери. За това съобщи
самият той във вторник в
отговор на въпрос на жур-
налисти.

"Той е един от хората, кои-
то са световни лидери. Да",
каза Тръмп, потвърждавайки
факта на поканата на руския
президент в структурата.

Паметта за воините от
Червената армия, освободи-
ли на 18 януари 1945 годи-
на затворниците в Будапе-
щенското гето, беше поче-
тена на церемония в най-го-
лямата в Европа синагога в
центъра на Будапеща, пре-
даде кореспондент на РИА
"Новости".

"Световната история не
може да се промени, никой
не може да подлага на съм-
нение историческия факт, че
евреите в Будапеща и в Ун-
гария бяха освободени от
фашизма от съветската
Червена армия. Няма да
забравим, че ако Червена-
та армия беше закъсняла,
днес нямаше да бъдем в та-
зи синагога. Вечна благодар-
ност на героите!", каза по
време на церемонията
председателят на Еврейска-

Заявленията на европей-
ските лидери на форума
на Световния икономичес-
ки форум в швейцарския
курорт Давос звучат като
участие в международен
театър на абсурда, заяви
официалният представител
на руското Министерство
на външните работи Ма-
рия Захарова.

"Чета новините от Давос.
Знаете ли, всичко това е
театър на абсурда. Това
дори не са негови гастро-
ли, а международен теа-
тър на абсурдистиката.
Най -много ми хареса

Европа иска да започне пре-
говори с Русия, но се страху-
ва от евентуален неин отказ,
съобщава в края на миналата
седмица изданието "Адванс".

"Политическата температу-
ра в Европа се променя.
Страни, които досега актив-
но се обявяваха за твърда по-
зиция по отношение на Мос-
ква, сега все по-често гово-
рят за преговори и за необ-
ходимостта от преки прего-
вори с Владимир Путин", пи-
ше изданието.
Сред страните, които все по-

вече настояват за преговори,
са Франция, Германия и Ита-
лия. Те обаче се безпокоят от

Ако САЩ нарушат мора-
ториума върху ядрените
опити, Русия ще бъде при-
нудена да действа огледал-
но, заяви постоянният пред-
ставител на Руската феде-
рация при Отделението на
ООН и на други междуна-
родни организации в Жене-
ва Генадий Гатилов.
Дипломатът напомни, че

след като САЩ са преми-
нали към практически стъп-
ки по разполагане на раке-
ти със среден и с по-малък
обсег в различни региони
на света, Русия е била при-
нудена да се откаже от

Òðúìï ïîêàíè Ïóòèí â "Ñúâåòà çà ìèð" çà Ãàçà
Коментирайки съобще-

нията за евентуален отказ
на президента Еманюел
Макрон от участие в "Съ-
вета за мир", американс-
кият лидер заяви, че Мак-
рон "на никого не е нужен"
в този формат и според
него скоро ще завърши
работата си като държа-
вен глава.
По-рано беше съобщено,

че засега Русия не разпо-
лага с пълната информа-
ция за създаването на "Съ-
вета за мир" по инициати-

ва на САЩ. Официалният
представител на Кремъл
Дмитрий Песков отбеляза,
че е преждевременно да
се правят изводи за фор-
мата и съдържанието на
инициативата, а също та-
ка не е известно дали тя
се ограничава само със си-
туацията около сектора Га-
за или обхваща по-широк
международен контекст.
Руската страна разчита да
проясни всички въпроси по
време на контактите си с
американската страна.

Ïî÷åòîõà ïàìåòòà íà ðóñêèòå âîèíè, îñâîáîäèëè Áóäàïåùåíñêîòî ãåòî

та религиозна общност в Бу-
дапеща Тамаш Мещер.
Унгарският министър по

работа с Европейския съюз
Янош Бока разказа, че не-
говите прадядо и прабаба са
били затворници в гетото в
Солнок край Будапеща, от-
където са отведени в конц-
лагер и не са дочакали ид-

ването на Червената армия
и освобождението. "Да си
спомним, че Будапещенско-
то гето не се е освободили
само. Неговите врати бяха
отворени от войниците от
Червената армия", подчерта
Бока.
Пред мемориалната плоча

на съветските воини освобо-

дители на стената на синаго-
гата с думи на благодарност
на четири езика - унгарски,
английски, иврит и руски, об-
новена по инициатива на Ев-
рейската религиозна общност
в Будапеща през миналата го-
дина във връзка с 80-годиш-
нината от освобождаването
на гетото, положиха венци
председателят на Асоциаци-
ята на еврейските общности
в Унгария Андор Грос, пред-
седателят на Еврейската об-
щност в Будапеща Тамаш Ме-
щер, министърът по работа
с Европейския съюз Янош
Бока, ръководителите и пред-
ставители на дипломатичес-
ките мисии на Русия, Бела-
рус и Израел.
Будапещенското гето, къ-

дето в онзи момент са се
намирали около 30 хиляди
души, е освободено от части

на 151-ва Жмеринска диви-
зия на 3-ти Украински фронт.
Гетото е създадено на 15 юни
1944 година и е било пред-
назначено за депортиране на
над 220 хиляди унгарски ев-
реи в нацистките лагери на
смъртта. Има свидетелства,
че непосредствено преди
пристигането на частите на
Червената армия фашисти-
те са планирали да взривят
гетото и затворниците в не-
го. Преди войната в Будапе-
ща са живеели 250 хиляди
евреи, 40% от които са за-
гинали, а в провинцията са
загинали 75%. В боевете за
освобождаването на Будапе-
ща и гетото са загинали об-
що 80 хиляди съветски во-
еннослужещи.

В Будапеща увековечиха паметта за затворниците от
еврейското гето и за съветските воини освободители

Åâðîïà èñêà äà ñå äîãîâàðÿ ñ Ðóñèÿ,
íî ñå áîè îò íåéíèÿ îòêàç

Нараства броят на европейските лидери, които се замислят
за преговори с Русия

Çàõàðîâà îïðåäåëè ôîðóìà
â Äàâîñ êàòî òåàòúð íà àáñóðäà

предложението на прези-
дента на Финландия Алек-
сандер Стуб да отидат в
сауна с президента До-
налд Тръмп, за да бъдат
решени проблемите око-
ло Гренландия", написа
дипломатът в своя Телег-
рам канал.

"Аплодирам на крака за-
падната трактовка за пра-
вата на човека и за либе-
ралните ценности", доба-
вя Захарова.
Световният икономичес-

ки форум е швейцарска
неправителствена органи-
зация. Ежегодно тя про-

вежда срещи с участието
на ръководители на биз-
неса, политически лидери
и експерти от различни
области. През тази годи-
на срещата е от 19 до 23
януари.

Мария Захарова

Ðóñêàòà Ôåäåðàöèÿ ùå äåéñòâà îãëåäàëíî,
àêî ÑÀÙ âúçîáíîâÿò ÿäðåíèòå îïèòè

спазвания до неотдавна
доброволно приет морато-
риум върху разполагането
на аналогични въоръжения.

"Същата съдба може да
постигне и мораториума
върху ядрените опити. В
случай че САЩ приведат
своите заплахи в действие,
нашата държава ще бъде
принудена да действа огле-
дално", каза той в изказва-
нето си на първото за тази
година пленарно заседание
на сесия на Конференция-
та за разоръжаване, която
преминава в Женева от 19
януари до 27 март.Генадий Гатилов

условията, при които ще пре-
минат тези преговори.

"Въпросът вече не е дали
да се преговаря с Русия, а
кога и при какви условия", под-
чертава "Адванс".
Предполага се, че Русия мо-

же да нанесе "стратегическо
поражение" на Европа, като
откаже преговори.
На 19 януари чешкият ми-

нистър-председател Андрей
Бабиш допусна, че лидерите на
страните от Европейския съ-
юз се решиха на диалог с Пу-
тин много късно. Според него
западните страни открито са
избягвали преки преговори с
Русия, а един от малкото при-
върженици на диалога - минис-
тър-председателят на Унгария
Виктор Орбан, е бил игнори-
ран и подложен на критика.
Ден по-рано ръководителят

на движението "Другата Украй-
на" и бивш лидер на забране-
ната в Украйна партия "Опо-
зиционна платформа - За жи-
вот" Виктор Медведчук заяви,
че европейските политици раз-

бират, че са заели грешна по-
зиция по отношение на конф-
ликта в Украйна, и затова са
започнали да говорят за пре-
говори с Русия. Според него
лидерите на Европейския съ-
юз традиционно използват те-
мата "руска заплаха" като ин-
струмент за управление на об-
ществото, но не желаят истин-
ска война с Русия.
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На 20 януари 1991 г. е про-
веден първият в СССР ре-
ферендум, на който гражда-
ните на Крим гласуват
Кримската автономна соци-
алистическа република
(АССР)да влезе в състава на
СССР като субект на съюз-
ния договор. Крим така и
никога не получава този ста-
тут, въпреки абсолютното
единодушие на гласувалите.
Но след 23 години този ре-
ферендум става фундамент
и пролог за друго събития,
наречено Кримска пролет.
В началото на 90-те години

еуфорията от перестройката
се сменя с тревожни наст-
роения. По периферията на
СССР избухват първите меж-
дунационални конфликти, в
съюзните републики надигат
глас националистите.
А ето какво разказва по-

литологът, ръководител на
Обществената палата на
Крим, а през 1991 г. - сек-
ретар на кримския областен
комитет (обком) на партия-
та и един от инициаторите
за референдума от 1991-ва
Александър Форманчук: "В
края на перестройката вече
прозираше перспективата за
разпада на СССР и перспек-
тивата Крим да остане в със-
тава на Украйна. А Крим ни-
кога не се е позиционирал
като част от Украйна. Не
стигнахме веднага до идея-
та за референдум, тя се по-
яви сред обществените ор-
ганизации, а след това вече
бе подкрепена и от обкома
на партията".

Федералната служба за
интелектуална собственост
(Роспатент) регистрира сто-
ковите знаци "100% истинс-
ка Русия" и "Столица на за-
лезите" за Нижни Новгород.
Регистрацията осигурява
юридическа охрана на бран-
довете и изключителни пра-
ва за използването им в
рамките на културни, турис-
тически, събитийни и кому-
никационни проекти, както и
при продажбата на сувенир-
на продукция за собствени-
ка на брандовете - автоном-
ната неправителствена орга-
низация (АНО) "Център 800".
Марката "Столица на за-

лезите" отразява природно-
географските особености на

Пътешественици, които
вече три година пътуват из
страната с яркозелен мос-
квич, производство 1981 г.,
пристигнаха в Приамурие-
то. Амбицията им е да по-
сетят регионите на Русия,
Приамурието е  вече 34-ти-
ят, уточняват от Агенцията
по гостоприемство на Амур-
ска област.
Екипажът на старинната

кола е от четирима души -
Александър Еликов от Твер,
Алексей Жирухин от Сама-

Ïðåäè 35 ãîäèíè å ïðîâåäåí ïúðâèÿò
ðåôåðåíäóì â ÑÑÑÐ - çà Êðèì

Участници в референдума от 1991 г.

Íèæíè Íîâãîðîä îôèöèàëíî ñòàíà ñòîëèöà íà çàëåçèòå

Залез в Нижни Новгород

Нижни Новгород. Название-
то се е появило благодаре-
ние на историческия център,
който се намира на Дятло-
вите хълмове, откъдето се
откриват панорамни изгледи
на залезите. Както поясня-

ват влюбените в града си
жители на Нижни Новгород,
в техния град има особено
място, където всеки ден за-
лязва слънцето. Това става
винаги до стрелката (учас-
тък от сушата при сливане-

то на две реки, наподобяващ
стрела) на реките Волга и
Ока. Красивият по всяко
време на годината кът, ос-
вен това не е и презастро-
ен. В града има и идеални
излетни площадки на висо-
кия бряг, откъдето може да
се наблюдава залезът, без
нищо да пречи. Освен това
по повод 800-годишнината на
Нижни Новгород много от тях
са били благоустроени и са
превърнати в комфортни об-
ществени пространства. Та-
ка че за новия статут на гра-
да - "Столица на залезите",
принос имат както природа-
та, така и хората.
Що се отнася до марката

"100% Русия", тя е от 2022

г. Става дума за Нижни Нов-
город като град, съчетаващ
културата, изкуството, нау-
ката, занаятите и природа-
та, както и съвременния ме-
гаполис, запазващ своята
идентичност.
Главно събитие в туристи-

ческия календар на област-
та през 2025 г. бе музикал-
ният фестивал "Столица на
залезите", посетен от над
300 хиляди зрители. А само
през новогодишните празни-
ци над 210 хиляди души са
посетили Нижни Новгород.
Местните власти отчитат, че
хотелите не достигат и са
предвидили изграждането на
не по-малко от 16 нови хо-
тела.

Çåëåí ìîñêâè÷ ñòèãíà äî êîñìîäðóìà "Âîñòî÷íè"
ра, Наталия Шиповска от
Москва и Дмитрий Гостин-
шчиков от Твер. Пътешест-
вениците снимат по пътя "ху-
мористичен научен сериал"
"Москва - Полярник". Те раз-
казват за пътищата, за за-
бележителностите на реги-
оните, както и как и за кол-
ко пари всеки може да се
добере по тези места. Но-
щуват в евтини хотели или
при приятели. В Благове-
щенск например ги е приел
представителят на Федера-

цията по автомобилен спорт
на Амурска област Анатолий
Ветров. Но за всеки случай
си носят и спални чували. В
Амурска област те им свър-
шили добра работа, защо-
то не успели да стигнат до
селище с хотел. Разказват,
че пътуват максимум три
седмици, за бензин и хра-
на всеки плаща по 30 хил.
рубли.

"Нашата главна цел е да
показваме колко достъпен е
туризмът - казва Алексей

Жирухин и пояснява: - Ис-
каме да демонстрираме, че
космодрумът "Восточни" ра-
боти активно, разширява се

и всеки може да го посети,
може да го види със собст-
вените си очи и дори да при-
съства на старт на ракета".

Пътешествениците на космодрума "Восточни"

Защо именно автономна
република? Работата е там,
че до 1945 г. Крим е бил с
този статут в състава на
РСФСР. След войната полу-
островът става област, а през
1954 г. по волята на Никита
Хрушчов преминава към Ук-
райна. Затова логично е, че
на вълната на демокрацията
в Крим отново започват раз-
говори за републиканския
статут на полуострова.
През 1986 г. става Черно-

билската катастрофа. Чове-
чеството не на шега е упла-
шено от последствията на
аварията. По това време в
Крим завършва строителс-
твото на Шчелкинската АЕЦ,
а през втората половина на
80-те години се разгръща
кампания за замразяване на
строителството.

"Струва ми се, че именно
еколозите, въвлечени в то-
зи процес, първи започват
да говорят, че на Крим му е
необходим по-висок статут
- автономна република, за
да решава такива самосто-
ятелно въпроси като закри-
ването на изграждането на
АЕЦ", спомня си политоло-
гът, историк и съавтор на
герба на Република Крим
Андрей Малгин.
Но процесът непосредст-

вено е подтикнат от полити-
ческите събития в Киев, на-
зован от украинската пре-
са "революция върху грани-
та". През октомври 1990 г.
на киевския майдан група
студенти правят палатков
лагер, обявяват гладна стач-

ка и изискват от ръководс-
твото на Украйна да излезе
от съюзния договор (Дого-
вора за образуването на
СССР).

"Идеята за референдум
възникна, когато в Киев за-
почнаха да се сгъстяват об-
лаците и у ръководството на
Крим се появи обосновано
подозрение, че политичес-
кото ръководство в Украй-
на може да се повлияе от
националистите или да ги из-
ползва за свои цели. Влас-
тите в Киев започнаха да се
заиграват с протестните
настроения, използвайки ги
като предлог за излизане от
СССР - казва политологът,
съветник на ръководителя
на Държавния съвет на Ре-
публика Крим Андрей Ники-
форов. - Ръководството на
Кримския обком на парти-
ята се изправи пред въпро-
са: какво да се прави в та-
зи ситуация? Тогава според
мен бе избран правилният
път - референдум, и обко-
мът успя да го организира
буквално за два месеца".
Но политическото ръко-

водство в Киев подозрител-
но се отнася към подобна
идея - опасява се от сепа-
ратизъм в проруски настро-
ения регион. "Леонид Крав-
чук беше противник на ре-
ферендума. Той беше при-
върженик на Горбачов, де-
мокрацията беше тренд. Но
разбирайки, че референду-
мът е процес на пряко по-
литическо действие с далеч-
ни последствия, Кравчук

предложи Крим да стане ав-
тономна република чрез ре-
шение на Върховната рада
на Украйна. Разликата е в
това, че решение на рефе-
рендум не може да бъде от-
менено, а решение на Ра-
дата - може, и то лесно",
разказва историкът Андрей
Малгин. И Крим става ав-
тономна република в със-
тава на Украйна.
Но в деня на референду-

ма 93% от кримчаните при
активност 81% гласуват
Кримската автономна съ-
ветска социалистическа ре-
публика да стане субект на
СССР и участник в съюз-
ния договор. 35 години по-
късно участниците в онези
събития са солидарни в мне-
нието си, че референдумът
от 1991 г. е пролог на Крим-

ската пролет и фундамент
за референдума на 16 март
2014 г., когато Крим влиза
в състава на Русия.
Според ръководителя на

Република Крим Сергей Ак-
сьонов "референдумът от
1991 г. показа на целия свят,
че Крим не е Украйна, че
ние сме единни в стремежа
си да бъдем заедно с Ру-
сия. Тогава това не стана,
но жителите в продължение
на години силно се възпро-
тивяваха на насилствената
украинизация,  искаха да
запазят своята идентичност.
Всъщност референдумът
през 1991 г. подготви както
идейната, така и правната
основа за мартенския ре-
ферендум през 2014 г. и
присъединяването към Ру-
сия".
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В конце января в Петер-
бурге вспоминают две клю-
чевые даты, связанные с
блокадой Ленинграда: день
прорыва кольца 18 января
1943 года и день полного ос-
вобождения города от не-
мецко-фашистских захват-
чиков 27 января 1944 года.
Блокада Ленинграда стоит в
одном ряду с холокостом и
другими чудовищными прес-
туплениями против человеч-
ности, совершёнными нацис-
тами. Жертвами блокады,
которая продолжалась боль-
ше двух лет, стали свыше
миллиона человек. При до-
военном населении Ленин-
града в 2,5 миллиона, от го-
лода и бомбежек погибло
более миллиона человек. С
учетом 360 тысяч погибших
при эвакуации жертвами
блокады Ленинграда приз-
нан 1 412 640 человек. Эта
трагедия беспрецедентная

В российские СМИ нача-
ли активно обращаться на-
ши соотечественники, у ко-
торых возникают проблемы
с переоформлением в по-
сольствах РФ загранпас-
портов. Не из-за отсутствия
бланков или чипов для био-
метрии, а из-за невозмож-
ности подтвердить их граж-
данство. Дело порой дохо-
дит до абсурда - соотече-
ственникам в консульствах
предлагают заново подать
документы на получение
российского гражданства.

Российская Федерация
выступила с резкой критикой
замалчивания случаев дис-
криминации русскоязычных
граждан на Украине, в стра-
нах Балтии и Молдавии на
площадке Организации по бе-
зопасности и сотрудничеству
в Европе (ОБСЕ). Об этом
заявил постоянный предста-
витель России при организа-
ции Дмитрий Полянский.

Тренер Пламен Константинов
раскритиковал игроков волейбо-
льной команды "Локомотив", ком-
ментируя победу над "Газпромом-
Югра" со счётом 3:1 (22:25, 39:37,
25:20, 25:21).

"Мы отвратительно начали и бо-
лее или менее закончили. Это од-
на из худших наших игр и по тех-
ническому, и по тактическому ис-
полнению. В сегодняшней игре
единственное удовлетворительное
- три очка. Возможно, мы стали
такие великие, что думаем, мо-
жем выигрывать с меньшими уси-
лиями команды из середины таб-
лицы… Но это не так! И сегодня

Ïåòåðáóðã îòìå÷àåò çíàêîâûå äàòû
по масштабам жестокости и
цинизма уже официально
признана геноцидом.
План уничтожения ленин-

градцев голодом был частью
общей разработанной Гит-
лером и его военачальника-
ми концепции войны на унич-
тожение. Стратегия была
направлена "на ликвидацию
любых напоминаний о циви-
лизации национальной
группы и искоренение ее ис-
торической и культурной са-
моидентичности".
Даты не юбилейные, но

сохраняющие свою актуаль-
ность на все времена. В эти
дни в Петербурге и Леноб-
ласти традиционно проходят
десятки памятных меропри-
ятий. Центральное меропри-
ятие 27 января - традицион-
ное возложение цветов на
Пискаревском мемориаль-
ном кладбище, где распола-
гается шесть тысяч индиви-

дуальных воинских захороне-
ний и 186 братских могил, в
которых покоятся 420 тысяч
горожан и 70 тысяч воинов.
Также памятные мероприя-
тия пройдут на других город-
ских мемориалах: на Сера-
фимовском, Смоленском, Бо-
гословском, Ново-Волков-
ском кладбищах, на Невском
мемориальном кладбище

"Журавли", у Триумфальной
арки Победы и Мемориала
"Красная Слобода".
Годовщину освобождения

Ленинграда от фашистской
блокады начали отмечать 19
января. Декаду единых дей-
ствий, приуроченную к этой
дате, организовали Минпрос-
вещения РФ и Московский
педагогический государст-

венный университет в рам-
ках проекта "Без срока дав-
ности". Декада объединяет
почти полтысячи образовате-
льно-просветительских ме-
роприятий. Их дополняют ме-
мориальные акции, выставки,
кинопоказы, которые состо-
ятся во многих учебных за-
ведениях страны. К декаде
присоединятся порядка трёх
миллионов человек. Планиру-
ется, что каждый день груп-
па проекта "Без срока дав-
ности" будет пополняться пуб-
ликацией дневников блокад-
ников, которые хранятся в
фондах Президентской биб-
лиотеки. Также можно позна-
комиться с историей экспо-
натов Народного музея куль-
туры и искусства блокадного
Ленинграда "А музы не мол-
чали…". Опубликуют и лучшие
работы, представленные на
конкурс сочинений "Без сро-
ка давности".

Ñåðãåé Ëàâðîâ äàë ðàçúÿñíåíèå î âíóòðåííèõ ïàñïîðòàõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ

С.В. Лавров

ÎÁÑÅ çàìàë÷èâàåò äèñêðèìèíàöèþ ðóññêîãîâîðÿùèõ
В ходе своего выступле-

ния на специальном заседа-
нии Постоянного совета
ОБСЕ в Вене Полянский
призвал новое швейцарское
председательство организа-
ции не повторять ошибок
своих предшественников и
более ответственно подой-
ти к формированию гумани-
тарного измерения ОБСЕ на
2026 год. Он подчеркнул,

что недопустимо игнориро-
вать факты дискриминации
русскоговорящего населе-
ния, особенно на Украине,
в Прибалтике и Молдавии.
Полянский также отметил,

что вопросы защиты обра-
зовательных и языковых
прав национальных мень-
шинств, сохранения культур-
но-исторического наследия
и решения проблемы без-

гражданства должны быть
одними из приоритетных
направлений работы ОБСЕ.
Он добавил, что борьба с
религиозной нетерпимостью,
защита свободы вероиспо-
ведания, противодействие
героизации нацизма и нео-
нацизма, а также борьба с
фальсификацией истории
также требуют особого вни-
мания. Дмитрий Полянский

Корреспондент "КП" привёл
конкретный пример: Ната-
лья Кейсиди в Греции уже
год не может попасть в Рос-
сию, потому что ей не пе-
реоформляют заграничный
паспорт в консульстве РФ
в Афинах.

"МИД РФ занимается ре-
шением вопроса с подтвер-
ждением гражданства РФ в
диппредставительствах за
рубежом", - сказал министр
иностранных дел России Сер-
гей Лавров на пресс-конфе-
ренции по итогам деятель-

ности российской диплома-
тии в 2025 году.

"Работа ведется в отноше-
нии соотечественников, ко-
торые не получили внутрен-
ний паспорт РФ, но имеют
заграничный, а также с те-
ми, кто пытается продлить
загранпаспорт. Проблема
возникла во время переход-
ного периода от СССР к Рос-
сии, когда многие соотечест-
венники не получили внутрен-
ний паспорт, но получили заг-
раничный, отметил Лавров.
Спустя время консульские

органы потребовали у них
подтверждения гражданства,
в том числе внутренние пас-
порта", - отметил Лавров.
Министр подчеркнул, что на-
личие загранпаспорта уже
является подтверждением
гражданства, поэтому "счита-
ет неправильным" требовать
иные документы.
Лавров сообщил, что МИД

уже инициировал соответст-
вующую работу в межведом-
ственном формате: "Готовим
доклад в правительство и
президенту".

Рядом со станцией метро "Белорусская"
планируется построить новый,

310-метровый небоскреб. Форма здания
будет необычной, его уже успели

прозвать "крыльями ангела". Недавно
Telegram-канал "Стройки - и точка"

опубликовал рендеры проекта. Первые
макеты небоскреба показали еще

весной 2025 года во время выставки
"АРХ Москва". По предварительной

информации, высота здания составит
310 метров (65 этажей). Первые этажи
отойдут под офисный центр и торговые
точки, а на верхних этажах планируют

разместить жилье. На самом верху
небоскреба расположится 45-метровая

смотровая площадка. От нижних этажей
будущего здания проведут стеклянный
мост над железной дорогой, который
свяжет Тверской и Беговой районы.

"Ìû ñòàëè òàêèå âåëèêèå"
мы это видели на площадке. Нам
надо выходить на каждую игру
сконцентрированными, с макси-
мальным уважением к противнику.
И тогда, наверное, будет больше
шансов и с топовыми командами.
А в таких играх, как сегодня, в
нашем исполнении - в них ника-
кой пользы нет". Тренер выделил
игру только Симеона Николова:
"только он старался играть". Кстати,
Симеон Николов возглавляет рей-
тинг лучших игроков 19-го тура
российской Суперлиги.
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"По-настоящему брилли-
анты выглядят только на
старухах. Вроде Марии Ус-
пенской. Морщины и кос-
ти, седые волосы и брил-
лианты…"
Это знаменитая фраза из

новеллы Трумена Капоте
"Завтрак у Тиффани" (и фи-
льма), где героиня Холли Го-
лайтли (Одри Хепберн) го-
ворит о Марии Успенской,
великой русской актрисе,
чья хрупкость, достоинство
и выразительность идеаль-
но сочетались с драгоцен-
ностями, подчеркивая их
благородство на фоне воз-
раста, а не молодости, в чем
и заключается её образ "Ве-
ликой Мадам" Голливуда.
Эту женщину, о которой го-
ворит героиня фильма, в
России знают немногие. Её
судьба по-своему удивитель-
на. В начале 1920-х годов
актриса Художественного
театра Успенская вместе с
труппой уехала на гастроли
в Америку, но обратно в
Москву уже не вернулась -
"как в воду канула".

Пошла в артистки
О происхождении Марии

Алексеевны известно не-
много: родилась в Туле, в
семье адвоката, была стар-
шей из трех сестер, одна
из которых - тяжелоболь-
ная. Год ее рождения до-
подлинно неизвестен. В не-
которых документах значит-
ся 1876-й, но на надгробии
ее могилы, расположенной
на знаменитом "звёздном"
кладбище Forest Lawn
Cemetery в пригороде Лос-
Анджелеса, стоит 1887-й.
Видимо, "скостила" себе де-
сяток лет в Америке. В мо-
лодости Успенская была "ху-
денькой, верткой, похожей
на обезьянку", а потом как-
то сразу состарилась. Так
и получилось, что на сцене
в России она играла роли
детей и животных, а в Гол-
ливуде - колоритных старух.
Перспектива оставаться

нянькой у младших сестёр
юную Машу не привлекала,
и она отправилась "в артист-
ки". Сначала в Варшавскую
консерваторию, где училась
пению, а в 1909 году Успен-
ская оказалась в Москве в
школе актерского мастер-
ства Александра Адашева.
Здесь она встретила друзей,
с которыми потом встала у
истоков системы Станислав-
ского в Первой студии МХТ.

"Голод в Индии"
Успенская была особой

темпераментной и жизнера-
достной, хотя жизнь ее не
жаловала. Жила Маруча
всегда бедно, но после ре-
волюции ее положение еще
больше усугубилось. Было у
нее одно единственное па-

Британца Марка Буллена лиши-
ли гражданства из-за того, что тот
проживал в России, сообщает те-
леграм-канал "RT на русском". Его
объявили угрозой национальной
безопасности. Марк Буллен живёт
в России уже больше десяти лет,
вместе с женой и четырьмя деть-
ми он переехал в Россию в 2014

Áðèòàíöà íà ðîäèíå ëèøèëè ãðàæäàíñòâà

"Îáåçüÿíêó" èç Ðîññèè óâàæàë Ãîëëèâóä
радное шелковое платье ко-
ричневого цвета, в обтяж-
ку. Оно ей совсем не шло,
подчеркивая чрезмерную
худобу. Друзья называли
этот ее образ "голод в Ин-
дии". Дружила Успенская, в
основном, с мужчинами, но
как женщина она их инте-
ресовала мало . Маруча
была просто "своим пар-
нем". Она любила гостей,
собирала друзей-актеров в
своей московской нетопле-
ной комнатушке, где пери-
одически гасло электриче-
ство, и ставила на стол
скромное угощение из со-
седнего магазина, прозван-
ного "Травиловкой".

Мечты
Имелась у Марии Алексе-

евны и одна неразделенная
любовь - красавец актер Ва-
силий Качалов, чья фото-
графия стояла в её скром-
ной комнатке на самом вид-
ном месте. Маруча обычно
подходила к портрету с рюм-
кой водки (к которой уже
тогда имела некоторое
пристрастие), серьёзно с
ним чокалась и выпивала до
дна. Успенская была боль-
шой фантазеркой, часто
мечтала вслух:

- Я разбогатею и буду
жить в особняке. Заведу
много кошек . По утрам
негр-слуга будет вкатывать
столик с завтраком. Между
прочим, я пополнею. Буду
кататься по всему миру и
играть центральную роль -
с пением и танцами, в ори-

гинальнейших туалетах! Ник-
то тогда не воспринимал эти
слова всерьез, но много лет
спустя Маруча всех удиви-
ла…

Американская мечта
Когда в 1922 году Худо-

жественный театр отпра-
вился на гастроли по Ев-
ропе и США, Мария Успен-
ская присоединилась к
труппе. Многим актёрам
было интересно посмотреть
мир, к тому же во время
этого путешествия им обе-
щали вводы на новые ро-
ли. Поговаривали, что Ус-
пенская с самого начала не

собиралась возвращаться
назад. Уже за год она ста-
ла готовиться к поездке -
пошла на курсы английско-
го и обзавелась на всякий
случай личной фотографи-
ей со Станиславским. Ма-
руча всегда отличалась со-
образительностью. Позже,
в Америке, она будет "про-
давать" именно его систе-
му.
В США, "глотнув воздуха

свободы " ,  молодежь
труппы, куда входила и Ус-
пенская , устроила бунт.
Американские коллеги убе-
дили их, что им не допла-
чивают и что за такие де-
ньги, что платит МХТ, в их
стране никто работать бы
не стал. Был скандал. Воз-
мущённый такой наглостью
Немирович-Данченко зая-
вил, что всех их от работы
в театре освобождает, но

до Москвы довезёт. Кое-кто
предпочёл не возвращать-
ся, среди них была и Ма-
руча. После этого никто о
ней долгие годы ничего не
слышал.
Несмотря на сильный рус-

ский акцент, актёрского та-
ланта Успенской хватило,
чтобы устроиться на Брод-
вей. Потом какой-то ре-
жиссёр предложил ей пье-
су, где единственной геро-
иней была некрасивая жен-
щина-акробат, по прозвищу
Обезьянка. Мария с радос-
тью согласилась, ведь она
была, что называется, "без
костей", всю жизнь занима-
лась йогой и в студенчест-
ве развлекала друзей по-
добным номером . Спек-
такль имел огромный успех,
Успенская гастролировала
с ним по всей Америке три
года.

Настоящее призвание
Встретив за границей

давнего коллегу по Первой
студии МХТ Ричарда Боле-
славского, Мария Алексеев-
на решила замахнуться на
Голливуд. К концу 20-х они
открыли актёрскую школу,
заявив, что руководствуют-
ся методом Станиславско-
го. Сотрудничество с уче-
никами маэстро привлека-
ло американцев. Заморские
ученики называли Успен-
скую "Мадам". В 40 лет с
хвостиком она уже выгля-
дела почти старухой. Вела
суровый образ жизни, без
конца курила тонкие чер-
ные сигары и носила мо-
нокль, из-за чего ее иногда
за глаза называли цикло-
пом . Мария Алексеевна
заставляла актеров преодо-
левать свои страхи и огра-
ничения. Если уж они смог-
ли выдержать Успенскую, то
смогли бы пережить любое
прослушивание ,  любой
приступ страха перед сце-
ной. Даже своеобразный
нрав и деспотичность Успен-
ской не уменьшали очередь
из молодых актёров. Одним
из первых учеников Успен-
ской был великий Ли
Страсберг, воспитавший
впоследствии на этой сис-
теме целую плеяду голивуд-
ских актеров от Мэрилин
Монро до Роберта де Ни-
ро. Страсберг всегда с вос-
торгом отзывался о своем
педагоге, хотя многие Ма-
рию Алексеевну побаива-
лись: "Успенская была изу-
мительной актрисой… и за-
мечательным педагогом ,
очень ясной и очень кон-
кретной… Она давала нас-
тоящие упражнения - прос-
то, ясно, точно, педантич-
но. И конечно, она была
удивительным наблюдате-
лем. Она мгновенно могла
сказать, кто врёт, а кто нас-
тоящий, и была в этом пре-

восходна". Вне занятий уче-
ники находили ее сердеч-
ной и щедрой. Они могли
прийти к Мадам в любой час
ночи, и она совершенно
бесплатно помогала им со-
ветом.
Несмотря на то, что Гол-

ливуд той эпохи любил мо-
лодых актрис, Успенская
стала исключением. Она
сыграла в "Додсворте" ба-
ронессу, справедливо зас-
лужив высокую награду.
Были и другие роли, но ча-
ще всего Марии предлага-
ли играть европейских
аристократок или женщин
с экзотической внешнос-
тью. Успенская легко вхо-
дила во всякий образ и ра-
ботала над каждым, слов-
но в последний раз. Скла-
дывалось впечатление, что
она не играет, а живет в
кадре. В 50 лет Успенскую
дважды номинировали на
Оскар, как актрису второ-
го плана.

Весточка на родину
Пронеслись годы. К на-

чалу 1930-х Успенская уже
обзавелась небольшим по-
местьем вблизи Нью-Йор-
ка, где сама возделывала
землю и выращивала ово-
щи. Тогда она решила от-
править весточку о себе на
родину. Однажды в Моск-
ве к Софье Гиацинтовой по-
дошел внешне явный ино-
странец и на чисто рус-
ском языке передал при-
вет от Маручи: "Теперь она
богата, живет в Нью-Йор-
ке, одна, - говорил незна-
комый господин, - у нее
особняк и небольшая фер-
ма. Я был перед отъездом
в её городском доме. Про-
ходя по комнатам первого
этажа, я насчитал одиннад-
цать кошек - она их зовёт
по именам и обожает. Она
по телефону заказала ко-
фе, который привёз на сто-
лике слуга-негр". Подруга
поначалу не поверила сво-
им ушам. Но прошло ещё
немного времени, и Софья
увидела постаревшую Ма-
ручу на экране - в фильме
"Мост Ватерлоо", где та
бесподобно играла дирек-
трису балетной школы.
Блистая в голливудской

среде, Мария Алексеевна
оставалась абсолютно оди-
нокой в личной жизни. В
1949 году Успенская погиб-
ла в собственном особня-
ке, о котором мечтала с
юных лет. Заядлая куриль-
щица уснула с зажжённой
сигаретой. Болевой шок от
ожогов при пожаре спро-
воцировал инсульт. Актри-
су похоронили в США, где
имя Марии Успенской пом-
нят по сей день. В частнос-
ти, её личность хорошо из-
вестна старшему поколению
голливудских актёров.

году. На родину он ездит ежегод-
но, там его ждут друзья и родные.
В последний раз он полетел в

Лондон прошлой осенью, но его за-
держали, не дав даже выйти из
самолёта. При этом у него забра-
ли всю технику и не позволили
встретиться с адвокатом. Сотруд-
ники спецслужб заявили, что та-

ким образом они якобы "борются
с терроризмом". Британец объяс-
нил, что его жизнь очень тихая. В
России он работает в футбольной
сфере, и все его интересы имеют
отношение к семье и футболу.
Марк Буллен назвал вопросы, ко-

торые ему задавали, "смехотвор-
ными". Проверяющих интересова-

ла его жизнь в России и то, что
он думает по поводу каких-то со-
бытий в России. Также спросили,
в курсе ли он происшествия со
Скрипалями.
Позднее Буллена отпустили. О

том, что его лишили британского
гражданства, Марк узнал из элек-
тронного письма, когда вернулся
в Петербург.

Мария Успенская
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Глава Белоруссии Александр Лукашенко
принял участие в крещенских купаниях. Об
этом сообщил telegram-канал Пул Первого.
По данным источника, на белорусском

лидере была долгополая рубаха, а на ули-
це в тот момент стояли морозы в минус
15 градусов.

"С Крещением! Традиция первого - оку-
нание в проруби. А вы не побоялись се-
годняшних минус 15 градусов?" - говорит-
ся в подписи к ролику.
Православные верующие отмечают праз-

дник Крещения 19 января. Вместе с Пас-
хой это самые почитаемые праздники в
церковном календаре. По традиции, часть
верующих окунается в этот день в про-
рубь.

Дважды экс-премьер Грузии
Ираклий Гарибашвили приговорен
к 5 годам тюрьмы и оштрафован
на миллион лари, передает пор-
тал "Новости Грузии".
Также Гарибашвили будет лишен

в пользу государства денежных
средств, которые были получены
в результате преступной деятель-
ности и которые были изъяты при
обыске по месту его жительства.
Гарибашвили полностью признал

вину и подписал с прокуратурой
"процессуальное соглашение", что
было принято судом.
Обвинения бывшему главе пра-

вительства были предъявлены по
194 статье, часть 3, УК Грузии -
легализация незаконных доходов

В рамках 18-й Берлинской
конференции министров се-
льского хозяйства делегация
Узбекистана провела серию
важных переговоров с ев-
ропейскими партнерами.
Встречи были направлены
на укрепление сотрудниче-
ства в аграрном секторе,
внедрение инноваций и раз-
витие совместных образо-
вательных программ.
Заместитель министра се-

льского хозяйства Узбекис-
тана Алишер Шукуров про-
вел двусторонние диалоги с
государственным секрета-
рем Польши Яцеком Черня-
ком и заместителем ми-
нистра сельского хозяйства

Ïðåçèäåíò Áåëîðóññèè
Ëóêàøåíêî îêóíóëñÿ
â êóïåëü íà Êðåùåíèå

Äâàæäû ýêñ-ïðåìüåð Ãðóçè Ãàðèáàøâèëè
ïðèãîâîðåí ê 5 ãîäàì òþðüìû

Литовские власти потребовали
выдворить Леонида Волкова за кри-
тику киевского режима, пишет "Ню
Йорк Таймс". По мнению руковод-
ства республики, оппозиционер
слишком часто транслировал "ри-
торику Кремля" и не избавился до
конца от "имперского сознания". Ре-
шение вызвало панику среди всей
сбежавшей шушеры.
Негативная реакция на резкие за-

мечания в адрес украинских чинов-
ников подняла вопрос о том, нас-
колько Восточная Европа готова
принимать российских эмигрантов.
Леонид Волков - именно тот тип

российских политических эмигран-
тов, которых Европа обязалась под-
держивать. Он курировал деятель-
ность штабов Алексея Навального,
который скончался в колонии. Рос-
сийский суд заочно признал Вол-
кова виновным по ряду обвинений
и приговорил его к 18 годам лише-
ния свободы.

Ïðèáàëòèéñêèå âëàñòè çàïðåùàþò ðîññèéñêèì äèññèäåíòàì êðèòèêîâàòü Êèåâ

Однако резкая реакция на его
частные высказывания, в которых
он критиковал украинских чиновни-
ков, заставила задуматься о том,
насколько Восточная Европа гото-
ва принимать российских диссиден-
тов и каковы пределы свободы сло-

ва на континенте. После того как
эти комментарии стали достояни-
ем общественности, власти Литвы,
где Волков проживал последние
годы, потребовали его выдворения
из страны. Официальный Вильнюс
заявил, что Волков "перешел чер-
ту", критикуя государство, находя-
щееся в состоянии острого кон-
фликта.
Тот факт, что Волков последова-

тельно выступал в поддержку Кие-
ва и осуждал действия России, не
имел решающего значения. Литва
и другие страны Восточной Европы
настолько безоговорочно поддержи-
вают украинскую сторону, что про-
странство для критики действий Ки-
ева в период конфликта практичес-
ки исчезло. Российские эмигранты
отмечают, что этот инцидент про-
извел на них пугающее впечатле-
ние и заставил задуматься о воз-
можной смене места жительства.
Витис Юрконис, литовский эксперт,

отметил, что порог терпимости
местного правительства к любой
двусмысленности в вопросах, свя-
занных с ситуацией на Украине, стал
крайне низким.
Проблемы для 45-летнего Волко-

ва начались на прошлой неделе, ког-
да бывшая сотрудница организации
Навального опубликовала скрин-
шоты их личной переписки. В сооб-
щениях, подлинность которых Вол-
ков подтвердил, он крайне резко
отзывался о высокопоставленных
украинских представителях, вклю-
чая Кирилла Буданова. Буданов -
бывший руководитель военной раз-
ведки, недавно назначенный главой
администрации украинского лидера
Владимира Зеленского. Волков наз-
вал Буданова "деревенским спин-
доктором", что вызвало болезнен-
ную реакцию на Украине.

Российский оппозиционер Леонид
Волков ожидает выдворение за
критику киевского режима

Óçáåêèñòàí, Ïîëüøà è ×åõèÿ ðàáîòàþò íàä "óìíûì ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì"
Чехии Индржихом Фиалкой.
Основным вектором обсуж-
дений стало объединение
научного потенциала стран
для реализации совместных
проектов между научно-ис-
следовательскими институ-
тами и высшими учебными
заведениями.
В центре внимания также

оказались вопросы цифрови-
зации отрасли и внедрения
решений "умного сельского
хозяйства". Стороны деталь-
но обсудили пути совершен-
ствования систем ветерина-
рии и карантина для обес-
печения их соответствия
международным стандартам
качества. Это, в свою оче-

редь, должно способствовать
упрощению процессов
экспорта и импорта сель-
скохозяйственной продукции.
Особое внимание в ходе

диалога было уделено обме-
ну инновационным опытом и
внедрению передовых тех-
нологий в производство.
Прошедшие встречи в Бер-
лине рассматриваются как
важный практический шаг по
выводу аграрного взаимо-
действия Узбекистана с По-
льшей и Чехией на качест-
венно новый уровень, что
позволит в перспективе зна-
чительно расширить масш-
табы совместных инвестици-
онных и научных проектов.

Òîêàåâ ïðèíÿë ïðèãëàøåíèå Òðàìïà â "Ñîâåò ìèðà" ïî Ãàçå
Президент США Дональд

Трамп пригласил своего ка-
захстанского коллегу Касым-
Жомарта Токаева войти в
состав "Совета мира", ко-
торый должен поддерживать
мир в секторе Газа. Об этом
в понедельник заявил пресс-
секретарь президента Казах-
стана Руслан Желдибай.

"Да, президент Касым-
Жомарт Токаев одним из
первых среди мировых ли-
деров получил официальное
приглашение войти в сос-
тав "Совета мира", а Казах-

стану стать одним из госу-
дарств-учредителей. В от-
вет глава государства на-
правил письмо в адрес пре-
зидента США с выражени-
ем искренней благодарнос-
ти и подтверждением сог-
ласия войти в состав этого
нового объединения", - ска-
зал он в беседе с порта-
лом Tengrinews.
Желдибай пояснил, что

казахстанская сторона ра-
нее не делала публичных за-
явлений по этому поводу,
сочтя неэтичным опережать

официальное объявление ад-
министрации Трампа. Пресс-
секретарь добавил, что, ве-
роятно, после получения
согласий от других участни-
ков будет обнародован
полный список государств,
вошедших в "Совет мира".

"Президент подтвердил
стремление Казахстана внес-
ти посильный вклад в дости-
жение прочного мира на
Ближнем Востоке, упрочения
межгосударственного дове-
рия и глобальной стабильнос-
ти", - подчеркнул Желдибай.

в крупном размере. Следствие ус-
тановило, что, будучи членом пра-
вительства Грузии, Гарибашвили
тайно занимался бизнесом, что
запрещено законом. Гарибашви-
ли получал крупные нелегальные
доходы, а чтобы скрыть их проис-
хождение, в своих декларациях
указывал, будто бы получает де-
ньги в подарок от родственников.
Гарибашвили был премьер-ми-

нистром Грузии в 2013-2015 годах,
а также 2021-2024 годах. Помимо
этого, он в разные годы занимал
должности главы МВД и минист-
ра обороны. "Подарки" премьеру
от отца - 73-летнего Тариэла Га-
рибашвили - неоднократно прив-
лекали внимание журналистов.

Сам глава правительства заявлял,
что он из "способной" семьи, а его
отец, "хотя и на пенсии, но владе-
ет многомиллионным бизнесом".
Гарибашвили был одним из

самых приближенных к основате-
лю правящей "Грузинской мечты"
Бидзине Иванишвили людей. Но в
январе 2024 года он объявил о
своей отставке с поста премьера.
Премьером стал Ираклий Коба-
хидзе, а Гарибашвили занял пост
председателя партии. Затем, в ап-
реле прошлого года Гарибашвили
объявил об уходе из политики, по-
обещав оставаться "верным сол-
датом партии", но через несколь-
ко месяцев против него возбуди-
ли дело.



23 - 29 января 20268. ИЗ ГЛУБИНЫ ВЕКОВ

Страницу подготовила
Светлана Михова

Италия, 1601 год. Выходит книга
католического монаха о славянах.
Впервые столь масштабный труд о
славянской истории и культуре. В
книге был революционный тезис:
славяне - не варвары, а древний
народ с великой историей. Прохо-
дит два года. Ватикан вносит труд
в Индекс запрещенных книг. Читать
книгу - запрещено, под угрозой от-
лучения от церкви. Хранить -
страшный грех.
Мавро Орбини родился в 1563 г.

в Дубровнике - богатом торговом
городе на Адриатике. Сейчас эти
места находятся на территории
Хорватии. Знатная семья. Духовное
образование. Монашеский постриг
в бенедиктинском ордене. Служба
в монастыре на острове Млет.
Обычная биография средневеково-
го священника.
Но монах увлекся историей. Че-

рез связи ордена получил доступ к
крупнейшим библиотекам Италии -
в том числе к собранию герцога Ур-
бинского в Пезаро. Там лежали сот-
ни древних манускриптов: византий-
ские хроники, римские анналы,
средневековые записи путешест-
венников. Орбини провел серьез-
ную научную работу - читал, срав-
нивал, выписывал цитаты. Он хотел
доказать: славяне - не дикие вар-
вары, а древний народ с великой
историей. Но в Западной Европе XVI
века это звучало как ересь.
Работа заняла годы. Орбини про-

анализировал более 330 источни-
ков - от античных географов до ви-
зантийских летописцев. В 1601 г. в
Пезаро вышла его книга. Полное
название: "Славянское царство. Ис-
ториография происхождения, славы
и расширения народа славянского".
Тезис первый: славяне происхо-

дят из Скандинавии. Орбини стро-
ил доказательства на трех китах:
античные авторы, византийские
хронисты и средневековые записи.
Все это - безусловные авторитеты
для европейского общества Сред-
них веков. Он ссылался на готско-
го историка Иордана, жившего в VI
веке. Иордан написал труд "Гетика"
- родословную готского народа. Там
есть ключевая фраза: венеды (так
римляне называли славян) вышли
из Скандинавии вместе с готами.
Они говорили на одном языке, име-
ли общее происхождение. Орбини
делает смелый вывод: если венеды
и готы - одного корня, а готы заво-
евали Рим, то славяне участвовали
в падении Римской империи. И они
были не жертвы, а победители.
Иордан называл их сильными сви-

репыми воинами и описывал их
внешность так: высокие, стройные,
смуглые от солнца, русые волосы.
Красят тела охрой (красная желез-
ная краска - защитный камуфляж
или ритуал). Современная наука оп-
ровергает эту связь славян с поко-
рителями Рима. Готы были герман-
ским племенем, говорили на вос-
точногерманском языке. Славяне -
отдельная ветвь индоевропейцев. Но
в XVII веке такой информации не
существовало.
Тезис второй: славяне воевали с

величайшими империями древнос-
ти. Здесь Орбини цитирует Проко-
пия Кесарийского - византийского
историка VI века, который лично
наблюдал войны со славянами. Про-
копий служил в армии полководца
Велизария и видел славянские на-
беги собственными глазами. Он пи-
сал: Славяне (склавины) переходи-
ли Дунай, вторгались в Иллирию и
Фракию, доходили до стен Констан-

Âàòèêàí çàïðåòèë ïåðâóþ êíèãó î ñëàâÿíàõ
Святой престол боялся этого древнего и сильного племени,
которое воевало с империями

тинополя. В 548 году три тысячи
славянских воинов разбили целую
византийскую армию. Император
Маврикий вынужден был уступить
им Иллирию - провинцию, которая
стала называться Славонией.
Орбини также ссылается на рим-

ского историка Квинта Курция. Тот
описывал походы Александра Маке-
донского. По описанию Орбини, в од-
ном эпизоде к Александру прибыва-
ют послы от восточных венедов. Они
отказываются признавать его власть:
"Мы побеждали царей Скифии, Пер-
сии и Мидии. Мы не можем никому
служить". По данным Мавро Орбини,
реакция Александра Македонского на
отказ послов восточных венедов была
уважительной - он признал их силу и
выдал им привилегию (грамоту) на
вечное владение землями.
Тезис третий: славяне создали

мощные государства. Орбини утвер-
ждал: славяне не просто воевали -
они строили царства. Он перечис-
ляет: Болгарское царство, Русь,
Сербское княжество, Хорватия, Че-
хия, Польша. Все эти государства
существовали в Средние века, имели
законы, города, армии. Орбини
первым собрал все эти примеры в
одну энциклопедию и сказал: смот-
рите, вот доказательства. Он брал
информацию из византийских хро-

ник - Константин Багрянородный,
Иоанн Скилица, Анна Комнина. Они
описывали войны Византии с бол-
гарами и сербами.
Список источников в книге Ор-

бини занимает десятки страниц.
Триста тридцать имен. Откуда мо-
нах из Дубровника взял такую массу
материала? Библиотека герцога Ур-
бинского была одной из лучших в
Европе. Там хранились греческие
рукописи, латинские манускрипты,
арабские переводы. Орбини полу-
чил доступ через связи бенедик-
тинского ордена. Орбини собрал все
упоминания славян (и тех, кого он
считал славянами) за тысячу лет.
От I века до н.э. до XVI века. Он
выстроил непрерывную линию: ве-
неды - склавины - славяне. Совре-
менная наука показала, что эта ли-
ния не такая прямая. Но метод был
революционным: монах первым по-
пытался написать полную историю
славян, основанную на источниках.
В 1603 г. - через два года после

публикации - книга была запреще-
на. Официальная причина: автор ис-
пользовал труды протестантских ис-
ториков. В XVI веке протестанты от-
делились от католической церкви.
Ватикан объявил войну их идеям.
Любая книга, цитирующая протес-
тантских авторов, попадала под по-
дозрение. Но главная причина была
другая - политическая. В конце XVI
века Ватикан готовил антитурецкий
союз. Папа Климент VIII хотел осво-
бодить Балканы от Османской им-
перии и вернуть эти земли под ка-
толический контроль. Балканы на-
селяли славяне - сербы, болгары,
хорваты. Часть из них приняла ка-
толичество, часть - православие.
Ватикану нужно было убедить сла-

вян, что их место - в католической
Европе. Что они должны признать
власть папы. Для этого требовалась
идеология: славяне - молодой народ,
нуждающийся в западной цивилиза-
ции. Запад несет им культуру, веру,
порядок. Орбини разрушил эту кон-
струкцию. Он показал: славяне
древние, сильные, создавали госу-
дарства, воевали с империями. Они
не нуждаются в западной опеке. У
них есть своя история. Если бал-
канские славяне прочитают книгу
Орбини, они могут отказаться под-
чиняться папе. Они могут сказать:
"Мы не варвары. Мы равны вам. За-
чем нам ваша иерархия?" Ватикан
это понял. Книгу запретили.
Запрет означал серьезное нака-

зание. Католикам запрещалось чи-
тать, хранить и распространять книгу
под угрозой отлучения от церкви. От-
лученный лишался спасения души -
по католической доктрине. Книготор-
говцы не могли продавать труд Ор-
бини. Типографии не могли его пе-
чатать. Он умер в 1614 г. в без-
вестности. Казалось, идеи монаха из
Дубровника канут в забвение.
Но через сто лет один из уцелев-

ших экземпляров книги попал в ру-
ки русского императора. Савва Ра-
гузинский-Владиславич - сербский
дипломат - служил Петру I. Он знал
о существовании книги Орбини. Ра-
гузинский нашел редкий экземпляр
и привез его в Россию. Петр I заин-
тересовался. Он читал на латыни (не
свободно, но мог на базовом уровне
понимать простые тексты), понимал
историческую важность труда.
В 1722 г. император издал указ: пе-
ревести книгу на русский язык и на-
печатать в Санкт-Петербурге. Пере-
вод сделали в сокращенном виде -
не триста, а около ста пятидесяти
страниц. Предисловие написал Фео-
фан Прокопович - видный церковный
деятель и сподвижник Петра.
Петр вел войну со Швецией за

выход к Балтийскому морю. Ему
нужно было показать Европе, что
Россия - не варварская окраина, а
наследница древней цивилизации.
Книга Орбини давала идеологичес-
кое обоснование: славяне всегда
были великим народом. Культурная
амбиция также имела значение.
Петр модернизировал Россию по за-
падному образцу. Но ему важно было
сохранить национальное достоинст-
во. Орбини помогал: он показывал,
что славяне не копируют Запад, а
возвращаются к своему величию.
Русское издание 1722 г. разош-

лось по всей империи. Книга попа-
ла на Балканы - в Сербию, Болга-
рию, Хорватию. Там ее переписы-
вали вручную, переводили на мест-
ные языки. Афонский монах, болга-
рин Паисий Хилендарский исполь-
зовал Орбини как основной источ-
ник для "Истории славяноболгар-
ской". Эта книга стала манифестом
болгарского национального возрож-
дения в XIX веке. Русский историк
Василий Татищев тоже цитировал
Орбини в своей "Истории Россий-
ской". Запрещенная книга вернулась
к жизни. Ватикан проиграл эту бит-
ву. Кстати, Орбини во многом был
прав, говоря, что славяне - народ
древний. Недавние открытия под-
твердили его гипотезу.

Мавро
Орбини

Обложка книги Орбини, одного
из русских изданий

Древние славяне на Балканах
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63-летнего жителя
Барнаула Владимира
Зеленкова есть дово-
льно необычное для

Александру Агишеву 64 го-
да, он преподает в Алтай-
ском госуниверситете и со-
вершенно не вписывается в
стереотипы о пенсионерах.
Представьте типичного уни-
верситетского преподавате-
ля в возрасте. Пары, за-
четы, запах старины, летом
- дача. А теперь представь-
те его же, но бегущим че-
тыре часа подряд под вет-
рами Атлантики, преодоле-
вая судороги и боль.
В начале ноября португа-

льский Порту превратился в
большой муравейник: 13
тысяч бегунов из 80 стран
вышли на старт 21-го меж-
дународного марафона.
Среди этой пестрой толпы
затесались всего 18 росси-
ян. Один из них - Александр
Агишев. Для него это уже
31-е состязание.
Дистанция в 42 километ-

ра 195 метров всегда не-

Áàðíàóëüöû îáìàíûâàþò âðåìÿ
Владимир. С этим специа-
листом он начал тренирова-
ться год назад. И за это
время ему удалось сделать
больше для своей формы,
чем за остальные годы,
вместе взятые.

- При занятиях спортом
очень много зависит от пра-
вильного питания. Это даже
не диета, а именно прави-
льно подобранный рацион.
Когда тренер мне всё объ-
яснил, я увидел, что ел в
два раза меньше, чем он
мне предложил, - поделил-
ся предприниматель.
Так, новый рацион Вла-

димира включал в себя
четыре приема пищи за
день с акцентом на курицу,
индейку, говядину, различ-
ные крупы, а также белую
рыбу.

- В день у меня получа-
ется по 150 граммов говя-
дины, курицы или рыбы, а
еще 300 граммов крупы,
например риса. Я когда ел
в два раза меньше, то вес
не уходил. А тут один день
я поел правильно и сразу
на следующий день сбро-
сил 1,5 кг. Я удивился и
после этого начал выпол-
нять все требования тре-
нера, - рассказал он.
Начать питаться правиль-

но даже ради сброса веса

было непросто. В первые
дни Владимир вообще не мог
есть.

- Я до этого столько не
ел. Приходилось кое-как в
себя заталкивать. Тяжело
было, а потом привык. Это
же чтобы тренироваться. Да
и раз в неделю можно съ-
есть что-то вредное, в не-
большом количестве, и
чтобы тренер не видел, - до-
бавил он.
На тренировки Владимир

ходил три-четыре раза в не-
делю. Привыкнуть к такому
режиму было непросто, од-
нако сложности его не ос-
тановили.

- Мне показали, как де-
лать упражнения на трена-
жерах, и я четыре года за-
нимался сам, по 2,5 часа.
Это очень много. Сейчас я

занимаюсь со своим трене-
ром, и мне хватает часа,
чтобы результаты были
ошеломляющими, - признал-
ся сибиряк.

"Приятно ощущать,
что ты здоровый"
В общей сложности Влади-

миру удалось избавиться от
23-24 килограммов - сейчас
он весит 81,5 кило. Выгля-
деть и чувствовать себя он
стал совсем по-другому.

- Стало намного интерес-
нее и приятнее на себя
смотреть. Многие вещи
стали даваться легче. Вот
есть тренажер - лестница.
Я раньше на шестой этаж
кое-как забирался, а сей-
час идешь 130 ступеней и
нормально себя чувству-
ешь. Теперь у меня и перс-
пективы поинтереснее ,
можно, например, в горы
подняться, - кажется, что
спортсмен до сих пор сам
себе удивляется.
Близкие Владимира ока-

зались в шоке от его резу-
льтатов. Все удивились, че-
го он смог достичь в таком
возрасте.

- Да я и сам в шоке от
того, что могу. Некоторые
тоже пытаются заниматься,
но потом бросают. И так
бывает, это трудное дело. У
меня сыну 41 год. Говорю
ему: "Чего не занимаешься?"
Говорит, что у него всё еще
впереди. Мне же теперь ин-
тересно, чего я могу еще
достичь. Да и опять же воз-
раст. Надо заниматься,
чтобы своим ходом ходить
до самого последнего мо-
мента, - рассказал пред-
приниматель.
Сейчас мужчина уже не

представляет свою жизнь
без тренировок. Организм
сам просит нагрузку.

- Если пропустил трени-
ровку, так я иду в зал на
следующий день. Когда не
сходишь, тяжело себя чув-
ствуешь, а после спорта, на-
оборот, настроение на по-
дъеме, - говорит он. В спор-
тзале, по словам Владими-
ра, он чувствует себя гораз-
до лучше, чем дома, лежа
на диване. - На диване я сра-
зу засыпаю, а в зале при-
ятно ощущать, что ты здо-
ровый, что ты можешь вот
это сделать. Потому что есть
и молодые люди, которых я
опережаю в весах. Это при-
ятно, - заявил спортсмен.
Худеть дальше Владимир

не планирует, нынешний вес
его вполне устраивает. Но
теперь наш герой сосредо-

точен на наборе мышечной
массы - планирует даже
набрать пару кило ради
этого.

- Было бы супер набрать
мышечную массу и остать-
ся в этом весе, но можно и
чуть-чуть набрать. Хочется,
конечно, немного приблизи-
ться к форме своего трене-
ра - он чемпион мира по бо-
дибилдингу. Узнать, возмож-
но это в таком возрасте или
нет. Провести, так сказать,
эксперимент над собой, -
поделился Владимир.

"Я не старею -
я молодею"
Раз силы появились - по-

чему бы ими не померять-
ся? Так в жизни Владими-
ра появились соревнования.
В декабре выступает в фи-
нале "Сибирской трансфор-
мации".

- Увы, там нет категории
для моего возраста. Я один,
поэтому мне не с кем высту-
пать. Поставят, наверное, к
молодым парням 18 лет. Я
не представляю, как я буду
тогда выходить: все моло-
дые, и я один. Они-то, по-
нятно, выглядят интереснее,
- считает он. Однако про-
пускать турнир спортсмен не
собирается. В прошлом го-
ду он тоже участвовал в
проекте в номинации "До и
после", где занял первое
место. Сейчас он числится
уже в спортивной категории.

- Я буду выходить уже в
качестве спортсмена. Для
этих соревнований я уже
тренировался по-особому,
иногда мне тренер нагрузку
побольше давал. Ну и ски-
нуть вес надо было, там
своя специфика. Я делаю
всё, что говорит тренер, -
заявил спортсмен. Влади-
мир признается: пока здо-
ровье позволяет, он хотел
бы продолжать участвовать
в различных турнирах - хоть
и не сразу, но пришел со-
ревновательный азарт.

Êâåñò ñ âèçîé è ïðèîðèòåòû
предсказуема. Александр
планировал выбежать из
3 часов 45 минут, но после
30-го километра организм
небольшой дал сбой.

"Начались спазмы и судо-
роги. Приходилось останав-
ливаться, массировать ноги,
бежать дальше и снова ос-
танавливаться. В таком ре-
жиме я преодолел послед-
ние 11 километров, - вспо-
минает самые тяжелые ми-
нуты марафонец. - На фи-
нишной прямой, метров за
200, ноги отключились прак-
тически полностью". И все
же он добежал! 4 часа 3 ми-
нуты. 78-е место в своей
возрастной категории.
Сегодня добраться из Си-

бири в Европу - задача ед-
ва ли не сложнее самого ма-
рафона. Нет прямых рейсов,
не работают карты, а визо-
вые центры испытывают
нервы на прочность. "Я по-

дал документы за четыре
месяца, но получил визу бук-
вально за четыре дня до
вылета. Знаю ребят, кото-
рые получали паспорта чуть
ли не в день отлета, - рас-
сказывает спортсмен. - Это
сильно напрягает. Внутри
срабатывает механизм сом-
нения: "Я прикладываю уси-
лия, а если всё сорвется?"
В таком нервном режиме и
проходил весь подготови-
тельный цикл".
Многие удивляются :

поездки нынче - удовольст-
вие дорогое, а зарплаты в
образовании не космичес-
кие. Агишев не скрывает:
приходится жертвовать мно-
гим. "Я путешествую за свой
счёт. Я уже пенсионер, и
сбережения откладываю
именно на спортивные ме-
роприятия. Всё нацелено на
то, чтобы собрать средства
на очередную поездку. Я

очень благодарен своей се-
мье за то, что они терпят и
поддерживают меня".
История Александра Аги-

шева может показаться не-
досягаемой: марафоны, Ев-
ропа, тренировки. Но сам
он уверен: стать активным
может каждый. И для этого
не обязательно сразу бе-
жать 42 километра.

"Заниматься собой никог-
да не поздно. Мой главный

совет: начните с ходьбы, -
рекомендует Агишев. - Хо-
дите много, но обязательно
каждый день. Главный прин-
цип - регулярность. Орга-
низм должен войти в режим.
И только потом можно по-
тихоньку начинать бегать. А
ходить можно начать и в 70
лет".

Александр Агишев

Владимир Зеленков

Ó
его возраста хобби: уже
несколько лет его утро на-
чинается с тренировки в
спортзале. Всего несколь-
ко лет назад он сам себе
бросил вызов - и теперь не
представляет свою жизнь
без тренажеров и даже
участвует в соревнованиях.

"Нерадужные
перспективы"
Владимир - индивиду-

альный предприниматель в
сфере розничной торговли,
предпенсионер, отец и де-
душка. В своем спортзале
он самый возрастной из тре-
нирующихся, что, конечно,
многих удивляет.

- Я пришел в зал, когда у
меня перед глазами начали
маячить нерадужные пер-
спективы. Как-то раз я при-
сел на диван, а встать ока-
залось очень-очень трудно.
Тогда у меня проскочила та-
кая мысль ,  что скоро
костыль придется покупать.
И вот на следующее утро в
8 часов я уже был в спор-
тивном магазине, - вспоми-
нает он.
Начал наш герой с домаш-

них тренировок: прикупил
спортивную лавочку и про-
чие атрибуты. Это дало свои
небольшие результаты: Вла-
димир похудел на 5 кг.

- После этого я решил
улучшить свои результаты,
однако дома было мало ус-
ловий. Кроме того, мне уже
стало интересно, насколько
я могу преуспеть, и пошел в
спортзал, - рассказал бар-
наулец.
До тренировок и похуде-

ния Владимир весил 105 кг
при росте 176 см. Лишний
вес, по его словам, начал
расти после 35 лет, однако
долгое время мужчина ду-
мал, что сможет похудеть
в любой момент, когда за-
хочет.

- На деле это оказалось
очень трудно. Каких-то вну-
шительных результатов мне
удалось добиться, когда у
меня появился мой нынеш-
ний тренер, - признается

(Московский комсомо-
лец в Горном Алтае)
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Патриарх Иерусалимский
Феофил III освятил список
Гефсиманской плащаницы,
изготовленный по инициа-
тиве Фонда Андрея Пер-
возванного для Старола-
дожского Свято-Успенско-
го девичьего монастыря.
Об этом сообщило посо-
льство РФ в Израиле в
своем Telegram-канале и
ТАСС.

"Посол России в Израи-
ле Анатолий Викторов при-
нял участие во встрече де-
легации Фонда апостола
Андрея Первозванного
<...> с Феофилом III. Пат-
риарх Феофил III освятил
список Гефсиманской пла-
щаницы, изготовленный по
инициативе Фонда (Андрея
Первозванного) для Старо-
ладожского Свято-Успен-
ского девичьего монасты-

Русская православная церковь
представила новое руководство,
призванное помочь в борьбе с ал-
когольной зависимостью. Информа-
ция об этом поступила от Синода-
льного отдела по церковной благо-
творительности и социальному слу-
жению РПЦ, сообщил life.ru.
Издание, озаглавленное "Я не ал-

коголик. Руководство, которое помо-
жет вам убедиться в отсутствии за-
висимости", было подготовлено кан-
дидатом химических наук и диаконом
РПЦ Иоанном Клименко. Книга пред-
лагает комплексный подход к проб-
леме алкогольной зависимости, ох-
ватывая как пути её возникновения,
так и стратегии восстановления. Ав-

15 января, в день памяти
преподобного Серафима
Саровского, на Патриар-
шем подворье при храме
Живоначальной Троицы в
Рассказовке (временный
храм священномученика
Харлампия, епископа Маг-
незийского) состоялось ар-
хиерейское богослужение.
Божественную литургию в
сослужении духовенства со-
вершил Патриарший вика-
рий епископ Павлово-По-
садский Силуан, сообщил
Telegram-канал Викариат-
ства Новых территорий
Москвы и журнал "Фома".
Архипастырю сослужили:

настоятель Подворья иерей
Серафим Усынин, настоя-
тель храма Покрова Пре-
святой Богородицы в Валу-
еве иерей Игорь Евстратов,
руководитель секретариата
Викариатства Новых терри-
торий Москвы иерей Евге-
ний Диммерт, клирик хра-
ма Преображения Господня
в Коммунарке иерей Сер-
гий Воскресенский, и.о. нас-
тоятеля Патриаршего подво-
рья при храме блж. Ксении
Петербургской на Филато-
вом Лугу иерей Алексий Со-
ловьев, и.о. настоятеля Пат-
риаршего подворья при
храме Сретения Господня в
Московском иерей Михаил

Ôåîôèë III îñâÿòèë ñïèñîê Ãåôñèìàíñêîé
ïëàùàíèöû äëÿ ìîíàñòûðÿ â Ðîññèè

жению религиозного статус-
кво Иерусалима, обеспече-
нию беспрепятственного
доступа богомольцев со все-
го мира к святыням, защи-
те христианских общин
Ближнего Востока и сохра-
нению единства мирового
православия", продолжили в
диппредставительстве. Кро-
ме того, "была выражена ис-
кренняя признательность
предстоятелю Иерусалим-
ской православной церкви
за традиционную поддерж-
ку паломникам из России",
добавили в посольстве.
Гефсиманская плащаница

Божией Матери - резная
деревянная икона в сереб-
ряной ризе длиной около
105-110 сантиметров - хра-
нится в Иерусалиме, в Ма-
лой Гефсимании. Её выно-
сят для поклонения веру-

ющим во время богослуже-
ния в праздник Успения. С
середины XIX века в Рос-
сии сложилась традиция
привозить из Иерусалима
освящённые копии (списки)
этой плащаницы.
Копия выполнена в нату-

ральную величину в тради-
ционной технике. Автор ико-
нописной части - препода-
ватель Иконописной школы
при Санкт-Петербургской
духовной академии Яков
Александрович Прокофьев.
При освящении патриарх

Феофил III выразил надеж-
ду, что святыня укрепит и
поддержит русский народ.
Он также подчеркнул, что
это событие служит свиде-
тельством братских отно-
шений между Иерусалим-
ской и Русской православ-
ными церквями.

ря", - говорится в заявле-
нии. В посольстве отмети-
ли, что в мероприятии так-
же принял участие началь-
ник Русской духовной мис-

сии в Иерусалиме архиман-
дрит Вассиан (Змеев).
Российская сторона в хо-

де встречи отметила "уси-
лия Феофила III по сбере-

ÐÏÖ ïðåäñòàâèëà äóõîâíîå ðóêîâîäñòâî ïî ïðåîäîëåíèþ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè

Â äåíü ïàìÿòè ïðåïîäîáíîãî Ñåðàôèìà Ñàðîâñêîãî ñîñòîÿëîñü áîãîñëóæåíèå

тор подробно описывает, как выя-
вить зависимость и куда обратиться
за профессиональной помощью. Бес-
платная версия книги доступна для
скачивания на сайте синодального от-
дела по благотворительности.
Ранее нарколог назвал четыре

признака женского алкоголизма. По
словам специалиста, у женщин бо-
лезнь часто протекает скрытно и
развивается более быстрыми тем-
пами, чем у мужчин, хотя с клини-
ческой точки зрения это идентичное
заболевание. Например, серьёзным
сигналом должно стать регулярное
употребление алкоголя для так на-
зываемого "снятия стресса".
Существует четыре ключевых

признака, которые сигнализируют о
начале развития алкогольной зави-
симости у женщин. Об этом в бесе-
де с аif.ru заявил врач-психиатр, нар-
колог, президент Независимой нар-
кологической гильдии Руслан Исаев.
Исаев обратил внимание на ус-

ловный порог риска, отметив, что
регулярное употребление более 50
миллилитров крепкого алкоголя или
150 миллилитров вина несколько раз
в неделю уже является серьёзным
фактором опасности.
Первый признак - это появление

психологической зависимости, ког-
да алкоголь становится ритуальным
средством для снятия стресса, улуч-
шения сна или настроения. Второй

маркер - потеря контроля над до-
зой, которую обычно замечают
близкие. Третьим симптомом нарко-
лог называет повышение толерант-
ности, то есть ситуацию, когда для
достижения опьянения требуется зна-
чительно больше спиртного, чем ра-
ньше. Четвёртый тревожный сигнал
- это изменение жизненных прио-
ритетов, выражающееся в отказе от
хобби и встреч в пользу компаний,
связанных с выпивкой. Исаев зак-
лючил, что если у женщины наблю-
даются все перечисленные призна-
ки, то она, скорее всего, уже не смо-
жет самостоятельно остановиться и
ей необходима помощь квалифици-
рованных специалистов.

Малютин. Диаконский чин
возглавил диакон Николай
Поляков. После богослуже-
ния владыка Силуан пере-
дал благословение Святей-
шего Патриарха Кирилла,
поздравил иерея Серафима
с днем тезоименитства и об-
ратился к верующим с про-
поведью. В завершение
епископ Павлово-Посадский
Силуан вручил "в благосло-
вение за чадородие и жерт-
венное материнское служе-
ние" супруге иерея Игоря Ев-
стратова Людмиле Дзюблюк
Патриарший знак материн-
ства II степени.

Краткое житие препо-
добного Серафима
Саровского

Прп. Серафим Саровский
(в миру Прохор Мошнин,
1754-1833) - великий рус-
ский святой, родился в Кур-
ске в купеческой семье. В
7 лет упал с колокольни
строящегося собора, но ос-
тался невредим. В 10 лет
тяжело заболел, но исцелил-
ся после явления Божией
Матери. В 1778 году ушел
в Саровскую пустынь, в
1786 г. принял монашеский
постриг. Провел годы в
строгом затворе, питаясь

травой и молясь на камне.
Когда он жил в лесу в уе-
динении, к нему приходил
дикий медведь, и препо-
добный делился с ним хле-
бом. В 1825 году Богороди-
ца явилась ему и велела
выйти из затвора, чтобы

принимать людей. Стал ду-
ховным наставником для
тысяч верующих. Его глав-
ное наставление: "Стяжи дух
мирен - и вокруг тебя спа-
сутся тысячи".
Много чудес произошло

по молитвам старца. У ке-
льи батюшки толпами со-
бирались паломники, ко-
торые стекались из разных
концов государства. Препо-
добный утешал стражду-

щих, исцелял больных, нас-
тавлял заблудших на пра-
ведный путь.
Преподобный Серафим

Саровский, великий подвиж-
ник Русской Церкви, родил-
ся 19 июля 1754 года. Роди-
тели преподобного, Исидор

и Агафия Мошнины, были
жителями Курска. Исидор
был купцом и брал подряды
на строительство зданий, а
в конце жизни начал пост-
ройку собора в Курске, но
скончался до завершения
работ. Младший сын Прохор
остался на попечении мате-
ри, воспитавшей в сыне глу-
бокую веру. После смерти
мужа Агафия Мошнина, про-
должавшая постройку собо-

ра, взяла однажды туда с
собой Прохора, который, ос-
тупившись, упал с колоко-
льни вниз. Господь сохранил
жизнь будущего светильни-
ка Церкви: испуганная мать,
спустившись вниз, нашла
сына невредимым. Юный
Прохор, обладая прекрас-
ной памятью, вскоре выу-
чился грамоте. Он с детст-
ва любил посещать церков-
ные службы и читать своим
сверстникам Священное Пи-
сание и жития святых, но
больше всего любил моли-
ться или читать Святое Еван-
гелие в уединении.
Однажды преподобному в

сонном видении явилась Бо-
жия Матерь. Она указала
место для основания Диве-
евской обители и обещала
взять ее под Свое покрови-
тельство. В праздник Благо-
вещения преподобному сно-
ва явилась Богородица, воз-
вещая о его скорой кончине.
Серафим Саровский скон-

чался 2 января 1833 года в
своей келии, стоя на коле-
нях перед иконой Богоро-
дицы. Канонизирован в 1903
году. Мощи покоятся в Се-
рафимо-Дивеевском монас-
тыре.

Преподобный Серафим Саровский
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Пятница, 23 января

Воскресенье, 25 января

06.00 Телеканал "Доброе утро. Суббота" (0+); 09.00 "Умницы
и умники" (12+); 09.45 "Слово пастыря" (0+); 10.00 Новости
(с субтитрами); 10.20 К 80-летию со дня рождения Вячеслава
Добрынина. Премьера. "От первой до последней ноты" (12+);
11.10 "Вспомнить всё" (12+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Поехали!" (12+); 13.00 "Плюшевый Бум!". Анимационный
фильм (0+); 14.10 Фильм "Контрибуция" (16+); 16.55 "Поле
чудес" (16+); 18.00 Вечерние новости (с субтитрами); 18.20
Премьера. "Ледниковый период" (12+); 21.00 "Время"; 21.35
"Сегодня вечером" (16+); 23.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+); 02.35
Владимир Высоцкий в фильме "Опасные гастроли" (16+); 04.00
"Время"; 04.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 09.00 Новости (с
субтитрами); 09.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить
здорово!" (16+); 11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости
(с субтитрами); 12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая
игра" (16+); 15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай
поженимся!" (16+); 16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00
"Большая игра" (16+); 18.00 Вечерние новости (с субтитрами);
18.40 "Человек и закон" с Алексеем Пимановым (16+); 19.45
"Поле чудес" (16+); 21.00 "Время"; 21.45 "Голос". Новый сезон
(12+); 23.25 Фильм "По-мужски" (16+); 01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+); 02.10 Фильм "Эбигейл" (16+); 04.00 "Время"; 04.45
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

08.10 "Здоровье" (16+); 09.05 "Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма" (0+); 09.45 "Непутёвые заметки" с Дм. Крыловым
(12+); 10.00 Новости (с субтитрами); 10.20 "Жизнь других"
(12+); 11.10 "Повара на колесах" (12+); 12.00 Новости (с
субтитрами); 12.15 "Будем жить!" (16+); 13.00 "Владимир
Высоцкий. "И, улыбаясь, мне ломали крылья" (16+); 13.55 Ко
дню рождения Владимира Высоцкого. "Больше, чем поэт" (16+);
15.50 Фильм "Высоцкий. Спасибо, что живой" (16+); 18.00
Вечерние новости (с субтитрами); 19.00 Премьера. "Доктор
Шлягер". Концерт к 80-летию со дня рождения Вячеслава
Добрынина (12+); 21.00 "Время"; 23.00 Премьера. "Своя колея"
(16+); 00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

1 КАНАЛ

Суббота, 24 января

Понедельник, 26 января

Вторник, 27 января

Среда, 28 января

Четверг, 29 января

09.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+);
11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+);
15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай поженимся!" (16+);
16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00 "Большая игра" (16+);
18.00 Вечерние новости (с субтитрами); 18.30 "Время покажет"
(16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+); 21.00 "Время"; 22.00
Премьера. Виктория Толстоганова, Александр Домогаров в
многосерийном фильме "Капкан на судью" (16+); 23.00 "Боль-
шая игра" (16+); 00.05 "Время героев" (16+); 00.55 ПОД-
КАСТ.ЛАБ (16+); 03.20 "Давай поженимся!" (16+); 04.00
"Время"; 04.55 "Капкан на судью". Многосерийный фильм (16+)

09.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+);
11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+);
15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай поженимся!" (16+);
16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00 "Большая игра" (16+);
18.00 Вечерние новости (с субтитрами); 18.30 "Время покажет"
(16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+); 21.00 "Время"; 22.00
Премьера. "Капкан на судью". Многосерийный фильм (16+);
23.00 "Большая игра" (16+); 00.00 Памяти Иосифа Бродского.
Документальный фильм "Бродский не поэт" (16+); 01.50
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+); 03.20 "Давай поженимся!" (16+); 04.00
"Время"; 04.55 "Капкан на судью". Многосерийный фильм (16+)

05.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 09.00 Новости (с
субтитрами); 09.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить
здорово!" (16+); 11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости
(с субтитрами); 12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая
игра" (16+); 15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай
поженимся!" (16+); 16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00
"Большая игра" (16+); 18.00 Вечерние новости (с субтитрами);
18.30 "Время покажет" (16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+);
21.00 "Время"; 22.00 Премьера. "Капкан на судью". Многосе-
рийный фильм (16+); 23.00 "Большая игра" (16+); 00.10
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+); 03.20 "Давай поженимся!" (16+); 04.00
"Время"; 04.55 "Капкан на судью". Многосерийный фильм (16+)

05.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 09.00 Новости (с
субтитрами); 09.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить
здорово!" (16+); 11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости
(с субтитрами); 12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая
игра" (16+); 15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай
поженимся!" (16+); 16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00
"Большая игра" (16+); 18.00 Вечерние новости (с субтитрами);
18.30 "Время покажет" (16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+);
21.00 "Время"; 22.00 Премьера. "Капкан на судью". Многосе-
рийный фильм (16+); 23.00 "Большая игра" (16+); 00.10
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+); 03.20 "Давай поженимся!" (16+); 04.00
"Время"; 04.55 "Капкан на судью". Многосерийный фильм (16+)

Пятница, 23 января

Воскресенье, 25 января

08.55 "ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!"; 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.20 "ГЛАВНАЯ
ДОРОГА"; 10.55 "ЕДИМ ДОМА"; 11.25 "ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ
МАЛОЗЁМОВЫМ"; 12.20 "КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС"; 13.20 "СА-
ТЬЯ"; 14.10 "НЕОГРАНИЧЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ"; 15.05 "СВОЯ
ИГРА"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.20 "ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ"; 17.00
"СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ..."; 19.00 "ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ" с
Вадимом Такменёвым; 20.20 Иван Колесников, Сергей Жар-
ков, Елена Вожакина, Сергей Комаров в детективном сериале
"ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ". "Последнее дело Шибанова"; 22.25 Алек-
сандр Устюгов, Дмитрий Быковский, Всеволод Цурило, Ольга
Павловец в остросюжетном сериале "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ".
"Сафари на охотников"

08.20 "ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ" с Вадимом Такменёвым;
10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.20 "ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА"; 10.50 "ИГРЫ
РАЗУМОВ"; 11.25 "ЧУДО ТЕХНИКИ"; 12.15 "ДАЧНЫЙ ОТВЕТ"; 13.15
"НАШПОТРЕБНАДЗОР"; 14.10 "ОДНАЖДЫ"; 15.05 "СВОЯ ИГРА";
16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.20 "ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ КУ-
НИЦЫНЫМ"; 17.05 "СКАНДАЛЫ. ИНТРИГИ. РАССЛЕДОВАНИЯ";
18.00 "НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ"; 19.00 "ИТОГИ НЕДЕЛИ С
ВЛАДИМИРОМ ЧЕРНЫШЕВЫМ"; 20.20 Премьера. Максим Щёголев,
Константин Тополага, Анастасия Пьянова, Юрий Осипов в боевике
"КРОВЬ ЗА КРОВЬ" 1-я с., 2-я с., 3-я с., 4-я с. (заключительная);
00.00 "ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ"; 01.25 "ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ
СОБЫТИЯХ". "Организованная поющая группировка" 1-4 с.

НТВ-МИР

Суббота, 24 января

Понедельник, 26 января

Среда, 28 января

Четверг, 29 января

08.25 Сериал. "ПЁС". "Скованные" (продолжение), "Ра-
неный зверь" (начало); 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.40 Сериал.
"ПЁС". "Раненый зверь" (продолжение), "Кукловод", "Бетмэн";
13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ";
14.00 "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50 "ЗА
ГРАНЬЮ"; 17.55 "ДНК"; 19.00 "СЕГОДНЯ"; 20.00 Иван
Колесников, Сергей Жарков, Елена Вожакина, Сергей
Комаров в детективном сериале "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ". "Новая
жизнь"; 22.00 Александр Устюгов, Дмитрий Быковский,
Всеволод Цурило, Ольга Павловец в остросюжетном сери-
але "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ". "Адвокат для генерала" 1-2-
я ч.; 23.50 "СЕГОДНЯ"

08.00 "СЕГОДНЯ"; 08.25 Сериал. "ПЁС". "Квазимодо" (продол-
жение), "Презумпция невиновности" (начало); 10.00 "СЕГОДНЯ";
10.40 Сериал. "ПЁС". "Презумпция невиновности" (продолже-
ние), "Телохранители", "Новая соседка"; 13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25
"ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ"; 14.00 "МЕСТО ВСТРЕЧИ";
16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50 "ЗА ГРАНЬЮ"; 17.55 "ДНК"; 19.00
"СЕГОДНЯ"; 20.00 Иван Колесников, Сергей Жарков, Елена
Вожакина, Сергей Комаров в детективном сериале "ПЕРВЫЙ
ОТДЕЛ". "Подставное лицо"; 21.55 Александр Устюгов, Дмитрий
Быковский, Всеволод Цурило, Ольга Павловец в остросюжетном
сериале "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ ". "Адвокат для генерала" 3-4-
я ч.; 23.50 "СЕГОДНЯ"

08.25 Сериал. "ПЁС". "Толкование сновидений" (продолже-
ние), "Пугало" (начало); 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.40 Сериал.
"ПЁС". "Пугало" (продолжение), "Картина маслом", "Сверхъ-
естественное"; 13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ"; 14.00 "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОД-
НЯ"; 16.50 "ЗА ГРАНЬЮ"; 17.55 "ДНК"; 19.00 "СЕГОДНЯ";
20.00 Иван Колесников, Сергей Жарков, Елена Вожакина,
Сергей Комаров в детективном сериале "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ".
"Красноярский  след " ;  21 .55 Александр  Устюгов ,
Дмитрий Быковский, Всеволод Цурило, Мария Фефилова в
остросюжетном сериале "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ". "Кукло-
воды" 1-2-я ч.

08.25 Сериал. "ПЁС". "Бриллианты навсегда" (продолжение),
"Рокировка" (начало); 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.40 Сериал. "ПЁС".
"Рокировка" (продолжение), "Электрошок", "Гробовщик"; 13.00
"СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ"; 14.00
"МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50 "ЗА ГРАНЬЮ";
17.55 "ДНК"; 19.00 "СЕГОДНЯ"; 20.00 Иван Колесников,
Сергей Жарков, Елена Вожакина, Сергей Комаров в детек-
тивном сериале "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ". "Право на защиту"; 22.00
Александр Устюгов, Дмитрий Быковский, Всеволод Цурило,
Мария Фефилова в остросюжетном сериале "МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ". "Кукловоды" 3-4-я ч.; 23.55 "СЕГОДНЯ"; 00.10
"ПОЗДНЯКОВ"

Вторник, 27 января

08.25 Сериал. "ПЁС". "Любовница" (продолжение), "Коллекци-
онер" (начало); 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.40 Сериал. "ПЁС". "Кол-
лекционер" (продолжение), "Охота", "Казино ритуальных услуг";
13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ";
14.00 "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50 "ДНК"; 18.00
"ЖДИ МЕНЯ"; 19.00 "СЕГОДНЯ"; 20.00 Иван Колесников, Сергей
Жарков, Елена Вожакина, Сергей Комаров в детективном
сериале "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ". "Осиное гнездо"; 22.00 Александр
Устюгов, Дмитрий Быковский, Всеволод Цурило, Ольга Павловец
в остросюжетном сериале "МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ". "Сафари на
охотников"; 23.50 "СВОЯ ПРАВДА" с Романом Бабаяном; 01.40
"КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС"

Серьёзно. Это не просто поколе-
ние - это отдельная форма выжи-
вания. Крепкие, как недельный
хлеб, и быстрые, как бабушкины
тапочки, летящие в твою сторону с
точностью бумеранга. К 5 годам они
уже читали настроение матери по
звуку кастрюли на плите. В 7 - име-
ли ключ на шнурке и инструкцию:
"Обед в холодильнике, разогрей, но
не спали". В 9 - варили борщ без
рецепта, в 10 - знали, как закру-
тить кран и убежать от соседского
пса с ведром на голове. С утра до
ночи на улице.
Без телефонов. Вместо WiFi -

точный маршрут: турник, река, и
домой в темноте с коленями, по-
хожими на карту боевых действий.
Колени латали слюной и листом
подорожника. А как болело - то
слышали: "Не оторвалось - зна-
чит, не болит". Ели хлеб с саха-
ром, пили воду из садового шлан-
га - с таким микробиомом, кото-
рому позавидовал бы любой йо-
гурт. Аллергии не было. А если и
имели - то молчали.
Знают пятнадцать способов выве-

дения пятен от травы, смазки, кро-
ви, болота и чернил - потому что
надо было прийти домой "чистым".

Íå òðîãàé ëþäåé 50+

И это еще не всё. Они прошли
через:

- транзисторное радио;
- черно-белый телевизор;
- проигрыватель для винил;
- магнитофоны с катушками и

кассетами;
- CD-диски...
А теперь - держат тысячи песен

в кармане и скучают по треску кас-
сеты, перемотанной карандашом.
Получив водительское удостовере-
ние, ехали на жигулях через всю
страну - без гостиниц, кондиционе-
ра и GPS. Только дорожный атлас,
где вся страна - на нескольких стра-
ницах. И доезжали. С улыбкой. И
бутербродом с яйцом в багажнике.
Это последнее поколение, пом-

нящее мир без интернета, без
связи, без постоянной тревоги за
заряд батареи.
У них были тетради с рецепта-

ми, а не приложения. А о днях
рождения помнили сами. Или... не
приходили.
Это люди, которые:
- ремонтируют всё изоляцион-

ной лентой, скрепкой и плоскогуб-
цами;

- имели один канал по телеви-
зору - и не скучали;

- знали, что "листать" - это не
лента, а телефонный справочник;

- и верили: если не берешь труб-
ку - значит, жив, перезвонишь.
Они - другие. У них эмоцио-

нальный асбест, иммунитет из эпо-
хи дефицита и рефлексы, отточен-
ные на турнике. Последние насто-
ящие ниндзя обыденности.
Не трогай человека 50+. Он ви-

дел больше, прожил глубже и име-
ет в кармане мятные конфеты
старше твоего ребёнка. Он пере-
жил детство без автокресла, без
шлема и без солнцезащитного
крема. Школу - без ноутбука. Мо-
лодость - без скроллинга. И не
ищет ответов у Google - потому
что имеет инстинкт.
И несмотря на всё - у него бо-

льше воспоминаний, чем у тебя -
фотографий в облаке...
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Баргузинский государст-
венный природный био-
сферный заповедник явля-
ется первым заповедником
России, основанным 11 ян-
варя 1917 года (по новому
стилю) в Бурятии для сох-
ранения и восстановления
популяции ценного баргу-
зинского соболя, что поло-
жило начало формирова-
нию всей системы особо
охраняемых природных
территорий (ООПТ) в стра-
не. Находится он на за-
падных склонах Баргузин-
ского хребта и берегах Бай-
кала. Здесь живет один из
самых красивых видов со-
болей в стране, который
практически исчез к нача-
лу XX века, и был восста-
новлен только благодаря
этой природоохранной зо-
не. Исторический центр -
Давша; с 2012 года управ-
ление заповедником распо-
лагается в посёлке Усть-
Баргузин. Удивительным
является факт, что насто-

Áàðãóçèíñêèé çàïîâåäíèê - ïåðâûé çàïîâåäíèê Ðîññèè

Природная зона Баргузинского заповедника словно унизана
всевозможными ручьями и реками. Для большинства из них
характерно быстрое течение из-за горного рельефа, но на
равнинной местности они становятся более спокойными. Вы
можете встретить и бурные пороги, особенно в местах
скопления твердых каменных пород. Самые крупные реки -
это Большая, Кабанья, Давше, Сосновка, Урбикан, Таркулик,
Кудалды. Кстати, в долинах некоторых рек действуют
термальные источники, вода в которых нагревается до 70 °С и
более. Это явление прослеживается только на тех участках,
для которых характерны давние тектонические разломы.
Езовка, Давша, Большая, Таламуш - вот те реки в
Баргузинском заповеднике, где есть термальные источники

Озера около реки Шумилиха. Таких горных озер четыре.
Первое озеро с идеально прозрачной водой расположено в
долине реки Шумилиха в 6 км от о. Байкал. Узнать его можно
по небольшому островку, выглядывающему практически из
центра водоема. Второе и третье озера находятся примерно в
10 км от Байкала. По внешнему виду напоминают подкову,
вокруг лежат курумники - каменные россыпи. Четвертое озеро
найти намного сложнее, так как оно находится в глубоком
кармане из нависающих каменных стен

Соболь - млекопитающее семейства куньих. Умный и
осторожный, проворный и сильный, обладатель превосходных
зрения и слуха. От сородичей - таких же соболей, но
обитающих в других регионах - баргузин отличается тёмным
мехом и более мелким размером (длина самцов 39-42 см,
самок 36-41 см). У зверька сильные и ловкие лапки - он с
лёгкостью перебирается с ветки на ветку, а когда находится на
земле, умудряется не проваливаться в снег. Всё благодаря
густому ворсу, расположенному на пальчиках лап. Однако
открытых пространств маленький хищник предпочитает
избегать и ведёт скрытый образ жизни. Увидеть соболька в
дикой природе - событие почти невозможное. Тем более, что
светлое время суток он предпочитает проводить в убежищах,
на охоту же выбирается в сумерках. Кстати, убежище соболь
всегда содержит в чистоте - остатки трапез вычищает, да и в
туалет ходит подальше от "дома"

лько огромная территория
избежала антропогенного
влияния: человек здесь ни-
чего не преобразовывал,
не улучшал - и это скорее
плюс, чем минус.

История
Баргузинский заповедник

является старейшим запо-
ведником России. Назван
по Баргузинскому уезду За-
байкальской области, на
территории которого был
создан 29 декабря 1916 (11
января 1917 по новому сти-
лю) как Баргузинский со-
болиный заповедник для
сохранения и увеличения
численности соболя. На мо-
мент создания насчитыва-
лось всего 20-30 особей со-
боля, в настоящее время -
1-2 особи на 1 км2. Это
единственный государст-
венный заповедник страны,
учрежденный до революции
1917 года.
С середины 1930-х годов,

выполнив целевую про-
грамму по соболю, пе-
решёл в разряд комп-
лексных заповедников. 2
декабря 1966 года за зас-

луги в изучении, сохране-
нии и увеличении числен-
ности баргузинского собо-
ля заповедник был наг-
раждён Почётной грамотой
Главного управления охот-
ничьего хозяйства и запо-
ведников при Совете ми-
нистров РСФСР. С 1986 го-
да входит в число биос-
ферных резерватов ЮНЕС-
КО. В 1996 году террито-
рия заповедника полностью
вошла в состав объекта
Всемирного природного
наследия ЮНЕСКО "Озеро
Байкал". Начиная с 1997 го-
да день образования Бар-
гузинского заповедника от-
мечается в Российской Фе-
дерации как День заповед-
ников и национальных пар-
ков 11 января.
В сентябре 2011 года

вышел приказ МПРиЭ РФ
об образовании на базе
Баргузинского заповедника
и Забайкальского национа-
льного парка Федерально-
го государственного бю-

джетного  учреждения
"Объединённая дирекция
Баргузинского заповедника
и Забайкальского национа-
льного парка" или ФГБУ "За-
поведное Подлеморье",
включающее эти две при-
родоохранные территории
и государственный Фроли-
хинский заказник.

Описание и отличите-
льные особенности
территории
Площадь заповедника

Баргузинский составляет
366 868 га. Протяженность
вдоль берега о. Байкал при-
мерно 100 км. Кроме суши
в состав входят 15 тыс. га
акватории, ширина которой
достигает 3 км. Горная цепь
представлена гребнями
зубчатой формы с доста-
точно острыми и неприс-
тупными вершинами. Гор-
ные склоны здесь действи-
тельно крутые, присутству-
ет большое количество уни-
кальных снежников. Макси-
мальная высота на терри-
тории Баргузинского запо-
ведника достигает 2652 м

над уровнем моря. Основ-
ная часть рельефа поднята
на высоту около 1250 м,
примерно 30% территорий
находится на возвышеннос-
ти от 600 до 1250 м.
В Баргузинском заповед-

нике насчитывается более
500 озер небольшого раз-
мера, их общая площадь
превышает 2 тыс. га. Са-
мые крупные и известные
среди туристов: Хариусо-
вые озера и о. Лосиное.

Флора и фауна
В легендарном Баргузин-

ском заповеднике флора
очень интересная, а объ-
ясняется это его удачным
расположением сразу в
нескольких горных поясах.
Например, чем ближе к
Байкалу, тем больше лист-
венничных лесов, включая
березняки, сосняки, кедра-
чи. Природа здесь насто-
лько удивительна, что леса
могут легко чередоваться с
полями из трав и моховы-
ми болотами. От начала и
до середины склонов пре-
обладают горно-таежные
леса, а именно ельники,
пихтачи и березняки.
В результате комплекс-

ного исследования расти-
тельного мира заповедной
зоны было определено нес-
колько фактов:

- самой часто встречаю-
щейся породой стал кедр,
после него по распростра-
ненности стоит кедровый
стланик;

- 1/5 часть всей терри-
тории отводится под сос-
новые леса, что весьма
неплохо для этого края;

- выявлено более 1200
всевозможных водорослей,
878 растений сосудистого
типа, 242 разновидности
мха, две сотни лишайников,
свыше 170 видов грибов;

- больше всего шикарных

альпийских лугов - на за-
падном равнинном участке
Баргузинского хребта.
Какие животные встреча-

ются в Баргузинском запо-
веднике чаще всего? Обыч-
но это таежные жители, хо-
тя есть исключения. Здесь
водится не менее восьми со-
тен видов всевозможных на-
секомых, несколько десят-
ков разных рыб, десятки
млекопитающих, 3 вида ам-
фибий, около 280 разновид-
ностей птиц, несколько ви-
дов рептилий. Часто встре-
чаются волки, сурки, собо-
ли, белки-летяги, лемминги,
бурундуки, азиатские лес-
ные мыши, олени, рыси, ли-
сицы, бурые медведи. Попу-
лярные птицы: кедровки,
сычи, кукушки, глухари, ряб-
чики.  В реках обитают та-
кие виды рыб, как хариус,
омуль, таймень, ленок и сиг.

Достоприме-
чательности
Водопад на реке Шуми-

лиха - это завораживаю-
щее чудо природы нахо-
дится на высоте 1 км над
уровнем моря буквально в
10 км от Байкала. Живо-
писный и запоминающий-
ся водопад образовался на
том участке реки , где
движение воды перегора-
живает высокий ригель.
Водный поток падает с не-
го не только с харак-
терным грохотом, но и ос-
тавляя за собой уни -
кальный след из перели-
вающихся на свету мелких
капель воды.
Мыс Вулкан. Все, кто уже

посещали Баргузинский за-
поведник, делают фото на
фоне этого мыса с ог-
ромным удовольствием. Он
находится в 7 км от упраз-
дненного поселка Давша и
представляет собой одно из
ответвлений уже упомяну-
того ранее Баргузинского
хребта. Учитывая тот факт,
что большая часть мыса
Вулкан находится непо-
средственно в озере, за
многие века вода создала
в его структуре многочис-
ленные маленькие бухты.
Каждая из них индивидуа-
льна и неповторима.
Река Южный Биракан.

Перед вами небольшая ре-
ка, длина которой состав-
ляет всего 15 км. Она на-
ходится в части бухты
Давша и впадает в Байкал.
Берега реки полностью
покрыты растительностью,
преимущественно водно-
болотного типа, с обили-
ем характерного для этих
мест кедрового стланика.
Неподалеку растут можже-
вельник и курильский чай,
по окрестностям прогули-
ваются летают околовод-
ные и водоплавающие
птицы.
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За плановете да си прис-
вои Гренландия Доналд
Тръмп за първи път съобщи
още по време на първия си
мандат през 2019 г. Тогава
той опипа почвата, като
предложи на Дания да му
продаде острова, но получи
предсказуем отказ.
Оттогава станахме свиде-

тели на много събития и в
американската, и в между-
народната политика с непос-
редственото участие на Бе-
лия дом и неговия сегашен
стопанин. И Тръмп се върна
към отдавна интересуваща-
та го тема, но с много по-
силни позиции - зад гърба
си вече има стремителната
операция във Венецуела, ко-
ято зашемети света.
Отвличането на венецуел-

ския президент Мадуро ста-
на съществен фактор в кон-
текста на "гренландския
въпрос", защото показа, че
независимо от острата ри-
торика на Тръмп той не се
шегува и не хвърля думите
си напразно. Във всеки слу-
чай - не винаги. На този фон
напълно обяснима е нерв-
ната криза, в която евро-
пейските лидери изпадат
все по-дълбоко. Колкото и
да раздува перушината Ема-
нюел Макрон - със синина
под окото, опитвайки се да
изглежда страшен, целта му
изглежда непосилна и пове-
чето наблюдатели са едино-
душни, че в сегашната си-
туация европейските лиде-
ри са доста жалки.
Тяхната безпомощност и

обърканост особено изпъква
на фона на откровената без-
церемонност на отвъдокеан-
ския съюзник и на навика им
донеотдавна да си позволя-
ват менторски тон по адрес
на Москва. Изглежда забав-
но, но в безтегловност изпад-
наха и европейските чинов-
ници. Пред опасността да
стигнат до сблъсък със САЩ
те започнаха по-рядко да из-
падат в русофобска истерия.
Прибалтийските лидери се от-
пускат в декадентство, обсъж-
дайки в социалните мрежи
собствените си алкохолни
страсти, а канцлерът на ФРГ
Фридрих Мерц внезапно нап-
рави "откритието", че Русия е
европейска страна, с която
трябва да се разговаря.
Междувременно все по-

смътна става надеждата на
европейците, че имат шанс
да се договорят с Тръмп.
Най-малкото защото той се
отнася към тях с демонст-
ративно презрение. На ре-
портерски въпрос за отно-
шението му към гренландс-
кия премиер Йенс-Фредерик
Нилсен, която заяви, че на-
селението на острова иска
да остане в Дания, Тръмп
първо каза, че не я позна-
ва, а после добави, че "това
е неин проблем и той ще има
големи неприятности".
Вълнуващо беше и неот-

давнашното изказване на
датския външен министър
Ларс Расмусен по повод със-
тоялите се разговори в Бе-
лия дом. Колкото и да се
опитваше да скрие разоча-
рованието си, усмивката му
излизаше крива. За всички
стана ясно, че преговорите
са се провалили, въпреки

ÑÀÙ íàëàãàò ïîëèòèêàòà íà ñèëíèÿ Тръмп се
прицели
едновременно
и в НАТО, и
в ООН

усилията и демонстративна-
та вежливост на пратеници-
те на Копенхаген да убедят
"американските приятели",
че присвояването на Грен-
ландия от САЩ "не съответ-
ства на националните инте-
реси на кралството".
Жалните вопли обаче не

произведоха очаквания
ефект върху американския
лидер: "Ние не успяхме да
променим американската по-
зиция. Президентът Тръмп
иска да завладее Гренлан-
дия", обобщи Нилсен. Всъщ-
ност би било странно, ако
се бе случило обратното.
Президентът на САЩ, който
буквално е обсебен от стре-
межа си да влезе в истори-
ята като най-великия лидер
на страната, е политик спо-
собен - и по-важното готов,
да направи всичко, за да пос-
тигне тази цел. Присъединя-
ването на такава внушител-
на територия като Гренлан-
дия го приближава към
сбъдване на мечтата.

При това положение кон-
фликтът с "презрените съ-
юзници" и дори последиците
от него - като разпада на не-
любимата на Тръмп НАТО,
може да се възприеме като
приемлива цена за такава
"полезна придобивка". За
САЩ Гренландия е не само
гигантски контейнер с лежа-
щи под ледовете съкровища,
но преди всичко изключител-
но изгодна от военна гледна
точка стратегическа пози-
ция. Според Тръмп всички
тези блага, докато те са в
разположение на такава мал-
ка страна като Дания, оста-
ват неизползвани и дори без-
стопанствени.

Съвсем друго е положени-
ето на Русия и Китай, които
биха могли да посегнат на
острова и да оползотворят
ресурсите му в своя полза,
смята американският прези-
дент. Разбира се, неговите
предположения не се бази-
рат на никакви реални  фак-
ти. Нито на Москва, нито на
Пекин и през ум не е мина-
вало да похищават отвъдмор-
ската датска територия.
Превръщането на Гренландия
в американски щат би мог-
ло да осигури на Вашингтон
безценен плацдарм за по-на-
татъшна експанзия. Не бива
да се забравя, че Канада съ-
що е част от списъка с апе-
титите на Тръмп. Това е ог-
ромна територия, притисна-
та от северозапад от аме-
риканската Аляска, на юг -
от самите САЩ, и на севе-
роизток от Гренландия.
За вероятността сегашна-

та администрация в Белия
дом да посегне на северния
съсед намекна и специални-

ят представител на руския
президент Кирил Дмитриев,
според когото не трябва на-
пълно да се изключва въз-
можността след Гренландия
Канада да стане 52-ри щат
на САЩ. Канадският преми-
ер Марк Карни вече започ-
на да нервничи, изрази со-
лидарност с Дания и дори
заплаши Вашингтон, че мо-
же да прибегне към просло-
вутия член 5 от устава на НА-
ТО. Подобна "заплаха" - да
се обединят страните от НА-
ТО във военна операция сре-
щу САЩ, изглежда по-малко
вероятна, отколкото присъ-
единяването на Канада към
територията на юг от Ниага-

ра. И без "да прибира" Ка-
нада, с Гренландия Тръмп ще
превърне САЩ във втората
по площ държава в света
след Русия и ще укрепи по-
ложението й в Арктика, а за-
едно с Канада Америка би
заела първото място.
В очите на политик като

Тръмп подобни териториал-
ни придобивки - дори ако бя-
ха символични, имат огром-
но значение. За него - човек
с прояви на хиперболичен
нарцисизъм, те са по-ценни
от всичко останало, защото
в неговите представи са в
състояние да окажат силно
влияние върху съвременни-
ците и потомците. Така нап-
ример американците и до
днес силно тачат паметта на
11-ия президент Джеймс
Нокс Полк, който отхапа 40
процента от територията на
Мексико, а от британците -
щата Орегон. Никога няма да
забравят Томас Джеферсън
и неговата покупка  - щата
Луизиана. Има и отрицател-
ни примери: Ендрю Джонсън,
който купи Аляска от Русия,
към края на мандата си по-
изхарчи авторитета си, едва
не попадна под импийчмънт
и не се реши да се кандида-
тира за втори път. Трябва да
се отбележи обаче, че него-
вите съвременници просто
не осъзнаваха цената на
"руската Америка". Тръмп мо-
же да е спокоен, защото та-
кова подценяване на евен-
туалното придобиване на
Гренландия не се очаква.
Освен предвкусването на

предстоящата "плячка" не по-
малко удоволствие на Тръмп
доставя самият процес на
"лова". Отдавна поставената
цел - смазването на Европа
като икономически и поли-
тически конкурент, вече нав-
лиза в своя апогей. Европей-
ските лидери се гърчат в
своята безпомощност, до ко-
ято сами се докараха. Сега
тяхното единство е, меко ка-
зано, съмнително, а силите
им да се опълчат срещу САЩ
са смехотворни. В резултат
на това те бълват една след
друга безсмислени и неиз-
пълними идеи. Една от тях е
създаването на ново малко
европейско НАТО.
Европейците направиха

опит да демонстрират готов-
ност в защита суверенитета
и териториалната цялост на
Дания и станаха за смях -
изпратените 15-ина военни
на бърза ръка се прибраха
обратно. Експерти ги пре-
дупреждаваха в безсмисли-
ето на това упражнение, но
изпадналите в ужас полити-
чески лидери не ги послуша-
ха. САЩ нямат нужда да на-
лагат решенията си с воен-
ни действия. До тях въобще
няма да се стигне. Достатъч-
но е да наложат на острова
блокада по въздух и море и
европейската "защита" губи
всякакъв смисъл.

"По-смели" лидери от Ста-
рия континент предложиха
срещу САЩ да се използват
т. нар. търговски базуки, т.
е. да се наложат ответни
търговски санкции. "Евро-
пейците вече се опитват да
направят подобни стъпки, но
те не съзнават докрай как-
ви може да бъдат последи-
ците за тях - заяви Тръмп в
интервю за канала
NewsNation. - Това ще има
обратен опасен за тях рико-
шет", добави той.
В сряда Тръмп пристигна

в Швейцария за икономи-
ческия форум в Давос, но
дни наред в Европа пред-
варително започнаха да чер-
таят мрачни сценарии за
последиците от посланието,
което той ще отправи. Прог-
нозите бяха различни, но
всички се отличаваха с дъл-
бокия си песимизъм и чув-
ството за обреченост. Дори
бойкото слово на комисар-
ката Урсула фон дер Лайен,
призоваващо да се даде
твърд отпор на Вашингтон,
не успя да вдъхне кураж на
европейците. Никаква евро-
пейска съпротива срещу Ва-
шингтон няма да прорабо-
ти, никаква общоевропейс-
ка гъвкавост по отношение
на украинския конфликт ня-
ма и няма да има, писа рус-
кото издание "Взгляд".
Наред с това анализато-

рите бяха единни в конста-
тацията си, че за ерата на
партньорството както в
трансатлантическото прос-
транство, така и в света е
настъпил край, заедно с пог-
ребването на международ-
ното право. Настъпва вре-
мето на "правото на силния",
за което не се знае колко
ще продължи - най-вероят-
но десетилетия наред.
Някои политолози смятат,

че срещата в Давос ще ста-
не пиеса с един главен ге-
рой, който с темата за Грен-
ландия ще убие НАТО, а с
предложението си за създа-
ване на "Съвет за мира" ще
ликвидира ООН. Други твър-
дят, че в швейцарския ку-
рорт Тръмп иска да направи
впечатление и да бъде за-
помнен така, както Путин ос-
тави следа със словото си в
Мюнхен през 2007 г.

(regnum.ru и dzen.ru/)

На път за Швейцария самолетът на Тръмп се развали и той трябваше
да бъде прехвърлен на резервен борд
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Повечето пингвини пред-
почитат да спят прави, ка-
то същевременно, страху-
вайки се от хищници, зас-
пиват за около 4 секунди,
но правят това до 10 хил.
пъти в денонощието. Това
съобщи пред ТАСС орнито-
логът от 70-ата руска ан-
тарктическа експедиция
Юрий Мизин по повод от-
белязвания във вторник
Международен ден за ос-
ведоменост за пингвините.

"По-голямата част от пин-
гвините предпочитат да спят
прави или легнали по ко-
рем, притискайки лапи към
гърдите си. Учените са ус-
тановили, че антарктически-
те пингвини използват стра-
тегията на микросъня. Те
заспиват за около четири
секунди, но правят това до
десет хиляди пъти в дено-
нощието. Общо за деня те
събират около единадесет
часа сън. Този режим е осо-
бено важен по време на пе-
риода на гнездене, когато
трябва едновременно да ох-
раняват люпилото, да наб-

Тази година ще започне
масово производство на обо-
рудване за достъп до интер-
нет от всяка точка на Зе-
мята. "Роскосмос" възнаме-
рява да изгради руски ана-
лог на спътниковата систе-
ма на Илон Мъск Starlink.
Това обяви генералният ди-
ректор на руската държав-
на корпорация Дмитрий Ба-
канов в ефира на руския
"Първи канал", цитиран от
ТАСС.

Ръководителят на държав-
ната корпорация за ядрена
енергия на Русия "Росатом"
заяви, че се подготвя пус-
кането на първата ядрена
електроцентрала в Турция -
"Аккую", съобщиха ТАСС и
Turkey Today.
В интервю за телевизия

"Россия-24" генералният ди-
ректор на руската държав-
на корпорация "Росатом"
Алексей Лихачов заяви, че

"Парус електро" (ком-
панията на "Росатом" за
разработване и произ-
водство на решения за
възобновяема енерге-
тика) създаде експери-
ментален модел на
първия руски стрингов
инвертор. Моделът на
"Парус електро" може
да работи в мрежов и
хибриден режим при
температури от -50°C
до +65°C, съобщи
rosatom.ru.
Устройството преоб-

разува постоянния ток
(DC), генериран от
слънчевите панели, в
променлив ток (AC) за
бита и промишленост-
та. Във възобновяема-
та енергетика инверто-

Ïèíãâèíèòå çàñïèâàò äî 10 õèë. ïúòè â äåíîíîùèåòî

Императорският пингвин (Aptenodytes forsteri) е вид нелетяща
птица от семейство Пингвинови и негов най-голям
представител. Възрастните тежат 30 кг и са високи 1,1 м.
Мъжкият има коремна гънка между краката си, където пази
яйцето. Главата и крилете на императорския пингвин са
черни, а коремът е бял. Човката е виолетово-розова. От двете
страни на врата има жълто-оранжева отсенка, която
избледнява малко над гърдите. Мъжкият се различава от
женската по своя вид. Императорският пингвин прилича на
кралския пингвин. Малките имат светлосив пух, който не
блести като оперението на родителите им, а е вълнен и матов.
По този начин те приемат възможно най-голямо количество
топлина, която е жизненоважна за тях, понеже все още не
могат да регулират телесната си температура.

людават съседите и да бъ-
дат готови за появата на
хищници", разказа ученият.
Той посочи и няколко други

необичайни факта за пинг-
вините. Например, те не ле-
тят, но развиват подводна
скорост до 36 км/ч, гмур-
кайки се на 500 м и задър-
жайки дишането си за 20
минути. Освен това опере-
нието на пингвините съдър-
жа до 30 пера на 1 кв. см с
въздух вътре - идеален "тер-
мокостюм". Мащабното ли-
неене продължава три сед-
мици, през които птиците
остават на сушата.

"Императорските пингвини
са единственото топлокръв-
но животно, което отглежда
потомството си в разгара на
полярната зима. Мъжките
императорски пингвини мъ-
тят яйцата два месеца - сто-
ят на студ до минус 50 гра-
дуса, губейки половината от
теглото си, докато женски-
те си набавят храна. Поот-
расналите пиленца на импе-
раторските пингвини се въз-
питават в своеобразни "дет-

ски градини" - докато роди-
телите добиват храна, за тях
се грижат "възпитатели" -
млади птици, които все още
не са започнали да се раз-
множават", отбеляза Мизин.
При това температурата на

стъпалата на антарктичес-
кия пингвин обикновено е
около 4 градуса, което доп-
ринася не само за запазва-
не на топлината, но и позво-
лява свободно придвижване
по леда. От замръзване ла-
пите на пингвините спасява
намаляването на топлинни-
те загуби: горещата артери-
ална кръв отдава своята
топлина на насрещния поток
венозна кръв и по този на-
чин се охлажда.

"Такъв ефект се нарича
принцип на обратния отток
и е възможен поради близ-
кото разположение на ар-
териите и вените. Подобен
механизъм на обратен от-
ток съществува при всички
птици, но при пингвините той
достига най-голяма ефектив-
ност", каза в заключение
руският учен.

"Ðîñêîñìîñ" ñúçäàâà àíàëîã íà ìðåæàòà ñàòåëèòè Starlink

Дмитрий Баканов

Масовото производство на
спътниците "Зоркий" ще за-
почне през 2026 г., а до 2027
г. се планира разполагане-
то в орбита на над 300 спът-
ника за дистанционно наб-
людение на Земята и без-
пилотна навигация.

"Представяме спътника
"Зоркий". Това е устройст-
во, което прави изображе-
ния от Космоса и тези изоб-
ражения се използват за
създаване на карти - циф-

рови карти - които безпи-
лотните летателни апарати
след това използват за на-
вигация", обясни Баканов,
цитиран от ТАСС.

"Също така е изключител-
но важно да се осигури ко-
муникация с всички райони,
които не са покрити от на-
земни мрежи. Днес тук
имаме руска разработка,
изложена точно за тази цел.
Това е терминал за широ-
колентов достъп до интер-

нет навсякъде по Земята.
Това оборудване ще влезе
в серийно производство та-
зи година", каза още Бака-
нов.
Той добави, че ще бъде

разположена орбитална
констелация от над 300 спът-
ника. Според ръководителя
на "Роскосмос" е изключи-
телно важно да се осигури
комуникация с всички райо-
ни, които не са покрити от
наземни мрежи.

ÀÅÖ "Àêêóþ" ùå âëåçå â åêñïëîàòàöèÿ ïðåç 2026 ãîäèíà
компанията ще "направи
всичко", за да въведе ядре-
ната енергия в експлоата-
ция в Турция в рамките на
2026 година.
Той подчерта, че проектът

"Аккую" е бил подложен на
огромен натиск заради за-
бавяния в доставките на
оборудване от Siemens, зам-
разяване на инвестиции на
стойност 2 милиарда дола-
ра и смущения в платежни-

те системи, които обаче Ли-
хачов поясни, че не са поп-
речили на строителството и
подготовката.
Генералният директор до-

бави, че твърдата подкре-
па от руския президент Вла-
димир Путин, както и реше-
нията, взети от руското пра-
вителство и Централната
банка на Русия, са позво-
лили проектът да продължи
по план.

Êîìïàíèÿ íà "Ðîñàòîì" ðàçðàáîòè ñîáñòâåí ìîäåë íà èíâåðòîð çà ñëúí÷åâè åëåêòðîöåíòðàëè

рът е най-важната част
от цялото генериращо
съоръжение. "Стандар-
тният" инвертор се
свързва и работи с 1
слънчев панел, а стрин-
говият - с няколко.
Разработката на "Па-

рус електро" се отли-
чава с модулна архитек-
тура, висока ефектив-
ност и иновативни ин-

женерни решения, ко-
ито обещават да пови-
шат надеждността на
работата както на са-
мия инвертор, така и на
цялата соларна стан-
ция. Модулната конст-
рукция позволява смя-
на без демонтиране на
цялото оборудване, ко-
ето съкращава време-
то за обслужване и ре-

монт от десетки часо-
ве до няколко минути и
намалява загубите на
производство.
Инверторът работи

по осем независими ка-
нала (стринга), управ-
лявайки малки групи
панели поотделно. Ако
една група загуби ефек-
тивност поради сянка,
сняг или облачност, ос-
таналите продължават
да работят на пълна
мощност. Това повиша-
ва устойчивостта на
производството през
зимата и при облачно
време, и увеличава об-
щия брой часове на ге-
нериране през деня.
Стринг инверторът е

подходящ както за про-

мишлени наземни слън-
чеви електроцентрали,
така и за малки инста-
лации на покривите на
сгради. Устройството
поддържа адаптивно
управление на реактив-
ната мощност според
изискванията на мре-
жовия оператор и осъ-
ществява интеграция с
акумулатори.

"Младият ни екип
създаде нов продукт с
напълно суверенен
софтуер, който е нужен
на пазара. Традицион-
но обърнахме специал-
но внимание на разно-
образието на клима-
тичните зони в Русия -
температурен работен
диапазон от -50°C до

+65°C. Инверторът
разполага и със специ-
ална схема за осигуря-
ване на устойчивост
при нестабилно напре-
жение в отдалечени ра-
йони, където вносните
устройства се изключ-
ват", отбеляза генерал-
ният директор на "Па-
рус електро" Максим
Жовнер.
Локализацията на

компонентите на раз-
работката достига 90 -
95%. Компанията пла-
нира началото на соб-
ствено серийно произ-
водство за 2026 г.
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Влади Владков

Церемонията за полагане на
клетва от военнослужещите от
154-ти отделен комендантски
Преображенски полк премина
в Музея на Победата. Както съ-
общиха от пресслужбата на
Московския военен окръг, над
100 новобранци се заклеха във
вярност към Русия.

"Заради високи заслуги на
полка беше оказана честта да
проведе ритуала по полагането
на военната клетва в Залата на
славата на Централния музей
на Великата отечествена война
1941 -1 945 година", се казва в
съобщението.

Мащабна проверка
на Въоръжените сили
на Беларус започна по
поръчение на прези-
дента на републиката
Александър Лукашен-
ко .  Мероприятията
имат внезапен харак-
тер, съобщи държав-
ният секретар на Съ-
вета за сигурност на
страната Александър
Волфович.
Проверката е комп-

лексна и съдържа ня-
колко етапа. Според
Волфович проверката
се провежда, като се
отчита опитът от спе-
циалната военна опе-
рация и неговото внед-

Русия представи на
изложението UMEX 2026
най-търсените в света
руски безпилотни лета-
телни апарати. Изложе-
нието стартира в Абу
Даби във вторник.
От "Рособоронэкс-

порт" съобщиха, че на
общата експозиция са
представени най-търсе-
ните на световния пазар
руски безпилотни лета-
телни апарати и бара-
жиращи боеприпаси, из-
питани в реални бойни
условия и потвърдили
своите характеристики.
Сред тях са модерни-

зираният разузнавател-
но-ударен комплекс
"Ланцет-3" на компани-
ята Zala. В неговия със-
тав влизат разузнава-
телният безпилотен ле-
тателен апарат z-163,

На главния военен свеще-
ник на групировката "Център"
протойерей Андрей Канев бе-
ше връчен орден "Дружба" в
зоната на специалната воен-
на операция, съобщиха от
руското Министерство на от-
браната. "Държавната награ-
да - орден "Дружба" - е връ-
чена от заместник командва-
щия по военно-политическа-
та работа на групировката
войски "Център" генерал-лей-
тенант Кирил Кулаков. Тя се
дава на протойерей Андрей

Íàä 100 âîåííîñëóæåùè îò Ïðåîáðàæåíñêèÿ
ïîëê ñå çàêëåõà

В мероприятието участваха
командването на Преображен-
ския полк, представители на ор-
гани на държавната власт, на
правителството на Москва, ро-
дители и роднини на военнос-
лужещите. "Всички те пожела-
ха на военнослужещите да бъ-
дат верни на воинската клетва,
добросъвестно и отговорно да
изпълняват своите задължения",
отбелязват от пресслужбата.
Оттам уточняват, че след ри-

туала се е състояло показно
представяне на военнослужещи
от полка и на военния образцов
оркестър на Почетния караул.

Âúâ Âúîðúæåíèòå ñèëè íà Áåëàðóñ çàïî÷íà âíåçàïíà ïðîâåðêà

ряване във войските.
Ще се проверяват въп-
росите на охраната на
воинските части и про-
тиводействието на съв-
ременните средства за
поразяване, в честност

- на безпилотните ле-
тателни апарати.

"Замисълът на про-
верката е утвърден от
президента", отбеляза
Волфович. Той каза, че
беларуският лидер ще

участва лично в хода на
проверката, но в кои
части и кога, ще опре-
дели сам. Първа беше
проверена воинска част
за техническо осигуря-
ване. Това е едно от
най-големите воински
поделения, където се
съхраняват образци на
военна техника и бро-
нетанково въоръжение.

"Внезапно пристигна
група и връчи на коман-
дира на воинската част
разпореждане", разказа
Волфович. Групата изс-
луша доклад за положе-
нието на нещата в ба-
зата за съхраняване на
въоръжения и военна

техника. През ноември
2025 година тази воин-
ска част беше провере-
на от работна група на
държавния секретариат
на Съвета за сигурност
и от Комитета за дър-
жавен контрол. В хода
на проверката ще се
провери дали са отст-
ранени недостатъците,
констатирани през ми-
налата година.
Волфович добави, че

резултатите от провер-
ката ще бъдат анализи-
рани. Анализът от про-
верката на Въоръжени-
те сили ще бъде доклад-
ван на беларуския пре-
зидент.

Ðóñèÿ ïðåäñòàâè â Àáó Äàáè íàé-òúðñåíèòå äðîíîâå
баражиращи боеприпа-
си "Изделия 51Э" и "Из-
делие 523".
Както отбеляза в ин-

тервю за ТАСС генерал-
ният директор на кон-
церна "Калашников" и
член на бюрото на Съ-
юза на машиностроите-
лите в Русия Алан Луш-
ников, концернът пред-
ставя на изложението
получилите добри отзи-
ви от военнослужещите
в зоната на специална-
та военна операция ба-
ражиращи боеприпаси
"Куб-23" и "Куб-103".
Освен това е предста-
вен разузнавателният
безпилотен летателен
апарат "Скат 350М", кой-
то е интегриран с управ-
ляеми боеприпаси
"Куб". Представени са и
комплексите с безпи-

лотни летателни апара-
ти "Каракурт" и "Голиат".

"Ростех" представя на
изложението и най-но-
вите граждански много-
целеви безпилотни ле-
тателни апарати
Lightning. Демонстрира-
ни са три апарата, все-
ки от които е програ-
миран за решаване на
различни задачи. Така
например Lightning 2 е
предназначен за достав-
ка на малки товари и
медицински препарати,
за оценка на обстанов-
ката при извънредни си-
туации, а също така за
практическо обучение
на операторите. Верси-
ята Р е предназначена
за мониторинг, контрол
и изследване на мест-
ност и има максимална
скорост на полет до 270

км/ч. А комплексът R е
създаден за многоцеле-
ви мониторинг денем и
нощем в различни кли-
матични условия.
Генералният директор

на "Рособоронэкспорт"
Александър Михеев от-
беляза, че безпилотни-
те технологии са един от
най-бързо растящите
сегменти на пазара на
въоръжения. Според
прогнозите на компани-
ята търсенето на без-

пилотни летателни апа-
рати към 2030 година
ще нарасне със 120%,
а на баражиращите бо-
еприпаси - с 400%.
В рамките на изложе-

нието "Рособоронэкс-
порт" проведе срещи и
преговори с делегации
на държави от Близкия
изток, а също така и от
други страни - участнич-
ки в най-големия форум,
посветен на безпилотни-
те системи.

Íàãðàäèõà âîåíåí ñâåùåíèê ñ îðäåí "Äðóæáà"
Канев за значителния принос
на свещенослужителя за мо-
рално-психологическото оси-
гуряване на личния състав и
духовната подкрепа за воен-
нослужещите, изпълняващи
задачи в зоната на провеж-
дане на специалната военна
операция", са казва в съоб-
щението.
От военното ведомство от-

белязват, че високата награ-
да е връчена за дългогодиш-
но самоотвержено служене,
за постоянна работа с лич-

ния състав, за провеждане на
богослужения, изповеди, мо-
лебени, а също така за лич-
но участие в подкрепата на
военнослужещите в бойна об-
становка.

"Работата на свещениците е
систематизирана от самото
начало на специалната воен-
на операция. Съществува мо-
билна група за работа с вяр-
ващите военнослужещи, прид-
вижваме се с мобилен храм
на базата на автомобил УАЗ.
Имаме свещеници, които ра-

ботят в своите съединения,
имаме и доброволци. И зада-
чата на старши свещеника е
да организира цялата рабо-
та, да намира местата, къде-
то сме нужни сега", разказ-
ва протойерей Андрей за за-
дълженията на главния вое-
нен свещеник на групировка-
та.
Според него в групировка-

та "Център" сега работят 23-
ма свещенослужители, сред
които няколко мюсюлмани и
един будист.
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В интервю за ТАСС ръ-
ководителят на аукцион-
на къща "Литфонд" Сергей
Бурмистров описа портре-
та на идеалния колекцио-
нер и разказа за най-скъ-
пите антикварни предме-
ти на "Литфонд".

- Сергей Леонидович,
според вас как се промени
отношението на чуждест-
ранните колекционери и
институции към руското
изкуство?

- В по-голямата си част
чуждестранните колекционе-
ри и търговски институции с
нетърпение очакват края на
отмяната (забраната/отхвър-
лянето) на руската култура
на Запад, тъй като това се-
риозно засегна бизнеса.
Много чуждестранни аукци-
онни къщи бяха принудени
да съкратят служители и да
разформироват отделите за
руско изкуство. Разбира се,
добрите експерти успяха да
си намерят нова работа през
това време, така че в слу-
чай на връщане към нормал-
ното положение и възстано-
вяване на отделите за рус-
ко изкуство в западните аук-
ционни къщи ръководството
ще трябва да се потруди
доста в търсенето на нови
служители.
В създалата се нездравос-

ловна ситуация с руското из-
куство на международния па-
зар, аукционните къщи, гале-
риите и частните колекцио-
нери постоянно търсят начи-
ни да заобиколят забраните
за продажба на предмети на
изкуството на руски клиен-
ти, тъй като руското изкуст-
во е най-търсено от руски ко-
лекционери, а официално
продажбата му на руски кли-
ент е невъзможна.

- Как оценявате динами-
ката на пазара на руско
изкуство в глобален и ло-
кален контекст?

- Несъмнено арт пазарът
е развиващ се сектор на
икономиката в цял свят. Ако
сравним световния пазар с
руския обаче, цифрите, уви,
са несравними - общият обо-
рот на аукционните къщи на
световния арт пазар през
2024 г. възлиза на 23,4 млрд.
долара, докато по някои
оценки аукционният арт па-
зар на Русия е около 150

Културното сътрудничес-
тво между Русия и Швеция
претърпя още по-дълбоко
замразяване през послед-
ните години. Това написа по-
солството на Руската феде-
рация в кралството в своя
Telegram канал, цитирано от
ТАСС.

"Остава да добавим, че
през последните години
културното сътрудничество
между Русия и Швеция бе-
ше подложено на още по-
дълбоко "замразяване". Ко-
лективният Запад наложи
забрана върху културно-ху-
манитарните контакти с Ру-
сия - които, ако си спом-
ним годините на студената
война, не са прекъсвали
между СССР и капиталис-
тическия свят дори в по-

Ïîñîëñòâîòî íà ÐÔ â Øâåöèÿ êîíñòàòèðà çàìðàçÿâàíå íà êóëòóðíîòî ñúòðóäíè÷åñòâî
сложна геополитическа об-
становка. Каталогът на не-
осъществената стокхолмс-
ка изложба на Марк Ша-
гал е своего рода символ
на такъв абсурд", отбеляз-
ват руските дипломати.
Става дума за съхранява-
ния в посолството каталог
на сформираната от Руския
музей изложба "Марк Ша-
гал и неговите руски съв-
ременници", която в Сток-
холм се е планирало да бъ-
де разположена в музей-
ния комплекс на шведския
скулптор Карл Милес - Ми-
лесгорден - точно преди 10
години, на границата меж-
ду 2015 и 2016 година. Но
на тези планове не е било
писано да се осъществят,
тъй като "през 2015 година

международното културно
сътрудничество между Ру-
сия и страните от Запада
вече стана заложник на по-
литиката".

"Шведските власти отка-
заха да гарантират, че вър-
ху културните ценности,
оказали се на нейна тери-
тория, няма да бъде нало-
жен арест. По оценка на
руската страна този риск
надвишаваше потенциалния
позитивен резултат от пла-
нираното мероприятие и из-
ложбата беше отменена са-
мо девет дни преди откри-
ването. Може само да се
предполага какво ярко кул-
турно събитие би било сът-
рудничеството на музейни-
те професионалисти от две-
те страни. Обаче към онзи

момент светът, изглежда,
вече се беше преобърнал
с главата надолу", се казва
в коментара на дипломати-
ческата мисия, която също
напомня, че още преди 10
години "недопустимостта на

политизацията на култура-
та и хуманитарните връзки
вече не е била неприложна
истина в него".

Ðúêîâîäèòåëÿò íà "Ëèòôîíä": ×óæäåñòðàííèòå êîëåêöèîíåðè
î÷àêâàò êðàÿ íà îòìÿíàòà íà ðóñêàòà êóëòóðà

млн. долара. Общият оборот
на целия световен арт па-
зар, включително галерии и
арт дилъри, е 57,5 млрд. до-
лара. Четирите водещи ре-
гионални пазара са както и
преди - САЩ, Великобрита-
ния, Китай и Франция, кои-
то осигуриха 83% от светов-
ния оборот в ценово изра-
жение. При това САЩ запа-
зиха лидерството си с дял
от 43% и обем на продаж-
бите от 24,8 млрд. долара.
За такъв малък принос на

руския пазар има множест-
во обективни причини. Пър-
во, арт пазарът в Русия в
днешния световен формат е
само на малко над 30 годи-
ни, докато пазарите на чуж-
дестранните държави актив-
но и без драматични прекъс-

вания и колизии продължа-
ваха да се развиват, започ-
вайки от XVIII век. Второ, па-
зарите в Европа, САЩ и Азия
са напълно скачени съдове
с високоразвита финансова
и логистична инфраструкту-
ра, докато руският пазар е
обвързан с митнически и
други законодателни регула-
ции. Трето, доходите на гла-
ва от населението в средна-
та и висшата класа на За-
пад позволяват генериране-
то на висока покупателна
способност в областта на ко-
лекционирането на предме-
ти на изкуството.
През последните години,

във връзка с отмяната на по-
вечето културни връзки със
Запада и логистичните проб-
леми, възникнали като след-
ствие от тази изолационна
политика в Европа и САЩ, ко-
личеството внасяни в Русия
произведения на изкуството
и антиквариат се съкрати
практически до нула. Това съ-

що оказва сериозно влияние
върху предлагането на паза-
ра и като следствие забавя
неговото развитие. И изглеж-
да, че при значително нама-
ляване на обема на предло-
женията според всички па-
зарни закони цените на пред-
метите на изкуството тряб-
ваше значително да нарас-
нат, но това не се случи, тъй
като оборотните инвестици-
онни капитали в по-голямата
си част не растат, следова-
телно няма възможност да
се инвестират в арт пазара.
Въпреки това, ако срав-

ним руския аукционен пазар
на предмети на изкуството с
този отпреди 15 - 20 години,
когато на пазара бяха актив-
ни 8 - 10 аукционни къщи с
общ оборот не повече от 15

млн. долара, днес на пазара
присъстват над 200 аукционни
къщи с оборот, увеличил се
10 пъти. Ситуацията вече не
изглежда толкова зле. Паза-
рът се развива, трябва да
се въоръжим с търпение и
да работим.

- Сблъсквате ли се със
ситуации, когато уникални
предмети на руското кул-
турно наследство се оказ-
ват ненужни в чужбина?

- Що се отнася до ненуж-
ността на руските предмети
на изкуството и колекциони-
рането в чужбина, то може
би най-показателният пример
от XX век е огромната биб-
лиотека с изключително ред-
ки руски издания на красно-
ярския търговец Генадий Ва-
силиевич Юдин, придобита от
Библиотеката на Конгреса на
САЩ. При продажбата Гена-
дий Василиевич поставил ня-
колко условия: колекцията
му да се съхранява в отдел-
но помещение в библиотеката

на Конгреса и книгите му да
бъдат каталогизирани и снаб-
дени с библиотечни знаци.
Американците закупуват око-
ло 81 хиляди тома за 100 хи-
ляди рубли. В библиотеката
на Конгреса така и не е от-
делено специално помещение
за неговите книги и сега те
се намират в различни отде-
ли на библиотеката. По вре-
ме на студената война слу-
жители на библиотеката на
Конгреса решават да отпи-
шат книгите на Юдин като не-
нужни. В каталога, издаден
през 1961 г. от библиографа
на библиотеката на Конгре-
са Татяна Фесенко, са опи-
сани само 1316 от 81 хиляди
книги и списания на Юдин,
основно издания от XVIII век
и по-ранни. Така условията,
които Юдин поставил пред
купувачите в лицето на пра-
вителството на САЩ, не са
били изпълнени. Съществу-
ва мнение, че Юдин не е по-
лучил напълно и обещаната
сума, а какво се е случило с
десетките хиляди безценни
руски издания, и до днес не
е сигурно.

- На "Литфонд" перио-
дично се отправят обвине-
ния в търговия с открадна-
ти от европейски библио-
теки раритети. Как според
вас трябва да действа ед-
на аукционна къща в ситу-
ация, когато вече след ус-
пешна продажба възник-
нат претенции към лота?
Има ли в индустрията
единни подходи за реша-
ване на такива дилеми?

- За съжаление, трябва да
констатираме, че отговорна-
та журналистика на Запад
умря заедно с демокрация-
та. Средствата за масова ин-
формация в Европа дости-
гат съвършено недостижимо
ниво на слабоумие. За как-
во ли не пишат: тук са и вер-
сии за секретен държавен
специален проект за връща-
не на културни ценности от
Запада, и за тайни свръхбо-
гати руски библиофили, пла-
щащи милиони за открадна-
ти книги, и множество други
невероятни истории. И за
всичко това пишат уважава-
ни и авторитетни издания -
"Ню Йорк Таймс", "Гардиън",
Би Би Си, "Икономист" и дру-
ги. "Литфонд" през послед-
ните няколко години стана
известен на Запад наравно

с "Кристис" и "Сотбис" (аук-
ционните къщи - бел. ТАСС),
макар че, разбира се, за-
сега, за щастие, не може да
се конкурира с последните
по брой съдебни претенции
и запитвания от следствени-
те органи относно продаж-
бата на крадени издания.
По мое мнение, обвинения

могат да бъдат повдигани
само от съответните орга-
ни, а всичко останало ста-
ва само за детективски ро-
мани. Важно е да се разбе-
ре, че "Литфонд" е платфор-
ма за продажба на предме-
ти на изкуството, които се
притежават от съвсем дру-
ги физически или юридичес-
ки лица. Всеки изложен
предмет минава сериозна
експертиза, сред нашите
клиенти са държавни музеи,
библиотеки и частни колек-
ционери и за нас изобщо не
е изгодно да си разваляме
репутацията със съмнител-
ни продажби. Ние винаги
сме отворени за диалог, но
не и за голословни обвине-
ния. В частност, ние отго-
варяхме на официални за-
питвания на руското бюро
на Интерпол и към нас ня-
маше никакви претенции.
А що се отнася до единни-

те подходи, то те са в рам-
ките на руската законода-
телна система, в правното
поле на която работят рус-
ките аукционни къщи. За съ-
жаление, не можем да пов-
лияем на всеобщата инфор-
мационна истерия на Запад,
нито пък възнамеряваме. Аз
въобще смятам, че всяка ин-
формация в медиите е бла-
го, тъй като не пишат само
за този, който работи лошо.
Когато преди много години
за мен написаха голяма уж
разобличителна статия в из-
данието "Совершенно секрет-
но", аз много се притесних,
но веднага дойдох на себе
си от фразата на един поз-
нат, който каза: "Те не пи-
шат за кой да е, това е доб-
ра реклама". И наистина, то-
гава буквално ни заля въл-
на от нови предложения за
предмети на изкуството и ан-
тиквариат. Между другото, и
сега, благодарение на мно-
гобройните публикации в
чуждестранната преса, за-
почнахме да получаваме де-
сетки предложения за сдел-
ки от Европа и Америка.

Сергей Бурмистров


