
Двуезичен седмичник          Основан 1997 г.  Брой 36 (1419), Година XXIX, 11 - 17 септември 2026 г.   Цена 0.51 €

Във вторник президен-
тите на Руската федера-
ция Владимир Путин и на
САЩ Доналд Тръмп про-
ведоха телефонен разго-
вор. Както съобщи по-
мощникът на руския дър-
жавен глава Юрий Уша-
ков, беседата е продъл-
жила точно един час и е
била конструктивна и от-
кровена. Разговорът се е
фокусирал върху въпро-
сите на украинското уре-
гулиране. Държавните
глави са обменили мне-
ния за резултатите от по-
сещенията на американ-
ските емисари Стив Уит-
коф и Джаред Кушнер в
Москва и в Киев. В раз-
говора си с Тръмп Путин

Вестник "Русия днес -
Россия сегодня" -

истината за нова Русия!
Кат. № 605

Вестникът използва
материали от руски и
чуждестранни медии

Соотечественников года назва-
ли в Бургасе   Стр. 5

Русия показа
Су-57 на

изложението
в Египет

15

На стр. 3

3 14

Науката на помощ
в битката
с пожарите

Александринският
театър навърши

270 години


Мястото на Русия
в света зависи

от резултатите от СВО
16

За какво си говориха в продължение на един час
президентите Путин и Тръмп

"Ðóñêàòà çàïëàõà" ñëóæè çà îïðàâäàíèå
çà ïîìîùòà íà êèåâñêèÿ ðåæèì

Откриха мост на границата между Русия и КНДР. Движението беше пуснато чрез видеовръзка от министър-
председателя на Руската федерация Михаил Мишустин и председателя на Кабинета на министрите на КНДР
Пак Те Сон, съобщи ТАСС. Церемонията по завършването на строителството на автомобилния мост на границата с
КНДР се проведе в понеделник (7 септември). Ръководителите на правителствата на двете държави дадоха старт
на движението по автомобилния мост, кръстен в чест на офицера от Червената армия и Герой на труда на КНДР
Яков Новиченко, в режим на видеоконференция. Споразумението за реализацията на проекта беше подписано
през 2024 г. в присъствието на президента на Русия Владимир Путин и председателя на Държавните дела на
КНДР Ким Чен Ун. През април 2025 г. Мишустин и Пак Те Сон дадоха старт на строителните работи.

Запад предал идеалы журналис-
тской солидарности…

  Стр. 6

Прибалтика хочет сократить
транзит российского зерна

  Стр. 7

Зачем СССР и Британия захва-
тили Иран   Стр. 8

Нинель о старости не задумы-
вается   Стр. 9

100 тысяч вышли на Общемос-
ковский крестный ход

Стр. 10

Итуруп - лавовое плато, кипя-
щие водоёмы и магнитный пляж

Стр. 12

е посочил, че спекулаци-
ите с "руската заплаха"
служат за Европа само
като прикриване на на-
растването на подкрепа-
та за Киев и за увелича-
ване на своите военни
разходи.
Според Ушаков едноча-

совата беседа е преми-
нала на позитивно равни-
ще, била е конструктив-
на и много откровена. Във
взаимно уважителен и де-
лови маниер президенти-
те са обменили мнения за
резултатите от посещени-
ята на американските
емисари. Лидерите са
оценили положително ви-
зитите на американските
пратеници, а работата им

по украинското урегулира-
не ще продължи и в бъ-
деще.
Разговорът между Путин

и Тръмп се е фокусирал
върху въпросите на ситу-
ацията в Украйна. Тръмп
е заявил, че е заинтере-
суван от пробив в укра-
инското урегулиране по
време на своето прези-
дентство, отбеляза по-
мощникът на руския пре-
зидент. Той добави, че в
беседата Путин е оценил
положително посредни-
ческите усилия на САЩ и
лично на американския
лидер за търсене на пъ-
тища за разрешаване на
украинския конфликт.
Руският президент е

представил пред амери-
канския си колега обек-
тивен и обстоятелствен
анализ на ситуацията в зо-
ната на специалната во-
енна операция, съобщи
Ушаков. Путин е заявил
пред Тръмп, че Русия и в
мислите си няма никакви
агресивни планове по от-
ношение на Европа, а спе-
кулациите с "руската зап-
лаха" служат на Европей-
ския съюз като прикри-
тие за нарастващата под-
крепа за Украйна и за
увеличаване на своите во-
енни разходи. Руският ли-
дер е обозначил пред
президента на САЩ как-
во реално биха могли да
направят американците за
най-скорошно завършва-
не на военните действия
в Украйна.
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"Ðóñêàòà çàïëàõà" ñëóæè çà îïðàâäàíèå
çà ïîìîùòà íà êèåâñêèÿ ðåæèì
От стр. 1
Ушаков добави, че Тръмп

отчетливо е придвижвал ми-
сълта за най-скорошно
прекратяване на украинския
конфликт. Освен това аме-
риканският лидер е заявил,
че прекратяването на укра-
инския конфликт веднага би
открило перспективи за пъл-
ното възстановяване на от-
ношенията между Русия и

САЩ, каза помощникът на
руския президент.
Тръмп е заявил пред Пу-

тин, че възстановяването на
търговските връзки между
Русия и САЩ предполага ко-
лосални изгоди за двете
държави. Двамата прези-
денти са се договорили да
останат във връзка и спо-
ред необходимостта опера-
тивно да се свързват, под-

черта Ушаков. Лидерите са
се съгласили да продължат
работата по решаване на ху-
манитарни въпроси, сред
които обмяна на задържа-
ни и осъдени, добави той.
Руският лидер е отбеля-

зал усилията на Мелания
Тръмп за завръщане в се-
мействата си на руски и ук-
раински деца, добави Уша-
ков.

Телефонният разговор между Путин и Тръмп е 15-и след завръщането на американ-
ския президент в Белия дом в началото на 2025 година, пресмятат журналисти от
ТАСС. Предишната телефонна беседа между двамата лидери се е състояла на 4 юли.
Тогава Путин лично поздравява Тръмп по случай 250-годишнината от независимост-
та на САЩ.
Общо от началото на тази година двамата президенти са провели четири телефон-
ни разговора - на 9 март, на 29 април, на 14 юни и на 4 юли. Разговорът от вторник
е пети поред.
През 2025 година е имало десет такива разговора.

Доброволческо интерна-
ционално подразделение "Ге-
оргиевски" за участие в бой-
ните действия в зоната на
специалната военна опера-
ция беше формирано в Ру-
сия, разказа пред ТАСС ко-
мандирът на подразделени-
ето и бивш генерален про-
курор на Грузия, ветеранът
от СВО Отар Романов-Пар-
цхаладзе.

"Именно руснакът Михаил
Егоров и грузинецът Мели-
тон Кантария побиха Знаме-
то на победата над Райхс-
тага, всеки четвърти мой
сънародник е воювал за сво-
бодата. Уверен съм, че как-
то и тогава, символа на раз-
грома на врага отново ще
побият руснак и грузинец.
Нашите съмишленици, кои-
то се обявяват за обединя-
ване на нашите народи и
страни, както и за защита
на традиционните семейни
ценности, сформираха ин-
тернационалното подразде-
ление "Георгиевски", каза
той, като уточни, че назва-
нието е свързано с Георги-

Ôîðìèðàõà èíòåðíàöèîíàëíî
ïîäðàçäåëåíèå "Ãåîðãèåâñêè"

евския трактат от 1783 го-
дина, който е изиграл ог-
ромна роля в историята на
грузинския народ.
Според Романов-Парцха-

ладзе  главна задача на под-
разделението е "да доведе
до край борбата с онова
зло, което заплашва не са-
мо нас, но и целия свят".
Той отбеляза, че добровол-
но е решил да участва в спе-
циалната военна операция
на страната на Русия. Ос-
вен това подчертава, че от
самото начало на бойните
действия заедно със своя
екип помага активно на рус-
ките военнослужещи и на
мирното население в Донец-
ката народна република, в
Курска, Брянска и Белго-
родска област.

"Днес когато Русия се
сражава срещу западния
натиск за съхраняване на
своята идентичност, тради-
ции, език и култура, аз съм
готов да помагам на роди-
ната за постигане на поста-
вените от лидера цели", до-
бави той.

Позициите на Москва и Ханой по
много въпроси от актуалния меж-
дународен дневен ред до голяма
степен съвпадат или са много близ-
ки. Това заяви руският лидер Вла-
димир Путин след срещата си с
президента на Виетнам То Лам, ци-
тиран от ТАСС.

"Обсъждането на актуалния гло-
бален и регионален дневен ред пот-
върди, че позициите на Виетнам и
Русия до голяма степен съвпадат или
са много близки - посочи Путин. -
Нашите страни твърдо отстояват
принципите на върховенството на
международното право, суверените-
та и ненамесата във вътрешните ра-
боти и съвместно се обявяват за
стабилно и устойчиво развитие на
Азиатско-Тихоокеанския регион.

Организацията на обеди-
нените нации има много де-
фекти, но тя е най-предста-
вителният орган на между-
народната общност. Това за-
яви заместник-председате-
лят на Съвета за сигурност
на Руската федерация Дмит-
рий Медведев в интервю за
"Ведомости".
Политикът подчерта, че не

може да се каже, че меж-
дународното право е в аб-

Официалният представи-
тел на руското Външно ми-
нистерство Мария Захаро-
ва сравни отношението на
ведомството към завърна-
лите се в Русия руснаци с
притчата за блудния син.

"Как се отнасяме към те-
зи, които се завръщат? При
всички случаи по-добре, от-
колкото е написано в кни-
гите, които се смятат за
свещени в този свят. Прит-
чата за блудния син", отбе-
ляза дипломатът по време
на брифинг. "Точно така се
отнасяме към това. Когато
е с покаяние, разкаяние,
без агресия, с разбиране,
че са сгрешили - тогава се
приема. Ако става въпрос
за нарушен закон, това от-

По данни на Федералната служба за си-
гурност на Русия задържаният през тази
година е установил връзка с украинския
блогър Дмитрий Карпенко и му разказал,
че работи в охраната на резиденцията на
британския посланик в Москва. По зада-
ние на блогъра той събирал данни за слу-
жителите в дипломатическото представи-
телство. Интересували са го адресите, ав-
томобилите, срещите и пътуванията им. Той
предавал също така данни за системата
за сигурност на посолството и за провеж-
даните в него мероприятия.
Посланик на Великобритания в Москва

Ðóñèÿ âèíàãè ñå å âúçõèùàâàëà íà
ìúæåñòâîòî íà âèåòíàìñêèÿ íàðîä

Руският лидер отбеляза, че за
всичко това е проведен подробен
разговор с виетнамските колеги и
е била подчертана важността от
продължаване на координацията на
усилията на ключови многостран-
ни платформи, включително в рам-
ките на диалога Русия - АСЕАН.
Владимир Путин изрази признател-
ност към То Лам за продуктивната
съвместна работа, както и за то-
ва, че е приел поканата и е прис-
тигнал в Русия.

"Убеден съм, че неговото посе-
щение в Русия ще допринесе за по-
нататъшното укрепване на целия
комплекс от двустранно всеобхват-
но стратегическо партньорство в
интерес на просперитета на наши-
те страни, благополучието на на-

шите народи, мира и стабилност-
та", обобщи държавният глава на
Руската федерация.
По думите на Путин Русия винаги

се е отнасяла с уважение и възхи-
щение към издръжливостта и мъ-
жеството на виетнамския народ,
каза руският лидер по време на
церемонията по връчването на
Международната награда за мир
"Л. Н. Толстой" на генералния сек-
ретар на Централния комитет на
Комунистическата партия на Виет-
нам и президент на страната То
Лам.

"В Русия винаги са се отнасяли с
искрено уважение и възхищение
към издръжливостта и мъжество-
то на виетнамския народ, който
достойно издържа на суровите из-

питания на чуждото потисничест-
во, въоръжените интервенции и на-
ционалното разделение", подчерта
руският лидер, като добави, че ви-
етнамците прекрасно осъзнават
цената на човешкия живот, мирно-
то съседство, труда и съзидание-
то.

"Тази жизнена и духовна нагласа
е хармонична и съзвучна с хума-
нистичното учение на Лев Никола-
евич Толстой. Разбира се, ние на-
пълно подкрепяме единодушното
решение на многонационалното жу-
ри да връчи тази година наградата
за мир "Л. Н. Толстой" на лидера
на Виетнам, другаря То Лам и в
негово лице - на целия виетнамски
народ", обобщи държавният глава
на Русия.

Çàõàðîâà ñðàâíè çàâðúùàíåòî
íà ðóñíàöèòå ñ ïðèò÷àòà
çà áëóäíèÿ ñèí ново е въпрос, свързан със

закона и правоохранителни-
те органи. Така и трябва да
се подхожда", каза Захаро-
ва.

"Чудесно го каза Никита
Михалков, че те са изгубили
Родината си и са се изгуби-
ли самите те. Напуснали са
не някаква абстрактна стра-
на, а своя роден дом, напус-
нали са близките си", обър-
на внимание Захарова. "Как
се отнасяме ние като ведом-
ство? Като към граждани на
нашата страна, от които ед-
ни са се поддали на паника,
други - може би наистина са
били измамени, подмамени,
като сред тях има и такива,
които са нарушили нашите
закони. Но това вече е в ком-
петенцията на правоохрани-
телните органи."

Ìåäâåäåâ: ÎÎÍ å íàé-ïðåäñòàâèòåëíàòà
ìåæäóíàðîäíà îðãàíèçàöèÿ

солютна криза, тъй като
ключовите институции на
международното право про-
дължават да работят. Освен
това никой не е отменял
фундаменталните принципи
на международното право,
включително принципа Pacta
sunt servanda (договорите
трябва да се изпълняват) и
Clausula rebus sic stantibus
(клауза за неизменност на
обстоятелствата, породили

сключването на договора).
Организацията на обедине-
ните нации също продължа-
ва да запазва своите пра-
вомощия.

"ООН има много дефекти.
Но от друга страна, тя е най-
представителният орган на
международната общност",
отбеляза Медведев, като до-
бави, че опитите тя да бъде
заменена с някакъв сурогат
не водят до нищо.

Çàäúðæàõà óêðàèíñêè àãåíò, ðàáîòèë â ïîñîëñòâîòî
íà Âåëèêîáðèòàíèÿ сега е Найджъл Кейси. Резиденцията на бри-

танския посланик е разположена в центъра
на Москва на Софийската крайбрежна ули-
ца.
От Федералната служба за сигурност съ-

общиха, че киевският режим е планирал да
използва тези сведения за диверсионно-те-
рористични актове срещу ръководителя на
британската дипломатическа мисия и сре-
щу други дипломати, като обвини за извър-
шената диверсия Русия. Според данни на
ведомството Киев е искал по този начин да
въвлече Лондон във въоръжения конфликт
с Москва, както и да осигури допълнителни
доставки въоръжения и военна техника в
Украйна, съобщава РИА "Новости".
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Страницата подготви
Влади Владков

На среща със студенти и
с професорско-преподава-
телския състав на Москов-
ския държавен институт за
международни отношения
руският министър на вън-
шните работи Сергей Лав-
ров заяви, че положение-
то на Русия в света и пер-
спективите за нейното вли-
яние зависят от резултати-
те от специалната военна
операция (СВО).

Изгонването на десет рус-
ки дипломати от Унгария е
в полза на онези сили в Ев-
ропейския съюз, които се
стремят към конфронтация
с Русия и не са заинтересу-
вани от урегулирането на
конфликта в Украйна. Така
ръководителят на общест-
вената организация "Унгар-
ският кръг на мира" Ендре
Шимо коментира пред ко-
респондент на ТАСС реше-
нието на новите унгарски
власти по отношение на гру-
па служители от руското по-
солство в Будапеща.
Правителството на Петер

Мадяр тръгна по пътя на от-
стъпките на ястребите в
Брюксел, които искат на вся-
ка цена да предотвратят аме-

Официалният представител
на руското Министерство на
външните работи Мария За-
харова обърна внимание на
поведението на дипломати от
западни страни, които са ра-
ботили в Русия. Според нея
след завръщането в страни-
те си много от тях премина-
ват към опозицията.

"Посланиците получават па-
ри от своите правителства.
Въпреки че виждам и след-
ната тенденция - когато се за-
върнат в страните си, много
западни посланици там пре-
минават към опозицията или
избират "индивидуалното пла-
ване", изказвайки критични
оценки по отношение на сво-
ите правителства", заявява
дипломатът в интервю за
ТАСС по време на Далекоиз-
точния икономически форум.

Правителството на Арме-
ния подаде официална жал-
ба в структурите на Евра-
зийския икономически съюз
(ЕАИС) заради въведени от
Русия ограничения за дос-
тавка на арменска продук-
ция, съобщи арменският за-
местник-министър на иконо-
миката Тигран Гаспарян.

"Тук са важни не само на-
шите контакти с Русия, но и
нашите възможности в рам-
ките на ЕАИС, тъй като съ-
ществуват конкретни меха-
низми, които могат да се из-
ползват, за да бъдат отст-
ранени подобни препятст-
вия", каза Гаспарян, цити-
ран от РИА "Новости" Гаспа-
рян.
Според него Ереван актив-

но използва достъпните ин-
струменти за защита на сво-

Жителите на Хабаровск
се обявиха срещу искането
на японската страна да про-
менят или да демонтират ус-
тановения на градската
крайбрежна улица монумент
"Победата на Изток". Граж-
даните смятат паметника за
част от историческата па-
мет за събитията през Вто-
рата световна война и зая-
вяват необходимостта той
да бъде съхранен в същес-
твуващия си вид.
Монументът, посветен на

победата над милитаристич-
на Япония и края на Втора-

Ëàâðîâ: Ìÿñòîòî íà Ðóñèÿ â ñâåòà
çàâèñè îò ðåçóëòàòèòå îò ÑÂÎ

Руският министър на външните работи Сергей Лавров говори
пред студенти и професорско-преподавателския състав на
Московския държавен институт за международни отношения

Украинският конфликт
трябва да завърши така,
че да няма повече нацизъм
в Европа. "Именно това е
нашата главна задача като
Министерство на външни-
те работи - да осигурява-
ме максимално ефективна
дипломатическа, полити-
ческа подкрепа на специ-
алната военна операция, да
разясняваме нейните коре-
ни, причини, да разяснява-

ме нашата позиция, която
би позволила тя вече да е
завършила при справедли-
ви условия, които прези-
дентът определи още през
2024 година. Да завърши
така, че в Европа да няма
повече нацизъм, който от-
ново пусна тук своите ме-
тастази", заяви Лавров.

"Да бъде оставен на власт
режим, който препогребва
с почести, на колене праха

на нацистки престъпници,
би означавало да предадем
онези, които победиха на-
цизма през 1945-а. Това

просто не може да присъс-
тва в нашия генетичен код",
каза в заключение руският
външен министър.

Óíãàðèÿ îòñòúïè íà åâðîïåéñêèòå ÿñòðåáè
риканско-руските мирни пре-
говори за Украйна и пости-
гането на компромис между
Изтока и Запада, заявява
Шимо. Според него непос-
редствен предвестник на та-
зи стъпка е станала публи-
кацията на указанията на ун-
гарската делегация на сеси-
ята на Общото събрание на
ООН в Ню Йорк, подписани
от Мадяр. В този документ,
появил се на 25 август в пра-
вителствения вестник, Русия
е характеризирана като зап-
лаха за Унгария, за Европа
и за световния ред.
В същото време Шимо смя-

та, че решението за изгон-
ване има провокационен ха-
рактер. "В такива случаи
обикновено действа принци-

път на взаимност и затова
се очаква, че унгарски дип-
ломати, работещи в Москва,
също ще бъдат изгонени. Не-
що повече - под заплаха мо-
гат да се окажат някои съв-
местни проекти, засягащи
всекидневния живот на унгар-
ците", отбелязва Шимо, като
напомни за сътрудничество-
то между двете страни в об-
ластта на енергетиката.
Той изрази недоумение, че

новото правителство на стра-
ната иска да докаже принад-
лежността на Унгария към
Европа чрез разрушаване на
отношенията с Русия. "Що за
политика е това, на която са
безразлични интересите на
страната и на нейния народ,
свързани с поддържането на

добри отношения?", пита ри-
торично той. Според него се-
гашните власти трябва да се
замислят в чий интерес фор-
мират външната политика на
Унгария - в интерес на ун-
гарския народ или на Брюк-
сел.
Във вторник унгарският

външен министър Анита Ор-

бан обяви за изгонването от
страната на десет служите-
ли на руското посолство в
Будапеща, които според нея
са се занимавали с дейност,
несъвместима със статута на
дипломата. Тя не приведе ни-
какви подробности около то-
ва решение, като отбеляза
само, че то е взето в инте-
рес на защитата на сигур-
ността и суверенитета на
страната. Руската страна
оцени решението на унгарс-
кото правителство като неп-
риятелска стъпка. Официал-
ният представител на руско-
то Министерство на външ-
ните работи Мария Захаро-
ва заяви, че отговорът на те-
зи действия ще бъде "твърд
и болезнен".

Във вторник министърът на
външните работи на Унгария
Анита Орбан обяви "персона
нон грата" десет руски

дипломати

Õàáàðîâöè çàùèòèõà ïàìåòíèêà íà âîéíèêà Èâàí
та световна война, беше от-
крит в Хабаровск през ми-
налата седмица. Негов цен-
трален елемент е 15-метро-
ва фигура на боец от Чер-
вената армия, който хаба-
ровци неофициално нареко-
ха Иван. Преди откриване-
то на паметника генерално-
то консулство на Япония по-
иска да се отстрани изоб-
ражението на хризантемата
- използваното от милита-
ристична Япония цвете е
официален символ на импе-
раторския дом.
Коментирайки ситуацията

пред вестника на Хабаров-
ския край "Губерния online",
жителите на Хабаровск под-
крепят запазването на па-
метника в сегашния му вид,
като подчертават историчес-
кото и символното значение
на монумента. Виктор Ковал
се спира върху името Иван,
което гражданите дадоха на
бронзовия червеноармеец.
"Паметникът е символ на по-
бедата. А още и името Иван.
Това не е просто име, това
е народно име. Това е име,
дадено от Бога. Това е па-
метник, даден от Бога. Сим-

волично е, че Иван разбива
тази хризантема", споделя
Ковал.
Министър-председателят

на Япония Санае Такаичи

Паметникът на войника
Иван в Хабаровск

призова руската страна да
демонтира паметника. Рус-
ките дипломати отговориха
с отказ на молбата на То-
кио.

Ñëåä çàâðúùàíåòî îò ÐÔ çàïàäíè ïîñëàíèöè
ñòàâàò îïîçèöèîíåðè

Според Захарова такива
случаи са чести. "Мнозина
от тях, които остават на те-
зи длъжности, кулоарно из-
казват дори не загриженост,
а просто бият тревога, раз-
бирайки как техните прави-
телства под влиянието на
някакви колективни блоко-

ве принудително вземат глу-
пави решения, опасни ре-
шения, които вредят преди
всичко на населението на
собствените им страни", по-
яснява официалният пред-
ставител на руското Минис-
терство на външните рабо-
ти.

Мария Захарова

Àðìåíèÿ ñå îïëàêà íà ÅÀÈÑ îò
ðóñêè îãðàíè÷åíèÿ íà âíîñà

ите интереси. От ведомст-
вото изразяват увереност,
че механизмите на съюза ще
сработят и търговските ба-
риери ще бъдат успешно
снети.
През юни Русия въведе

пълна забрана за внос на
подкарантинна продукция от
Армения.
В края на юли арменски-

ят министър-председател
Никол Пашинян помоли рус-
кия президент Владимир Пу-
тин да урегулира сложната
ситуация с доставките на
стоки. В началото на този
месец руският лидер отбе-
ляза евентуалните труднос-
ти с пребиваването на ре-
публиката в Евразийския
икономически съюз заради
стремежа на Ереван към Ев-
ропейския съюз.
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В Деня на Москва (5 сеп-
тември) президентът на Ру-
сия Владимир Путин заед-
но с кмета на руската сто-
лица Сергей Собянин, учас-
тва чрез видеоконферентна
връзка в откриването на ре-
дица инфраструктурни
обекти в столицата, съоб-
щи kremlin.ru. Президентът
пристигна в концертната за-
ла "Зарядие" и се включи в
тържественото събитие по
случай 879-ата годишнина от
основаването на Москва.
Владимир Путин също така
поздрави московчани с Де-
ня на града.

Правителството на Русия
подготви концепция за пра-
вила за безопасно поведе-
ние в цифровото простран-
ство. Това съобщи премиер-
министърът на Руската фе-
дерация Михаил Мишустин
на оперативно съвещание
със своите заместници, пре-
даде ТАСС.

"На заседанието на Дър-
жавния съвет по въпросите
на подготовката на кадри за
икономиката президентът ни
постави задачата новите
знания и умения да бъдат

Председателят на правителството на Русия Ми-
хаил Мишустин посочи важността на работата
по откриването на съвременни спортни площадки
в цялата страна. Това има за цел да укрепи
здравето, включително и на подрастващото по-
коление, отбеляза той на съвещание със свои-
те заместници, цитиран от ТАСС.

"Важно е да продължим тази работа, за да
може в цялата страна да се появяват съвре-
менни и достъпни места за спорт - подчерта
той, след като изслуша доклада на вицепремие-
ра Дмитрий Чернишенко. - За да могат децата
също така да укрепват и здравето си."

"В голяма степен от това зависят както ка-
чеството и продължителността на живота, така
и тяхното успешно бъдеще", каза в заключение
премиерът.

Властите в Кировска
област предложиха да
се присъди почетното
звание "Град на трудо-
вата доблест" на гр.
Слободской. Това съ-
общи в социалната
мрежа "Макс" губерна-
торът на региона Алек-
сандър Соколов, цити-
ран от ТАСС.
Миналата седмица с

указ на руския прези-
дент Владимир Путин
званието "Град на тру-
довата доблест" бе при-
съдено на Вятские По-
ляни. Областният цен-
тър Киров също при-
тежава това звание.

"На седмичната опе-
ративка съобщих, че
сме направили предло-

Срокът за получава-
не на мерки за подк-
репа за участниците в
Специалната военна
операция (СВО) и тех-
ните семейства е сък-
ратен в Новгородска
област от около месец
на пет работни дни. В
региона действат 66
мерки за подкрепа, от
които 44 са допълни-
телни регионални. То-
ва съобщи губернато-
рът на Новгородска
област Александър
Дронов след среща,
проведена от министъ-

Ïóòèí è Ñîáÿíèí îòêðèõà íîâè èíôðàñòðóêòóðíè
îáåêòè â Ìîñêâà

Президентът на Русия Владимир Путин и кметът на Москва
Сергей Собянин (от дясно наляво)

Завършена е реконструк-
цията на стадион "Торпедо",
кръстен на името на Еду-
ард Стрелцов. Обновената
арена е с капацитет за 15
хиляди места. Проектът е
реализиран изцяло с част-
ни инвестиции от компани-
ите Sminex и "Сибпромст-
рой". Президентът Путин
остави автограф върху топ-
ка, която ще бъде преда-
дена на футболния клуб.
Открита е също така тре-

тата част (етап) от увесе-
лителния парк "Остров на
мечтите". В допълнение
към закритата зона е изг-

радена открита улична част
на парка с различни тема-
тични зони и са създадени
20 нови атракциона.
Даден е старт на рабо-

тата на новата московска
градска гара "Серп и Мо-
лот". Тя стана част от го-
лям транспортен възел,
обединяващ станцията на

МЦД-4 (Московски цент-
рални диаметри), метрос-
танциите "Римская" от Люб-
линско-Дмитровската ли-
ния и "Площадът на Илич"
от Калининската линия.
Също така бе пуснато

пътническото движение по
първия участък от новата,
Рубльовско-Архангелска
линия на метрото - от стан-
ция "Деловой центр" до "Бу-
левард Генерал Карбишев".
В бъдеще линията ще
свърже двата най-големи
бизнес квартала на столи-
цата - Москва-Сити и Сбер-
Сити.

Ïîäãîòâèõà êîíöåïöèÿ çà ïîâèøàâàíå
íà öèôðîâàòà ãðàìîòíîñò íà ðóñíàöèòå

достъпни за хора от всички
възрасти. Правителството
подготви съответната кон-
цепция", каза Мишустин, го-
ворейки за повишаването на
цифровата грамотност на
руснаците. "Необходими са
единни правила и препоръ-
ки за безопасно поведение
в цифровото пространство
за защита на гражданите от
престъпления в тази сфера",
отбеляза той.
По думите на ръководите-

ля на правителството, хора-
та също така трябва да имат
възможност да усвояват но-
ви технологии, необходими
както за професионално
развитие, така и за лични
цели. "В края на краищата

сега практически всеки чо-
век участва от своя смарт-
фон в най-различни общнос-
ти - от родителския коми-
тет в училище до чатовете
на градинарските дружест-
ва, съществуват и множес-
тво други чатове. А запис-
ването за лекар, оформяне-
то на документи и други
държавни услуги за мнози-
на вече обичайно се извър-
шват онлайн. Немалък обем
от сведения се пренасочва
и в рамките на междуведом-
ственото взаимодействие,
което означава, че потре-
бителите трябва да имат яс-
на представа как да проти-
водействат на възможните
рискове", каза Мишустин.

Ñëîáîäñêîé å ïðåäëîæåí çà "Ãðàä íà òðóäîâàòà äîáëåñò"
жение за присъждане
на почетното звание
"Град на трудовата доб-
лест" на трети град в
областта - Слободской.
Трудът на жителите на
Слободской в години-
те на Великата отечес-
твена война трябва да
бъде оценен. От нача-
лото на войната в най-
кратки срокове бе
преструктурирана ра-
ботата на промишлени-
те предприятия в гра-
да -Те осигуряваха за
фронта авиационен
шперплат, облекло и
снаряжение, метални
изделия, хранителни
продукти", написа Со-
колов.
Той отбеляза също,

че 2830 граждани са
удостоени с медал "За
доблестен труд във Ве-
ликата отечествена
война".
По-рано президентът

на Русия присъди зва-
нието за трудова доб-
лест на 12 града. Сред
тях са Березники ,
Бийск, Вятские Поля-
ни, Йошкар Ола, Ко-
пейск, Корольов, Пер-
воуралск , Саранск ,
Серов, Усурийск, Ухта
и Черемхово.
Почетното звание

"Град на трудовата доб-
лест" бе учредено през
2020 година. Преди то-
ва с него бяха удосто-
ени 70 населени места
в Русия. Званието се

присъжда с указ на рус-
кия президент на гра-
дове, чиито жители са
дали значителен принос
за Победата във Вели-
ката отечествена вой-
на, отличавайки се с
трудови подвизи в ти-
ла, тоест осигурявайки
безпрепятствено про-
изводство на продукция
в предприятията. Във
всяко от тези населе-
ни места се издига сте-
ла с изображение на
герба и текста на съ-
ответния указ на дър-
жавния глава, а също
така се провеждат пуб-
лични мероприятия и
празнични салюти на 1
май, 9 май и в Деня на
града.

Íîâãîðîäñêà îáëàñò ñúêðàòè ñðîêà çà ïîìîù
íà áîéöè îò ÑÂÎ

Семейните МФЦ (мултифункционални центрове)
работят на принципа на предоставяне на услуги на
едно гише. Тук може да се получи консултация от
юрист, психолог, да се направи обръщение към
специалист по въпросите на образованието или
здравеопазването, да се оформят мерки за подкрепа
или просто да се намери опора и съдействие при
попадане в трудна ситуация. Всеки център е
комфортно пространство без опашки, с детска кът за
игра и удобни зони за консултации. Грижата и
подкрепата за всяко руско семейство е приоритетно
направление на националния проект "Семейство".

ра на труда и социал-
ната защита на Русия
Антон Котяков, преда-
де ТАСС.

"Обсъдихме отделно
подкрепата за участ-
ниците в СВО и техни-
те семейства. В реги-
она действат 66 мер-
ки за подкрепа, от ко-
ито 44 са допълнител-
ни, регионални. Сро-
кът за получаване на
помощ е съкратен от
около месец на пет ра-
ботни дни, а за бой-
ците и ветераните ве-
че са резервирани 480

работни места", съоб-
щи Дронов в социал-
ната мрежа "Макс".
Той отбеляза също,

че безработицата в
региона се запазва на
ниво от 1 %, а броят
на свободните работ-
ни места превишава
няколко пъти броя на
регистрираните безра-
ботни. След обновява-
нето на службата по
заетостта през 2023 г.
срокът за намиране на
работа в кадровите
центрове е намалял от
102 на 33 дни.

Ръководителят на
Министерството на
труда специално отбе-
ляза, че Новгородска
област е станала един
от първите региони, в
които са се появили
семейни МФЦ (мулти-
функционални центро-
ве). По отношение на
социалните договори
показателите на реги-
она са по-високи от
средните за Русия -
повече от половината
участници увеличават
доходите си благода-
рение на тази помощ.

Ìèøóñòèí ðàçïîðåäè äà
ñå îòêðèâàò ñïîðòíè
ïëîùàäêè â öÿëà Ðóñèÿ
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Уважаемые соотечественники!
Напоминаем, что указом Президента Российской Фе-

дерации от 16 июня 2026 года № 428 на 20 сентября
2026 года назначены выборы депутатов Государствен-
ной Думы Федерального Собрания Российской Феде-
рации девятого созыва.
Избирательный участок образован в Посольстве Рос-

сийской Федерации в Республике Болгарии по адресу:
г София, бул. "Драган Цанков", 28, клуб Посоль-
ства. Телефон участковой избирательной комиссии:
+359886398970. Голосование состоится 20 сентября
2026 года с 08:00 до 20:00.
В выборах могут принять участие граждане Россий-

ской Федерации, достигшие 18 лет, постоянно про-
живающие или временно пребывающие в Болгарии.
Для голосования необходимо будет предъявить дей-
ствительный российский заграничный паспорт.

По традиции в Бол-
гарии прошёл еже -
годный слёт россий-
ских соотечественни-
ков. На этот раз 26-й
по счёту слёт прошёл
5-6 сентября 2026 го-
да на черноморском
побережье.
Как сообщается на

сайте  "Всемирная
Россия " ,  в  мас -
штабных мероприяти-
ях приняли участие
более 350 человек из
27 городов Болгарии.
Звания, почётные зна-
ки и специальные на-
грады вручены заслу-
женным российским
соотечественникам и
болгарам.
Звания "Соотечест-

венник года-2026" за

Ñîîòå÷åñòâåííèêîâ ãîäà íàçâàëè â Áóðãàñå

Председатель Координационного совета российских соотечественников
в Болгарии Марина Дадикозян представляет председателей русских клубов

Федерации "Союз соотечественников"

особый вклад в об-
щественную деятель-
ность российских со-
отечественников  в
Болгарии удостоены
председатель Русско-

го клуба "Аленушка"
(г. Трявна) Светлана
Илиева и основатель
Русского клуба "На-
дежда " (г. Димитров-
град) Евгения Бушева.

Почётные знаки Ко-
ординационного сове-
та российских сооте-
чественников Болга-
рии  вручены  мэру
г. Плачковци Борисла-

ву Борисову и предсе-
дателю Союза антифа-
шистов в Стара-Заго-
ре Трифону Митеву.
Соотечественникам

и болгарам вручены
более тридцати специ-
альных наград за по-
пуляризацию русского
языка и культуры, за
вклад в общественную
деятельность органи-
заций соотечествен-
ников, в укрепление
исторических связей
между Россией и Бол-
гарией, развитие мо-
лодежного движения.
На церемонии также

вручены награды Пра-
вительственной комис-
сии по делам сооте-
чественников за рубе-
жом: Почетный знак

соотечественника вру-
чен председателю Рус-
ского клуба "Встреча"
(г. Перник) Любови
Сосновской, почетная
грамота - председате-
лю Культурного цен-
тра "Синяя птица "
(г. Варна) Дарье Супран.
Программу меро -

приятий продолжил
XXVI Слет российских
соотечественников, на
котором прозвучало
много поздравлений,
добрых пожеланий, пе-
сен, танцев и творчес-
ких номеров в испол-
нении лауреатов нацио-
нальных и междуна-
родных конкурсов рус-
ской песни и танца.

Фото: сайт
"Всемирная Россия"

Во второй день слёта местные русские клубы: "Русь" (Бургас) и "Черноморская лига" (Несебр) пригласили
соотечественников на остров Св. Анастасии, где предложили им развлекательную программу, включающую
шествие пиратов, концерт Милена Тотева,  выставку икон Тошко Вачева,  мастер-класс по рисованию на
камнях и отличное настроение

Íåôîðìàëüíî

В этом году в России
впервые отмечали новый
праздник - День языков на-
родов Российской Федера-
ции. Дата, учрежденная ука-
зом президента, приуроче-
на ко дню рождения вели-
кого поэта Расула Гамзато-
ва. Его творчество прекрас-
но показывает, как связаны
родной язык - аварский и ве-
ликий русский язык.
По данным Федерального

агентства по делам нацио-
нальностей (ФАДН), в стра-
не более 190 языков, но на-
роды говорят только на 155, а
активно используются 40-45.

8 сентября страна напи-
сала всероссийский диктант
"Россия - дом народов" -
сразу на 21 языке. Тексты
по мотивам творчества поэ-
та Расула Гамзатова участ-
ники создали на онлайн- и
офлайн-площадках, сообща-
ет "Российская газета".
Идея организаторов прос-

тая: чтобы каждый на себе
прочувствовал слова выда-
ющегося советского и рос-
сийского поэта Расула Гам-
затова: "В Дагестане - я ава-
рец, в России - дагестанец,
а за границей - я русский".

Â Ðîññèè îòìåòèëè íîâûé ïðàçäíèê

Написать диктант могли на
русском или ещё на одном
из 20 языков народов Рос-
сии. Институт языкознания
РАН адаптировал тексты Ра-
сула Гамзатова к 21 языку
из 190, но физические кла-
виатуры были разработаны
пока только для 16, и их не
хватило на всех желающих.
Каждый, кто успешно про-
шел испытание на любом из
языков, получил сертификат
участника.

"Диктантом мы транслиру-
ем готовность сберегать
языки и укреплять многопо-
лярность мира. Ещё для нас
важно, что диктант отража-
ет девиз 2026 года - Года

единства народов России: "В
многообразии - красота, в
единстве - сила". Чувство
единения приходит через по-
нимание: для России много-
язычие - наш культурный
код, а русский язык - ключ
к нему и фактор российской
гражданской идентичности.
Наши языки - уникальный ин-
теллект нации. Когда нация
мультилингвальна, то это
особое преимущество интел-
лектуального капитала об-
щества", - сказала директор
Дома народов России Анна
Полежаева.
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В Международный день
солидарности журналистов
официальный представитель
МИД России Мария Захаро-
ва заявила о системных при-
теснениях российских СМИ
за рубежом и призвала ми-
ровое медиасообщество
возвысить голос в их защи-
ту от политически мотиви-
рованных репрессий со сто-
роны западных стран: 8
сентября отмечается Меж-
дународный день солидар-
ности журналистов.
Эту дату учредили в 1958

году в память о чехосло-
вацком журналисте-анти-
фашисте  Ю .  Фучике ,
казнённом гитлеровцами в
1943 году. Она призвана
напомнить о значимости
свободы слова, принципах
профессиональной журна-
листики, а также привлечь
внимание к теме безопас-
ности работников СМИ,
подчеркнуть важность
сплоченности и взаимовы-
ручки мирового журналис-
тского сообщества.
В последние годы эти ба-

зовые понятия размывают-
ся из-за взятого на Западе
курса на стерильную зачис-
тку медиаландшафта от не-
угодных точек зрения ради
корыстных политических
целей.
Против российских СМИ

за рубежом применяются
системные притеснения и
разноформатные репрессии
в странах, чьи лидеры про-
износят с высоких трибун
ритуальные речи в защиту
свободы печати, пафосно

Памятное мероприятие, приуро-
ченное к 85-й годовщине начала бло-
кады Ленинграда, состоялось в по-
сольстве России в Берлине. В со-
бытии приняли участие посол РФ в
ФРГ Сергей Нечаев, сотрудники
российской дипмиссии, а также
представители германских общест-
венных организаций.
По инициативе Общества россий-

ско-германской дружбы по случаю
85-й годовщины начала блокады Ле-
нинграда был учрежден благотвори-
тельный фонд "Цветы для Пискарев-
ки". Средства из фонда будут на-
правлены на помощь выжившим жер-

Доля иностранных пере-
возчиков на авиарынке Рос-
сии в 2026 г. может вырасти
почти на 16%, прогнозирует
"Аэрофлот". В этом случае
зарубежные компании будут
обслуживать уже почти по-
ловину пассажиров, путеше-
ствующих за границу из
страны или, наоборот, въез-
жающих в Россию. Несмо-
тря на то, что отечествен-
ная авиаотрасль напугана по-
терей части доходов, совсем
неочевидно, заработали ли
бы российские перевозчики
больше денег при текущем
росте цен на топливо за ру-
бежом. Пассажиру же всег-

Ìàðèÿ Çàõàðîâà: Çàïàä ïðåäàë èäåàëû æóðíàëèñòñêîé
ñîëèäàðíîñòè ðàäè ïîëèòè÷åñêîé êîíúþíêòóðû

именуя себя "цветущим са-
дом".
На деле же под надуман-

ными предлогами они за-
блокировали вещание оте-
чественных телеканалов,
закрыли корпункты, выдво-
рили корреспондентов.
Настоящую "охоту" на

российских журналистов,
которые передавали прав-
дивую информацию "из
первых рук", открыл киев-
ский режим.
При этом открыто декла-

рируемое стремление нео-

нацистской хунты убивать
гражданских лиц, к которым
по международному праву
относятся и сотрудники
СМИ, не встречает ни ма-
лейшей критики со стороны
её западных покровителей.
В результате террористи-
ческих атак были убиты
А.Д.Волошин, И.В.Корне-
люк, А.С.Клян,А.А.Стенин,

Д.А.Дугина, О.В.Клоков,
М.Ю.Фомин (Владлен Та-
тарский), Р.И.Журавлёв,
Б.Б.Максудов, С.Н.Ерёмин,
В.А.Кожин, Н.Н.Цицаги,
Ю.Н.Кузнецова, А.С.Марте-
мьянов , А .С .Федорчак ,
А.А.Панов, А.А.Прокофьева,
Н.М.Гольдин и И.М.Зуев.
Счёт раненых при испол-

нении профессионального
долга работников СМИ идёт
на десятки.
Удручает, что на эти

преступления и репрессии
не последовала и должная

реакция со стороны медиа-
сообщества на Западе.
Мейнстримные СМИ в этих
странах в угоду политичес-
кой конъюнктуре, вопреки
идеалам журналистской со-
лидарности решили отмол-
чаться, сделав вид, что их
это не касается. Там пред-
почли предать стандарты
профессиональной этики и

дух общности. На тех же,
кто нашёл в себе смелость
выступить в защиту россий-
ских работников СМИ или
почтить память погибших за
правду обрушился шквал
упрёков и обвинений, в том
числе от коллег по цеху.
С подачи руководства за-

падных стран произошло
негласное разделение жур-
налистов на тех, кого надо
защищать, даже если они
совершают циничные амо-
ральные поступки, и тех,
кто не достоин даже сочув-
ствия. Яркий пример - се-
рия публикаций в поддер-
жку корреспондента немец-
кой газеты Frапк fur ter
Allgemeine Zeitung М.Мар-
тенса, который публично за-
дал вопрос о возможности
"содействия в убийстве рус-
ских".
Те немногие журналисты,

кто отказался слепо следо-
вать указаниям западного
официоза и те, чьё мнение
хотя бы в чем-то совпада-
ло с российской позицией,
попали под "каток" политцен-
зуры. Британский репортер
и видеоблогер Г.Филлипс,
американские журналист
Б.Свонн и блогер А.Йост,
немецкая журналистка и
блогер А.Липп, корреспон-
денты французских изданий
А.Боке и К.В.Федорова и
многие другие столкнулись
с нелегитимными персо-
нальными ограничениями и
преследованием лишь за то,
что их взгляды вызывали
раздражение у местных
властей.

Свою "лепту" в формиро-
вание атмосферы вседозво-
ленности и безнаказаннос-
ти за притеснения журна-
листов внесли и профиль-
ные международные струк-
туры, такие как УВКПЧ
ООН, ЮНЕСКО и ОБСЕ, ко-
торые "закрыли глаза" на
нелегитимные санкции про-
тив отечественных СМИ, ог-
раничения доступа граждан
к информации в странах
"коллективного Запада", на-
падения, убийства россий-
ских корреспондентов киев-
ским режимом.
Призываем все мировое

медиасообщество проявить
солидарность со своими
российскими коллегами и
возвысить голос в их защи-
ту от политически мотиви-
рованных репрессий за-
падных стран.
Со своей стороны продол-

жим последовательно от-
стаивать права наших жур-
налистов за рубежом и до-
биваться справедливого на-
казания виновных в прес-
туплениях против отечест-
венных корреспондентов.

Â Ãåðìàíèè ó÷ðåæä¸í ôîíä "Öâåòû äëÿ Ïèñêàð¸âêè"
твам блокады, содержание и уход за
Пискаревским мемориальным клад-
бищем, а также сохранение памяти
о периоде блокады Ленинграда.
В ходе мероприятия руководитель

берлинского отделения Общества
германо-российской дружбы Торс-
тен Рексин передал послу России
Сергею Нечаеву первую часть соб-
ранных пожертвований в размере
€4 тыс. "Для нас важно подать этот
знак ответственности ради мирно-
го сосуществования", - пояснил он.
Выступая с приветственной речью
к присутствующим, Рексин подчер-
кнул, что для Общества германо-

российской дружбы важно, чтобы
блокада Ленинграда - "это военное
преступление в немецкой истории -
навсегда осталось в памяти людей,
и чтобы правительство Федератив-
ной Республики Германия признало
свою историческую ответствен-
ность".
Посол России в ФРГ выразил бла-

годарность германской обществен-
ности и активистам и вновь подчер-
кнул, что у РФ "нет проблем с не-
мецким народом". Дипломат отме-
тил, что блокада Ленинграда была
одним из самых трагических пери-
одов Великой Отечественной войны.

"Каждый год в этот день, 8 сентя-
бря, а затем в день окончания бло-
кады (27 января - прим. ТАСС), мы
вспоминаем об этом со слезами на
глазах", - сказал Нечаев.
Блокада Ленинграда, длившаяся

872 дня - с 8 сентября 1941 года по
27 января 1944 года, - стала одной
из самых трагических страниц в ис-
тории Великой Отечественной
войны. Историки отмечают, что точ-
ное число жертв установить невоз-
можно, но современные исследова-
ния свидетельствуют, что оно зна-
чительно превышает ранее приня-
тую цифру в 1,093 млн человек.

Èíîñòðàííûå ïåðåâîç÷èêè áåðóò âûñîòó
да выгодна конкуренция пе-
ревозчиков и широкий выбор
подходящего сервиса.
О росте доли иностранных

авиакомпаний на рынке РФ
рассказал журналистам гла-
ва "Аэрофлота" Сергей Алек-
сандровский в ходе Восточ-
ного экономического фору-
ма (ВЭФ) . "Доля ино -
странных перевозчиков
выросла по отношению к
прошлому году на 15,7%. То
есть в 2025 году [они обслу-
жили] 23,8 млн пассажиров.
На 2026 год наш прогноз, на-
верное, под 26-27,5 млн", -
отметил топ-менеджер.
Если этот прогноз реали-

зуется, то иностранные авиа-
компании по итогам года об-
служат "почти половину" пас-
сажиров, вылетающих за гра-
ницу. В 2025 г. трафик рос-
сийских авиаперевозчиков
на международных направ-
лениях составил те же 27,4
млн человек, увеличившись
на 1,6% год к году, ранее со-
общала Росавиация.
По словам Сергея Алексан-

дровского, наиболее емкие
по пассажиропотоку между-
народные направления - это
Китай, Турция, ОАЭ и Узбе-
кистан, на которые приходит-
ся больше 70% всех ино-
странных перевозок.

На этом фоне в ходе ВЭФ
развернулась дискуссия вок-
руг угроз президента Укра-
ины Владимира Зеленского
закрыть с помощью беспи-
лотников небо над Россией.
Министр инфраструктуры Ук-
раины Николай Калашник
призвал генсека ICAO (Меж-
дународной организации
гражданской авиации) Хуана
Карлоса Салазара Гомеса
полностью прекратить по-
леты гражданских самолетов
над Россией, сообщили ук-
раинские СМИ.
Как пояснил глава Рос-

авиации Дмитрий Ядров, ес-
ли такое обращение действи-
тельно последовало, то оно
должно быть рассмотрено Со-
ветом ICAO, после чего дол-

жно быть принято решение об
уведомлении государств - чле-
нов организации об информа-
ции, содержащейся в нем. Од-
нако, по его словам, Росави-
ация пока не получала ника-
ких официальных сообщений.
Кроме того, ICAO не может
запретить полёты в Россию,
а может лишь рекомендовать
не делать этого. В свою оче-
редь Россия сама направила
срочное обращение в ICAO в
связи с заявлениями Укра-
ины, сообщил российский
МИД. Москва категорически
отвергла заявления о небе-
зопасности воздушного про-
странства страны.
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Золотовалютные резервы
Беларуси выросли за август
более, чем на 1 миллиард
долларов и достигли 15,24
миллиардов долларов на на-
чало сентября, говорится в
еженедельном макрообзоре
Евразийского банка разви-
тия (ЕАБР).

"Основным фактором рос-
та стало увеличение стои-
мости золота в структуре ре-

Литва и Латвия рассма-
тривают возможность пре-
кращения транзита россий-
ского зерна, пишут запад-
ные СМИ. Причина "озабо-
ченности" прибалтов - рез-
кое наращивание Россией
поставок по балтийскому
маршруту после того, как ук-
раинские атаки на черно-
морские порты в значите-
льной степени осложнили
использования основного
экспортного коридора.
По данным аналитиков, в

Самка амурского
тигра Умит из России,
выпущенная в Казах-
стане, привыкает к
участку в резервате,
"обустраивает дом" и
успешно охотится на
сложную добычу, со-
общил в интервью РИА
Новости на Восточном
экономическом фору-
ме гендиректор Цент-
ра "Амурский тигр"
Сергей Арамилев.
Казахстан и Россия

продолжают сотрудни-
чество по программе
восстановления попу-
ляции тигра в Казах-
стане, из Хабаровско-

Танцевальные пары
из Грузии и Чехии уб-
рали флаги своих стран
при традиционном сов-
местном фото призе-
ров на турнире по фи-
гурному катанию в
Японии, сообщает РИА
Новости.
Представлявшие Гру-

зию Диана Дэвис и
Глеб Смолкин одержа-
ли победу, а чешские
фигуристы Натали
Ташлерова и Филип
Ташлер стали третьи-
ми. Они взяли свои
флаги на награждение,
но убрали их во вре-
мя общего фото с рос-
сиянами Василисой

В Турции после трехднев-
ной свадьбы исчезла граж-
данка Узбекистана, а вмес-
те с ней, по утверждению
ее мужа, пропали золотые
украшения стоимостью
около 5 миллионов лир
(104 тысячи долларов) и
мобильный телефон. Жен-
щина позже сама пришла
в полицию, отвергла обви-
нения и заявила, что ушла
из дома из-за насилия и уг-
роз.
Свадьба прошла 18 авгус-

та в районе Милас провин-
ции Мугла и продолжалась
три дня и три ночи. Во вре-
мя торжества состоялись
традиционные масляные
борцовские поединки. На их
проведение родители жени-
ха потратили около 1,5 мил-
лиона лир, а награду побе-

Óçáåêèñòàíêà ñáåæàëà îò òóðåöêîãî æåíèõà ñðàçó ïîñëå ñâàäüáû
дителю вручала сама не-
веста.
После завершения празд-

нований женщина ушла из
дома. Ее муж обратился в
полицию и заявил, что она
забрала с собой золотые ук-
рашения примерно на 5
миллионов лир, 300 тысяч
лир наличными и мобильный
телефон.
После заявления полиция

начала ее поиски. Правоох-
ранители пытались устано-
вить местонахождение жен-
щины по данным автобусных
маршрутов и гостиниц.
Позже она самостоятель-

но пришла в полицейский
участок. В своем заявлении
женщина отрицала, что заб-
рала все указанное мужем
имущество. По ее словам, в
день ухода она отправилась

в дом своей матери и взяла
с собой только 20 золотых
монет и 226 тысяч лир на-
личными. Женщина также
заявила, что подвергалась
насилию и угрозам со сто-

роны мужа. Она подала жа-
лобу на супруга и свекра, а
также передала полиции
скриншоты переписки в ка-
честве доказательств.
Муж, в свою очередь, от-

верг обвинения в насилии
и заявил, что сам подвер-
гался оскорблениям и угро-
зам со стороны супруги и
ее отца.
После дачи показаний

женщину отпустили. Рассле-
дование продолжается, пра-
воохранители устанавливают
обстоятельства произошед-
шего и выясняют судьбу про-
павших золотых украшений.
Ранее сообщалось о по-

пытке скрытого провоза в
Узбекистане золотых укра-
шений. На посту "Ойбек" при
рентген-обследовании выяс-
нилось, что гражданка пыта-
лась провезти 180,8 грам-
ма украшений, скрыв их в
интимной зоне.

ÅÀÁÐ íàçâàë ïðè÷èíû ðîñòà çîëîòîâàëþòíûõ
ðåçåðâîâ Áåëàðóñè

зервов на 0,93 миллиардов
долларов, вследствие повы-
шения мировых цен на
13,3%", - указывается в со-
общении.
Аналитики банка также от-

метили, что продолжился
рост резервных активов в
иностранной валюте - плюс
0,11 миллиардов долларов.

"Сложившийся уровень ре-
зервов обеспечивает по-

крытие более 3,2 месяцев
импорта товаров и услуг", -
подчеркнули в ЕАБР.
В Национальном Банке Бе-

ларуси также отмечали, что
рост объема золотова -
лютных резервов в основном
обусловлен повышением цен
на золото на международных
финансовых рынках.
Наибольшую долю в струк-

туре международных ре-
зервных активов страны, по
информации Нацбанка, зани-
мает иностранная валюта и
монетарное золото.

Ïðèáàëòèêà õî÷åò ïðåêðàòèòü
òðàíçèò ðîññèéñêîãî çåðíà

августе запросы на желез-
нодорожные перевозки зер-
на в балтийские порты дос-
тигли 5 млн тонн - этот по-
казатель почти сравнялся с
объёмами, направляемыми
в Новороссийск. Основной
поток идет через Латвию, и
уже в следующем месяце
объемы поставок могут рез-
ко вырасти.
Премьер-министр Литвы

Миндаугас Синкявичюс за-
явил: "Экспорт российско-
го зерна с использованием

литовской инфраструктуры
противоречит нашим цен-
ностям."
Интересные у них ценнос-

ти... Политические элиты
Прибалтики традиционно от-
личаются ярко выраженной
русофобской позицией, что
проявляется в последова-
тельном сворачивании рус-
ского языка в образовании
и публичном пространстве.
На этом фоне решение о бло-
кировке транзита выглядит
не столько экономическим,
сколько политическим шагом.
Однако вполне понятно,

что провокаций на Балтике
руками те же прибалтов
ожидать в связи с этими за-

явлениями Риги и Вильнюса
стоит. Кстати, а входит ли в
круг российских ценностей
пребывание в порту Клай-
педы крупного танкера-газо-

воза? Не нарушает ли это
присутствие экологический
баланс Балтийского моря и
не угрожает ли российской
окружающей среде?

Ôèãóðèñòû èç Ãðóçèè è ×åõèè
óáðàëè ôëàãè ïðè ôîòî ñ
ðîññèéñêèìè ñïîðòñìåíàìè

Êàê òèãðèöà èç Ðîññèè
îáóñòðàèâàåò íîâûé äîì
â Êàçàõñòàíå

Кагановской и Макси-
мом Некрасовым, ко-
торые завоевали се-
ребро.
Ранее японские боле-

льщики на турнире де-
монстрировали россий-
ские флаги. После это-
го фанатам по громкой
связи рекомендовали
не показывать россий-
ские флаги, хотя офи-
циального запрета на
символику РФ на со-
ревнованиях нет.
Соревнования серии

"Челленджер" проходи-
ли в Токио с 4 по 6 сен-
тября. Российские фи-
гуристы выступали в
нейтральном статусе.

го края в Прибалхашье
этим летом отправи-
лись четыре амурских
тигра.
Первой в дикую при-

роду Казахстана
выпустили взрослую
самку Умит, что в пе-
реводе с казахского -
Надежда.

"К счастью, пока она
оправдывает все на-
дежды специалистов.
Она охотится. Первым
трофеем у нее был
крупный самец волка
-  это достаточно
сложный объект
охоты, очень осторож-
ное животное. И поим-

ка его говорит нам о
том, что она может
поймать любое нахо-
дящееся там животное
- кабана, оленя и дру-
гих копытных", - ска-
зал Арамилев.
По словам специа-

листа, второй жерт-
вой тигрицы стал ка-
бан, также были еще
охоты. Хищница оста-
ется на территории
резервата.

"Ее перемещение ук-
ладывается в норму
суточного перемеще-
ния - она обследует
территорию порядка
80 километров в диа-
метре", - отметил он.
Численность ко -

пытных там достаточ-
но высокая, добавил
Арамилев.

"И пока самка пове-
ла себя стандартно:

она старается сразу
же для себя обозна-
чить участок, "обустро-
ить дом", ей надо все
обойти, посмотреть,
где что стоит, запом-
нить. У тигров есть
приверженность к
местам удачной охоты.
Если в каком-то мес-
те ей везет чаще, чем
в другом, то там она
появляется чаще -
судьбу не испытывает",
- отметил он.
Хищница, по его сло-

вам, находится под
постоянным наблюде-
нием, попыток при-
близиться к людям
она не предпринимала.
На территории ре-

зервата нет насе -
ленных пунктов и не ве-
дется хозяйственная
деятельность, напом-
нил эксперт.
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Предыстория
В начале XX века Иран

находился в сфере влияния
России и Англии. После раз-
вала Российской империи
русские утратили свои по-
зиции в Северной Персии.
Британцы сохранили пре-
обладающее экономическое
влияние в Персии. В 1925 г.
в результате дворцового пе-
реворота в Иране захватил
власть военный министр и
премьер-министр Реза Пех-
леви. Он низложил Ахмад-
шаха из династии Каджаров
и создал свою династию
"Пехлеви". До этого момен-
та Персией долгий период
правили тюркские династии
и тюркская элита. Тюркс-
кие города Тебриз, Арде-
биль, Казвин и Хамадан
были главенствующими в
стране.
Режим Пехлеви начал

масштабную модернизацию
страны по европейским
стандартам. Страну переи-
меновали в "Иран" ("страна
ариев") в честь предков -
"ариев". Развивались идеи
"парфянства" - арийской
"чистоты" (парфяне - ира-
ноязычный народ, создав-
ший обширную Парфянскую
империю, которая успешно
сдерживала натиск Рима).
За образец брались идеи
итальянского фашизма, а
пример Третьего рейха стал
для иранских националистов
еще ближе.
В Германии стали учить-

ся иранские военные, мо-
лодежь. Почти все иран-
ские врачи получили гер-
манское образование. Гит-
леровская пропаганда объ-
явила их "сынами Зара-
туштры", персов причисли-
ли к "истинным арийцам". В
1939 г. по образцу немец-
ких юношеских организаций
в Иране формируются свои,
их формальным руководите-
лем стал наследный принц
Мохаммед Реза Пехлеви.
Гитлеровцы отлично понима-
ли, что значит система об-
разования для страны.
Многие иранские студенты,
которые учились в Герма-
нии, стали агентами влия-
ния нацистов. Немцы игра-
ли важную роль в ведущих
отраслях, транспорте и свя-
зи. Таким образом, накану-
не Второй мировой войны
Берлин с помощью "мягкой
силы" сделал Тегеран сво-
им союзником. Страна с
"арийским уклоном" могла в
любой момент войти в гер-
манский блок держав. Хо-
тя формально Иран занимал
позицию нейтралитета.

Стратегия
Почему в условиях, когда

Красная Армия несла тя-
желые потери и отступала
под ударами германского
вермахта, в Москве реши-
ли ввести войска Закавказ-
ского фронта в Иран? Воз-
никла угроза, что в Иране,
чья верхушка склонялась к
союзу с Третьим рейхом, по-
явятся немцы. А это была
серьезная угроза Британ-
ской империи и СССР. Гит-
леровцы выходили на под-
ступы к Индии, главной

Çà÷åì ÑÑÑÐ è Áðèòàíèÿ çàõâàòèëè Èðàí
"жемчужине" Британской
колониальной империи. Так-
же немцы через Иран по-
лучали выход на советский
Кавказ и Каспий. Могли соз-
дать военные базы для уда-
ров по СССР с южного
стратегического направле-
ния. Переход Ирана на сто-
рону Германии оказывал се-
рьезное влияние на Турцию,
которая могла прекратить
выжидать и открыто бы
выступила на стороне Гер-
манского рейха. Москве
пришлось бы создавать
фронт против Турции.
Также под угрозой ока-

зывалось важное место-
рождение нефти СССР в Ба-

ку, месторождения нефти,
которые контролировали
британцы в Южном Иране и
в пограничной зоне с Ираком.
Ухудшались позиции британ-
цев в самом Ираке. Герма-
ния получала важный источ-
ник стратегического сырья.

Операция "Согласие"
Понятно, что Британия и

Советская Россия не могли
оставить такую угрожаю-
щую ситуацию на самотек.
Это в мирное время можно
терпеть и закрывать глаза
на такие игры. В военное
время надо действовать
быстро и решительно, пока
тебя не сожрали.
С началом Великой Оте-

чественной войны 22 июня
1941 г. Россия и Англия ав-
томатически стали союзни-
ками. Начались переговоры
по иранскому вопросу, о
предотвращении появления
гитлеровцев в Иране. Так, 8

июля 1941 г. Сталин в бесе-
де с британским послом в
Москве Криппсом поднял
вопрос о ситуации на Сред-
нем Востоке. Москва отме-
чала большую концентрацию
германской агентуры в Ира-
не и опасность присоедине-
ния Тегерана к германской
оси. Возникала серьезная
угроза на южных рубежах
СССР. Британцы, бывшие
мастерами в таких играх,
все это прекрасно понима-
ли. Они также опасались ук-
репления влияния Германии
на Ближнем и Среднем Вос-
токе. Под угрозой был Еги-
пет и Индия. 19 июля и 17
августа Британия потребо-

вала высылки немцев из
Ирана. Эти требования под-
держал и Советский Союз.
23 августа Тегеран заявил о
начале высылки немецких
подданных, но было уже
поздно. Британия, которая
имела военный контингент
на территории Ирака, гото-
вит вторжение. В операции
приняли участие две пехот-
ные дивизии, три бригады,
всего около 200 тыс. чело-
век. Плюс силы флота.

8 июля 1941 г. была из-
дана Директива НКВД СССР
и НКГБ СССР № 250/14190
"О мероприятиях по предот-
вращению переброски с
территории Ирана агентуры
германской разведки " .
Фактически этот документ
стал началом подготовки
Иранской операции. Непо-
средственно подготовкой
операции занимался началь-
ник штаба Закавказского во-
енного округа и будущего.

Захват
Ранним утром 25 августа

1941 г. началась советско-
британская операция "Согла-
сие" по разоружению и де-
милитаризации Ирана. Бри-
танские и советские ВВС на-
несли удары по важным объ-
ектам. ВВС Ирана (четыре
авиаполка) были подавлены
в самом начале операции.
Далее советские ВВС в ос-
новном занимались развед-
кой и пропагандой. Совет-
ские войска легко форсиро-
вали границу, заняли горные
перевалы, где их могли за-
держать, и стали продвига-
ться вглубь страны. Незна-
чительные попытки сопротив-
ления давились союзной ави-
ацией и танками. В первый
же день был занят Тебриз.
Английские корабли зах-

ватили порты Ирана. Бри-
танцы также быстро насту-
пали, взяв под контроль про-
винцию Хузестан, города
Керманшах и Хамадан.
Иранские войска почти не
сопротивлялись, откатыва-
ясь на север и восток. Иран,
который проводил модерни-
зацию своей армии, имел
девять дивизий общей чис-
ленностью от 125 до 200
тыс. человек, не мог проти-
востоять вторжению двух ве-
ликих военных держав. Со-
юзники имели полное пре-
восходство в силах и сред-
ствах, ВВС, бронетехнике и
авиации. Войска были демо-
рализованы отсутствием во-
ли к борьбе у высшего ру-
ководства.При этом часть
командования, которое сим-
патизировало британцам и
было скрытым противником
династии Пехлеви, способ-
ствовало развалу фронта пе-
ред британской армией.
Военно-политическое ру-

ководство Ирана не собира-
лось драться до конца. Шах
попросил американцев вме-
шаться. Вашингтон занял по-
зицию нейтралитета. Реза
отклонил логичное предло-
жение военных о разруше-
нии важнейших объектов
транспортной сети, чтобы
замедлить противника. Он
не хотел разрушать резуль-
таты своего многолетнего
труда. Поэтому союзники
быстро передвигались по до-
рогам Ирана. Уже 29 авгус-
та, видя, что сопротивление
не имеет смысла, шах при-
казал армии капитулиро-
вать. В этот же день было
подписано перемирие с

британцами, 30 августа - с
русскими.

29 - 31 августа передо-
вые силы советских и бри-
танских войск встретились
в районах Сенендеджа, Ха-
мадана, Казвина.
В результате сопротивле-

ние было минимальным, как
и потери. В ходе операции
советские войска потеряли
убитыми 40 человек, около
150 ранеными и лишились
трех самолетов. Британцы
потеряли 22 человека уби-
тыми, а 50 солдат были ра-
нены, подбит один танк. По-
тери "Страны ариев" соста-
вили 800 человек убитыми,
более 200 раненых, а так-
же шесть танков и шесть са-
молетов, несколько судов
было потоплено.

8 сентября Иран раздели-
ли зоны оккупации: южную
(британскую) и северную
(русскую). Тегеран обязался
выслать из страны всех нем-
цев и граждан стран, со-
юзных Германии. Тегеран
соблюдал строгий нейтрали-
тет и обязался не мешать во-
енному транзиту Англии и
СССР. Политика и экономи-
ка страны находилась под
контролем союзников. Со-
юзники решили сменить ша-
ха. 15 сентября в Тегеран
вошли союзные войска. Ре-
за Пехлеви отрекся от прес-
тола в пользу сына и уехал
из страны.
Таким образом, Москва и

Лондон решили стратегичес-
кую задачу. Быстро и реши-
тельно. В ходе мировой войны
территория использовалась
как транспортный коридор,
по которому в СССР постав-
ляли продукцию военного наз-
начения. Через персидский
коридор прошло до трети гру-
зов по программе ленд-лиза.
При этом Сталин имел

планы создания на севере
Ирана союзных государств -
Республики Азербайджан -
исторический Южный Азер-
байджан и Республики Кур-
дистан. В декабре 1945 г. эти
государства были провозгла-
шены. Но под давлением "ми-
рового сообщества" Москва
вынуждена была отказаться
от этих планов. Республики,
оставшиеся без поддержки
СССР, были ликвидированы
иранскими войсками.
В 1946 г. британские и

русские войска покинули
Иран.

Советские войска вступают в иранский Тебриз

Подготовка британских истребителей "Спитфайр",
поставленных по лен-лизу, для передачи советской стороне

на аэродроме Абадан в Иране

Британские солдаты осматривают советский
бронеавтомобиль БА-10М в Иране
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Скальпель хирурга, изну-
ряющие тренировки в
спортзале, бесконечные
диеты, чудодейственные
средства на кожу и под ко-
жу... Способов для желаю-
щих  повернуть  время
вспять множество. У Нине-
ли Блохиной свой эликсир
молодости - это собствен-
ная методика йоги-стрет-
чинга, вкус к жизни и са-
модисциплина. Ее время
расписано настолько плот-
но, что нам еле удалось с
ней встретиться для раз-
говора.

Когда мир
перевернулся
Наблюдая, с какой лег-

костью Нинель Васильевна
в свои 80 лет садится на
шпагат, испытываешь сра-
зу и удивление, и восхище-
ние. А когда слушаешь ее
биографию, проникаешься
убеждением, что научиться
умению жить насыщенно
никогда не поздно.

- В 77 лет я выросла на
целый сантиметр! - заяв-
ляет Нинель и с гордостью
добавляет: - Благодаря ре-
гулярной балетной растяж-
ке.
Суть моей авторской ме-

тодики - в осознанном уп-
равлении собственным ор-
ганизмом с целью замед-
лить старение. Результаты
моих учениц говорят сами
за себя. Одна из них впер-
вые в жизни села на шпа-
гат в 48 лет, хотя до этого
вообще ничем не занима-
лась!
Все мои девочки ведут

дневники веса и питания,
это помогает держать фор-
му и вырабатывает дисци-
плину. На моих занятиях
женщины в 40, 50 и более
лет выкладываются так,
что любая молодежь поза-
видует.

…Нинель Блохина роди-
лась в семье военных. С
теплотой вспоминает вре-
мя, когда ее отправляли на
Кубань к бабушке и дедуш-
ке, что называется, откор-
миться. Там держали боль-
шое хозяйство, на столе
всегда были натуральные
продукты.
Судьба распорядилась

так, что родители перееха-
ли в Калининград. Город
только начал восстанавли-
ваться, вспоминает Нинель,
кругом  развалины, кото-
рые, конечно же, притяги-
вали детей:

- Мама отправила меня
на балет, чтобы я меньше
лазила с пацанами по руи-
нам, рискуя подорваться на
оставленных немцами сна-
рядах - такое в послевоен-
ные годы бывало часто. А
детских садов не было. Ни
на какой балет я, понятное
дело, не хотела - мы с ре-
бятами столько интересного
находили на улице…
Свой первый поход в ба-

летный класс Нинель пом-
нит до сих пор. Она увиде-
ла, как грациозно пятилет-
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ние девочки стоят у "стан-
ка" в самодельных юбочках
из марли - красивой формы
тогда еще не было. И ее
мир перевернулся. Но при-
няли Нинель не сразу. Сме-
ясь, вспоминает:

- Балетмейстер просто
ошарашила, сказав, что у
меня задница до пят висит
и мне не в балет идти, а
горчицей на углу торговать.
А я, на минуточку, была
только в шестом классе!
Мне дали две недели ,
чтобы привести себя в
форму. Прихожу домой,
рыдаю, говорю маме, что не
пойду туда больше, а она как
отрезала: "Будем худеть".

Та самая дисциплина
Слово мамы было зако-

ном. Именно от нее пере-
дались дочери крепкий
внутренний стержень и ста-
рательность. Мама одна
поднимала на ноги Нинель
и младшего брата Влади-
мира - отец после войны
умер от туберкулеза.

- Не помню, чтобы мама
когда-нибудь ленилась, - го-
ворит Нинель. - Нас с бра-
том с детства приучали к
труду и порядку: ни одной
немытой кружки не стоя-
ло. Мы взрослели после
войны, когда все вокруг
восстанавливали страну.
Сложа руки сидеть было
некогда.
Однако не только тяже-

лое время повлияло на ха-
рактер Блохиной. По ее сло-
вам, именно балетное ис-
кусство научило той самой
дисциплине, которая помо-
гает до сих пор:

- Пройти школу русского
балета - все равно что в
армии отслужить.
После балетной школы

Нинель Блохина окончила
хореографическое учили-
ще, затем обучалась на
диктора. Попасть на теле-
видение в то время было
практически нереально -
брали самых одаренных и
раскрепощенных, расска-
зывает Нинель Васильевна:

- В 25 лет я прошла кас-
тинг из более чем 900 че-
ловек на место и стала сна-
чала диктором калинин-

градского телевидения, а
затем, в 1974-м, меня отп-
равили в Москву в "Остан-
кино". Когда на Централь-
ном телевидении получила
вторую всесоюзную кате-
горию дикторов, платить
за работу стали больше.
Была очень бурная деяте-
льность, событийные ре-
портажи - я прилично за-
рабатывала...

Невзирая на возраст
В Беларусь семью Бло-

хиных привела военная
служба мужа Нинель. Бо-

лее 30 лет она была хоре-
ографом в Гродненской го-
родской гимназии (с 2022
года имени А. И. Дубко):

- Я просто горела рабо-
той. Поэтому, когда приш-
ло время передать эстафе-
ту преподавания молодой
плеяде, наступил кризис.
Искренне не знала, чем за-
ниматься дальше. Думала,
не справлюсь. Ситуацию
спасла поездка в Тунис, где
я открыла новое дело жиз-
ни - йогу.
В Тунисе Нинель поразил

преподаватель этой древ-
ней практики:

- Старец выглядел рос-
кошно: такой пластичный,
весь в белом, длинные мяг-
кие волосы , движения
плавные - глаз не оторвать.

И я решила: если стареть,
то только так. Именно он и
вдохновил меня занимать-
ся йогой, невзирая на воз-
раст. А мне тогда было, на
минуточку, 68 лет.
Сегодня Нинель Васи-

льевна преподает йогу в за-
ле гродненского фитнес-
клуба "Пластилин". В ее
группе занимаются жен-
щины в возрасте 40 плюс.
Рассуждает:

- В человеке потихонеч-
ку, по капельке с годами
собирается все самое луч-
шее .  Дальше уже его

выбор: дать этому рас-
цвести или сказать "я
старый" и сесть на диван.
Мой биохакинг - это балет
и дисциплина. Всегда луч-
ше сделать хотя бы один
шаг к своему здоровью. Ну
сядьте вы на коврик и по-
тяните минут 10 спину и но-
ги. Завтра они скажут вам
спасибо.
Нинель Блохина активно

ведет блог в Instagram, где
у нее уже почти 40 тысяч
подписчиков, и в TikTok -
здесь более 20 тысяч. Она
делится своими мыслями,
показывает занятия йогой,
рассказывает о путешест-
виях.
Еще одна фишка Нинель

- модный гардероб. Она
продумывает свой образ до

мелочей и всегда выглядит
с иголочки. В толпе эта
женщина никогда не зате-
ряется - ее узнают.

Красивый возраст
В Беларуси около 70

тысяч пожилых граждан
участвуют в программах ак-
тивного долголетия. Страте-
гия активного долголетия
успешно развивается в на-
шей стране. Люди старше-
го поколения, золотого воз-
раста, могут максимально
реализовывать свой потен-
циал. Этому способствует

всесторонняя государствен-
ная поддержка: качествен-
ная медицина, доступные
программы социализации и
различные тематические
площадки по интересам.
В России проект "Россий-

ское Долголетие "  был
открыт в сентябре 2021 го-
да. Он сразу стал востре-
бованным у граждан пен-
сионного и предпенсионного
возраста. У каждого участ-
ника была своя цель - из-
бавиться от чувства одино-
чества, найти новых друзей
и единомышленников, ос-
воить современные га-
джеты или улучшить состо-
яние своего здоровья.

Нинель Блохина
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6 сентября в Москве сос-
тоялся общемосковский
крестный ход, приуроченный
к празднованию Собора
Московских святых, сообщил
kommersant.ru. Воскресным
утром обстановка в Москве
была тревожной - собрались
тучи, периодически мороси-
ло. Несмотря на это, оче-
редь на Общемосковский
Крестный ход собралась за
несколько часов до его на-
чала. Верующие терпеливо
ждали под открытым небом
у Большого Москворецкого
моста, где-то в толпе обод-
ряюще пел женский хор,
рассказал корреспондент
"Газеты.Ru".
Под дождем участники

пронесли иконы и хоругви от
храма Христа Спасителя к
Новодевичьему монастырю.

Таинство исповеди нельзя дове-
рять искусственному интеллекту,
поскольку он является лишь моде-
лью, которую создал человек. Об
этом сообщил ТАСС в кулуарах Вос-
точного экономического форума ие-
рей, председатель патриаршей ко-
миссии по вопросам семьи, защиты
материнства и детства Федор Лу-
кьянов.

"Исповедь - это таинство, где дей-
ствует Бог через священника. А, ко-
нечно же, Господь не подчиняется
законам, придуманным людьми. Тем
более, искусственный интеллект -
это лишь копия, лишь продукт твор-
чества. Его можно использовать, ко-
нечно, в транспортной сфере, в сфе-
ре управления финансами, но не
там, где речь идет о спасении души
человека. Конечно, нельзя испове-
доваться искусственному интеллек-
ту, потому что на том конце никого
нет", - сказал он.
Председатель патриаршей комис-

сии по вопросам семьи, защиты ма-
теринства и детства призвал испо-
ведоваться в церкви и "не вестись"
на уловки. Предложение об испо-
веди с помощью ИИ также может

В городе Ярославль создают мас-
штабный мурал [вид монументаль-
ного искусства на стенах зданий -
ред.] размеров в десять этажей с
изображением праведного воина
Феодора Ушакова. Арт-объект соз-
дается на 30-метровой высоте, на
торцевом фасаде жилого дома
№ 115 по Московскому проспекту,
сообщили журналу "Фома" в ини-
циативной группе по строительст-
ву духовно-исторического комплек-
са в честь святого праведного во-
ина Феодора Ушакова в городе
Москва (Левобережный).

"Прямо сейчас художники феде-
рального проекта "Уличные Галереи"
наносят главные штрихи на порт-
рет, главным героем которого стал
непобедимый флотоводец и уроже-
нец Ярославской земли - святой
праведный воин Феодор Ушаков",
- сказано в сообщении.

- Мы хотим, чтобы каждый ре-
бенок, выходя из подъезда этого
дома, знал: непобедимость рожда-
ется здесь, на родной земле, из
глубокой веры и любви к Отечест-
ву. Это продолжение большой про-
граммы по визуализации наших ге-
роев, - сказала руководитель фе-
дерального художественного проек-

Â Ìîñêâå îêîëî 100 òûñÿ÷ ÷åëîâåê âûøëè
íà Îáùåìîñêîâñêèé êðåñòíûé õîä

В шествии участвовал патриарх Московский и всея Руси
Кирилл. Мощи князя Дмитрия Донского, повторно обретенные
в июле в Архангельском соборе Кремля, выставили для
поклонения верующих в храме Христа Спасителя в Москве.
Ковчег с частицей мощей князя Дмитрия Донского будет
доступен для поклонения верующих в храме Христа Спасителя
с 7 по 20 сентября

Общемосковский Крестный ход возродили в прошлом году.
Формально он приурочен к празднику поминовения всех
московских святых. Впрочем, сегодня формальный повод и не
нужен - собравшиеся единодушно называли корреспонденту
"Газеты.Ru" другую причину, побудившую их выйти на улицу.
"Надо поддержать страну в тяжелое для нее время… Весь год
такой, нельзя остаться в стороне… Нужно объединиться,
молиться для победы", - подчеркивали участники

В крестном ходу с мощами
князя Дмитрия Донского в
Москве приняли участие око-
ло 100 тыс. человек. Об
этом сообщила офици-
альный представитель МВД
России Ирина Волк в
Telegram.
Общий маршрут крестно-

го хода составил около 6,5
км. Волк уточнила, что сто-
личные полицейские совмест-
но с представителями дру-
гих ведомств все время
обеспечивали безопасность
мероприятия. Общемосков-
ский крестный ход старто-
вал от храма Христа Спа-
сителя. Верующие прошли
по Пречистенской и Фрун-
зенской набережным, затем
через Хамовнический вал -
до Новодевичьего монасты-
ря. Ковчег с мощами Дмит-

рия Донского несли вместе
с иконой Всех святых Мос-
ковских и Смоленской ико-
ной Божией Матери.

"Это возрождение тради-
ции крестных ходов, кото-
рые всегда в Москве про-
ходили на протяжении сто-
летий. И, конечно, мы, пра-
вославные москвичи, видим
наш город не как безликий,
универсальный, а как очень
гостеприимный, друже-
любный к людям разных на-
родов, национальностей и
религий, но при этом город
православный, где на каж-
дом перекрестке стоит
храм, и в каждом доме жи-
вут православные люди", -
указал корреспонденту "Га-
зеты.Ru" дежурящий в на-
чале Крестного хода свя-
щенник Александр Волков,
руководитель информацион-
ной службы Московской го-
родской епархии. Многие
обычные участники отмеча-
ли, что сегодня специально
приехали в столицу ради со-
борной, то есть, всеобщей
молитвы, из других городов.
Не меньше было и тех, кто
решил поучаствовать в
Крестном ходу впервые в
жизни.
При всех добрых стрем-

лениях, присоединиться к
Крестному ходу в Москве в
этом году оказалось не так
просто. Все-таки, повышен-
ные меры безопасности.
Весь маршрут (около 6 км)
тщательно огородили забо-
рами и оцепили силовиками.
Около 10 утра желающих
начали медленно пропускать
через рамки досмотра к
точке старта, Храму Хрис-
та Спасителя. Каждый рюк-
зак отправляли на тщатель-
ную проверку, а женщин - к

сотрудникам одного пола, от-
дельно от мужчин. Очередь
из мужчин при этом явно
двигалась быстрее.
На улице, как нельзя кста-

ти, распогодилось. В небе
появилась радуга, золотые
купола Храма Христа Спа-
сителя заблестели на солн-
це. Внутри храма Патриарх
Московский и всея Руси Ки-
рилл служил литургию. При-
хожанам, стоявшим снаружи,
службу заботливо трансли-
ровали на больших экранах.
Также часть мощей доста-

вили в главный храм ВС РФ
в подмосковном парке "Пат-
риот". В РПЦ призывали от-
править мощи в зону СВО.
Напомним, в июле в Ар-

хангельском соборе из-за
проседания плит пола на за-
хоронениях князей и угрозы
разрушения надгробниц на-
чали реставрационные ра-

боты. На саркофаге Дмитрия
Донского обнаружили тре-
щины. С благословения Пат-
риарха Кирилла его вскрыли
и подтвердили, что внутри
хранятся мощи святого.
Ранее председатель сино-

дального отдела Московско-
го патриархата по взаимо-
отношениям церкви с об-
ществом и СМИ Владимир
Легойда рассказал, что час-
тицы мощей святого князя
после 20 сентября могут от-
править в различные храмы
РПЦ по благословению Пат-
риарха Кирилла. Зампред-
седателя синодального отде-
ла Вахтанг Кипшидзе 4 сен-
тября рассказал ТАСС, что
возможность для поклоне-
ния мощам святого князя
Дмитрия Донского будет
обеспечена и для военнос-
лужащих в зоне проведения
СВО.

Â ßðîñëàâëå ñîçäàþò 10-ýòàæíûé
ìóðàë â ÷åñòü Ôåäîðà Óøàêîâà

та "Уличные Галереи", куратор ху-
дожественной части Ольга Фрид-
ман. Отмечается, что мурал не
просто украсит типовую застрой-
ку, "он возвращает великого зем-
ляка домой, вписывая его образ в
панораму современного Ярослав-
ля".
Ярославский мурал стал вторым

подобным проектом инициативной
группы по строительству духовно-
исторического комплекса в честь
святого праведного воина Феодо-
ра Ушакова в городе Москва.
Первый был создан в Саранске и
передан в дар Мордовии. Мурал
преподнесен в дар Ярославлю ини-
циативной группой как продолже-
ние совместной с регионом работы
по прославлению имени великого
флотоводца. Годом ранее в дар
ярославцам был передан бюст свя-
того адмирала, установленный и
торжественно открытый на набе-
режной в августе 2025-го. Этот про-
ект призван наполнить городской
ландшафт глубоким духовно-патри-
отическим смыслом.

Â ÐÏÖ ðàññêàçàëè, ìîæíî ëè
èñïîâåäîâàòüñÿ èñêóññòâåííîìó
èíòåëëåêòó

быть уловкой мошенников. "Человек
все время ищет какой-то легкой за-
мены. Но мы же знаем, что легкая
замена бывает часто у мошенни-
ков. Поэтому действительно есть об-
ласти, в которых искусственный ин-
теллект не может помочь", - сказал
священнослужитель.
Он призвал для исповеди ходить

напрямую в церковь и не вестись
на рекламные уловки о том, что
можно исповедаться с помощью ИИ.
"Мы прекрасно понимаем, что тех-
нологии не заменят ни талант хи-
рурга, ни способность священника
дать человеку правильный настрой,
который не передается через за-
пись или просто имитацию этой
встречи", - подчеркнул Лукьянов.
Напомним, Восточный экономи-

ческий форум прошел 1-4 сентяб-
ря во Владивостоке на площадке
кампуса Дальневосточного федера-
льного университета. Главная тема
ВЭФ в 2026 году была - "Дальний
Восток - развитие во благо людей".
Организатор - Фонд Росконгресс
при поддержке правительства Рос-
сийской Федерации. ТАСС - гене-
ральный информационный партнер.
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Пятница, 11 сентября

Воскресенье, 13 сентября

6.00 Телеканал "Доброе утро. Суббота" (0+); 9.45 "Слово
пастыря" (0+); 10.00 Новости (с субтитрами); 10.15 Премьера.
Специальный репортаж. "Когда родные продают" (16+); 11.10
"Вспомнить всё" (12+); 12.00 Новости (с субтитрами); 12.15
"Наше всё. Сделано в России" (12+); 13.00 Премьера. "Сила
ароматов. Море" (12+); 13.50 "Александр Масляков. "Улыбни-
тесь, вспомнив обо мне..." (16+); 14.35 Спецпроект. "30 лет
вместе" (12+); 16.10 Премьера. "Формула преступления". Мно-
госерийный фильм (12+); 18.00 Вечерние новости (с субтитрами);
18.20 "Сегодня вечером" (16+); 21.00 "Время"; 21.35 "Клуб
Веселых и Находчивых". Встреча выпускников-2026 (16+)

5.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 7.05 Выборы-2026; 7.50
Телеканал "Доброе утро" (0+); 9.00 Новости (с субтитрами); 9.25
"Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+); 11.00
"Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами); 12.15
"Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+); 15.00
Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай поженимся!" (16+); 16.05
"Мужское / Женское" (16+); 17.00 "Большая игра" (16+); 18.00
Вечерние новости (с субтитрами); 18.40 "Время покажет" (16+);
19.45 "Поле чудес" (16+); 21.00 "Время"; 21.45 Премьера.
Большой концерт: Полина Гагарина (0+); 23.30 Фильм "Любовь
с ограничениями" (16+); 1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

7.45 "Часовой" (12+); 8.10 "Здоровье" (16+); 9.05 "Золотая
коллекция Союзмультфильма" (0+); 9.45 "Непутёвые заметки"
с Дм. Крыловым (12+); 10.00 Новости (с субтитрами); 10.15
К 75-летию Александра Розенбаума. Премьера. "Летать - так
летать!" (12+); 11.10 "Повара на колесах" (12+); 12.00 Новости
(с субтитрами); 12.15 Премьера. "Эффект Домино. Сухумский
изолятор" (12+); 12.55 "Видели видео?" (0+); 13.40 "Владимир
Шаинский. "От улыбки станет всем светлей..." (12+); 14.25
"Знахарь". Многосерийный фильм (16+); 18.00 Вечерние
новости (с субтитрами); 19.00 "Точь-в-Точь" (16+); 21.00
"Время"; 23.00 "Большая игра" (16+); 0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

1 КАНАЛ

Суббота, 12 сентября

Понедельник, 14 сентября

Вторник, 15 сентября

Среда, 16 сентября

Четверг, 17 сентября

5.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 9.00 Новости (с субтитрами);
9.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+);
11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+);
15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай поженимся!" (16+);
16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00 "Большая игра" (16+);
18.00 Вечерние новости (с субтитрами); 18.30 "Время покажет"
(16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+); 21.00 "Время"; 22.00
Премьера. Сергей Шакуров, Виталий Кищенко, Игорь Петренко
в многосерийном фильме "Хозяин Москвы" (12+); 23.00
"Большая игра" (16+); 0.10 "Время героев" (16+)

5.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 9.00 Новости (с субтитрами);
9.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+);
11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+);
15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай поженимся!" (16+);
16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00 "Большая игра" (16+);
18.00 Вечерние новости (с субтитрами); 18.30 "Время покажет"
(16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+); 21.00 "Время"; 22.00
Премьера. "Хозяин Москвы". Многосерийный фильм (12+);
23.00 "Большая игра" (16+); 0.10 Премьера. Специальный
репортаж. "Святитель Спиридон. Путешествие по России" (12+)

5.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 9.00 Новости (с субтитрами);
9.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+);
11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+);
15.00 Новости (с субтитрами); 15.30 Церемония закрытия
Международного фестиваля молодежи. Прямая трансляция из
Екатеринбурга; 16.50 "Большая игра" (16+); 18.00 Вечерние
новости (с субтитрами); 18.30 "Время покажет" (16+); 19.50
"Пусть говорят" (16+); 21.00 "Время"; 22.00 Премьера. "Хозяин
Москвы". Многосерийный фильм (12+); 23.00 "Большая игра"
(16+); 0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+); 3.20 "Давай поженимся!" (16+)

5.45 Телеканал "Доброе утро" (0+); 9.00 Новости (с субтитрами);
9.25 "Модный приговор" (0+); 10.15 "Жить здорово!" (16+);
11.00 "Время покажет" (16+); 12.00 Новости (с субтитрами);
12.15 "Время покажет" (16+); 14.00 "Большая игра" (16+);
15.00 Новости (с субтитрами); 15.15 "Давай поженимся!" (16+);
16.05 "Мужское / Женское" (16+); 17.00 "Большая игра" (16+);
18.00 Вечерние новости (с субтитрами); 18.30 "Время покажет"
(16+); 19.50 "Пусть говорят" (16+); 21.00 "Время"; 22.00
Премьера. "Хозяин Москвы". Многосерийный фильм (12+);
23.00 "Большая игра" (16+); 0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

Пятница, 11 сентября

Воскресенье, 13 сентября

06.35 "ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА"; 07.05 "ЖДИ МЕНЯ"; 08.00
"СЕГОДНЯ"; 08.20 "СМОТР"; 08.55 "ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!"; 10.00
"СЕГОДНЯ"; 10.20 "ГЛАВНАЯ ДОРОГА"; 10.55 "ЕДИМ ДОМА";
11.30 "ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ МАЛОЗЁМОВЫМ"; 12.25
"КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС"; 13.30 "САТЬЯ"; 14.20 Премьера.
"ФОБИЯ". Анита Цой; 15.05 "СВОЯ ИГРА"; 16.00 "СЕГОДНЯ";
16.20 "ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ"; 17.00 "СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...";
19.00 "ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ" с Вадимом Такменёвым;
20.40 "ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!"; 21.55 Премьера. "ЗВЁЗДЫ". Новый
сезон; 00.20 "КВАРТИРНИК НТВ У МАРГУЛИСА". Александр
Олешко и "Косинский оркестр"

08.00 "СЕГОДНЯ"; 08.20 "ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ" с Вади-
мом Такменёвым; 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.20 "ЦИФРОВЫЕ РАСС-
ЛЕДОВАНИЯ"; 10.55 "ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ"; 11.25 "ЧУДО ТЕХНИ-
КИ"; 12.15 "ДАЧНЫЙ ОТВЕТ"; 13.15 "НАШПОТРЕБНАДЗОР"; 14.10
"ОДНАЖДЫ..."; 15.05 "СВОЯ ИГРА"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.20
"ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ"; 17.00 "СКАНДАЛЫ.
ИНТРИГИ. РАССЛЕДОВАНИЯ"; 18.00 "НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-
ЦИИ"; 19.00 "ИТОГИ НЕДЕЛИ С ВЛАДИМИРОМ ЧЕРНЫШЕВЫМ";
20.20  Премьера. "ТЫ СУПЕР! 10 ЛЕТ СПУСТЯ". Юбилейный
сезон; 23.25  "ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ"; 00.50  К 75-летию
Александра Розенбаума "СВОЙ СРЕДИ СВОИХ"

НТВ-МИР

Суббота, 12 сентября

Понедельник, 14 сентября

Среда, 16 сентября

Четверг, 17 сентября

06.40 "УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ"; 08.00 "СЕГОДНЯ"; 08.25 Олег
Штефанко, Анна Большова, Алексей Булдаков в детективном
сериале "ЛЕСНИК". "Йети" (начало); 10.00 "СЕГОДНЯ"; 10.40 Сериал
"ЛЕСНИК". "Йети" (продолжение), "Конец света"; 13.00 "СЕГОДНЯ";
13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ"; 14.00  "МЕСТО ВСТРЕЧИ";
16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50 "ЗА ГРАНЬЮ"; 17.55  "ДНК"; 19.00
"СЕГОДНЯ"; 20.00 Антон Васильев, Дмитрий Паламарчук, Виктория
Маслова в остросюжетном сериале "НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ".
"Линия огня", "Змея на груди"; 22.00 Премьера. Дмитрий Паламар-
чук, Анастасия Микульчина, Оксана Скакун, Артём Волков в
детективном сериале "ЧИСЛО ЗВЕРЯ" 11-12-я с. (заключит.)

08.25 Олег Штефанко, Анна Большова, Алексей Булдаков в
детективном сериале "ЛЕСНИК". "Опасные игры" (начало); 10.00
"СЕГОДНЯ"; 10.40 Сериал "ЛЕСНИК". "Опасные игры" (продолже-
ние), "Хозяева жизни"; 13.00  "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ"; 14.00  "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОДНЯ";
16.50 "ЗА ГРАНЬЮ"; 17.55  "ДНК"; 19.00 "СЕГОДНЯ"; 20.00 Антон
Васильев, Дмитрий Паламарчук, Виктория Маслова в остросю-
жетном сериале "НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ". "Логово зверя", "Твой
враг - мой враг"; 22.00 Премьера. Василий Копейкин, Татьяна
Рассказова, Владимир Стержаков в сериале "МАРИК" 1-2-я с.;
23.45 "СЕГОДНЯ"; 00.00  "Захар Прилепин. УРОКИ РУССКОГО"

06.40 "УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ"; 08.00 "СЕГОДНЯ"; 08.25 Олег
Штефанко, Анна Большова, Алексей Булдаков в детективном
сериале "ЛЕСНИК". "Интересное кино" (начало); 10.00 "СЕГОД-
НЯ"; 10.40 Сериал "ЛЕСНИК". "Интересное кино" (продолжение),
"Стрелок"; 13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ"; 14.00  "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50
"ЗА ГРАНЬЮ"; 17.55  "ДНК"; 19.00  "СЕГОДНЯ"; 20.00 Антон
Васильев, Дмитрий Паламарчук, Виктория Маслова в остросю-
жетном сериале "НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ". "Живые и мёртвые",
"Главный урок"; 22.00 Премьера. Василий Копейкин, Татьяна
Рассказова, Владимир Стержаков в сериале "МАРИК" 3-4-я с.

06.40 "УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ"; 08.00 "СЕГОДНЯ"; 08.25 Олег
Штефанко, Анна Большова, Алексей Булдаков в детективном
сериале "ЛЕСНИК". "Чужие" (начало); 10.00  "СЕГОДНЯ"; 10.40
Сериал "ЛЕСНИК". "Чужие" (продолжение), "Горячий сезон";
13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ";
14.00  "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОДНЯ"; 16.50 "ЗА ГРАНЬЮ";
17.55  "ДНК"; 19.00 "СЕГОДНЯ"; 20.00 Антон Васильев, Дмитрий
Паламарчук, Виктория Маслова в остросюжетном сериале
"НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ". "Арсеньев", "Это устроит всех";
22.00 Премьера. Василий Копейкин, Татьяна Рассказова,
Владимир Стержаков в сериале "МАРИК" 5-6-я с.

Вторник, 15 сентября

09.20 "ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ"; 10.00
"СЕГОДНЯ"; 10.40 "ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА"; 11.10 Олег Штефанко,
Анна Большова, Алексей Булдаков в детективном сериале
"ЛЕСНИК". "Эхо войны"; 13.00 "СЕГОДНЯ"; 13.25 "ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ"; 14.00 "МЕСТО ВСТРЕЧИ"; 16.00 "СЕГОД-
НЯ"; 16.50 "ДНК"; 18.00 "ЖДИ МЕНЯ"; 19.00 "СЕГОДНЯ"; 20.00
Антон Васильев, Дмитрий Паламарчук, Виктория Маслова в
остросюжетном сериале "НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ". "Око за
око", "Высшая степень секретности"; 21.55 Премьера. Дмитрий
Паламарчук, Анастасия Микульчина, Оксана Скакун, Артём
Волков в детективном сериале "ЧИСЛО ЗВЕРЯ" 9-10-я с.; 23.50
"СВОЯ ПРАВДА" с Романом Бабаяном


Дочка просилась погулять в

"скревик". И так, и эдак пыта-
лась выудить у нее, что это за
место. Она радостно уточня-
ет: "Там могила красивая!"
Сглотнула шок, путем дальней-
ших уточнений выяснилось, что
это сквер с бюстом писателя
Максима Горького в центре
композиции.


Когда я была маленькая, го-
да 4, мы ехали с мамой в ав-
тобусе. А мама была сногсши-
бательная красотка! С ней
стал заигрывать какой-то юно-
ша, она не отвечала. Тогда он
обратился ко мне: "Девочка, у
тебя такая красивая мама, а
почему она такая сердитая?"
Весь автобус грохнул, когда я
громко заявила: "Она не сер-
дитая! Она хочет в туалет!"


Мою истерику, что мне нуж-
на книга про дядю в просты-
не, никто не переплюнет. Не
знаю, каким чудом, но мои ро-
дители догадались, о чем шла
речь. Книга мне, в том воз-
расте (лет 5), не понравилась,
что не удивительно. Потому как
это был Плутарх, "Сравните-
льные жизнеописания".


Нашла в архиве детские
высказывания взрослого те-
перь уже сына Саньки. Как-то
Саня принял душ, стоит пе-
ред зеркалом сушит волосы
феном, приглаживает челку
расческой. По отражению ви-
жу - собою доволен. "Зачем
ты так стараешься, - спраши-
ваю, - все равно спать ложи-
шься". "А вдруг мне какая-ни-
будь девочка приснится!"


Дочь вернулась из садика,
от ужина нос воротит: "Свари
суп с батарейками!" Я пере-
пугалась. Уточняю: "С какими
еще батарейками?" "Ну таки-
ми, как в садике!". Пишу вос-
питательнице, та тоже ничего
не поняла. Наутро отвожу ре-
бенка в садик, иду смотреть
на загадочный суп, а там по-
вар разливает рассольник.
Дочь радостно показывает в
тарелку: "Вот же батарейки!"
На дне плавают кружочки со-
леных огурцов. Занавес.

Äåòè ðàññìåøèëè
âñåõ âîêðóã
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Итуруп - остров южной
группы Большой гряды Ку-
рильских островов, самый
крупный остров архипелага.
Согласно федеративному ус-
тройству России, входит в
Сахалинскую область в сос-
таве Курильского района в
рамках административно-тер-
риториального устройства
области и в составе Куриль-
ского городского округа в
рамках муниципального уст-
ройства в области. Остров
административно относится к
Курильскому городскому ок-
ругу Сахалинской области.
Де-факто и де-юре (согласно
Крымскому (Ялтинскому)

Èòóðóï - ëàâîâîå ïëàòî, êèïÿùèå âîäîåìû
è ìàãíèòíûé ïëÿæ

Скалы острова меняются каждый год. Белые скалы Итурупа -
"визитная карточка" острова. Они выточены из пемзы -
поэтому очень хрупкие и могут откалываться. Из-за этого
каждый год скалы выглядят немного по-другому, и
путешественники видят их каждый раз по-разному. Если найти
ракурс, можно сделать потрясающие фото. Горы меняют
оттенок в зависимости от погоды - в сухую погоду они белые,
а в дождливую - вбирают в себя воду и становятся серыми.
Во время дождя можно наблюдать, как с вершин гор стекают
белые реки

Айны отказывались фотографироваться или быть зарисованными
исследователями, потому что верили, что фотографии забирают
часть жизни запечатленных на них людей. Несмотря на это,
ученые знают о них достаточно - например, что они заселили
Японские острова аж 13 тысячелетии до нашей эры!
Возвращаясь к острову - с языка айнов "этороп" (а "Итуруп"
очень похоже на "этороп") означает "медуза". Посмотрите на
остров сверху - он с его полуостровами-щупальцами и правда
похож на растянувшуюся на много километров медузу.
На снимке - вожди айнов. 1860-е гг.

Итуруп - место, где можно погулять по лаве. Речь о лавовом
плато Янкито. Оно находится у подножия вулкана с названием
Богдан Хмельницкий. Из-за извержений вулкана его подножие
вот такого цвета. Кажется, будто это декорации к какому-то
фильму в жанре научной фантастики. Вулкан все ещё
извергается время от времени, но плато образовалось в
результате более ранних извержений. Плато располагается на
границе воды и суши, на нем практически нет растительности.
На закате лава приобретает красновато-коричневый оттенок

соглашению трёх великих
держав по вопросам Дальнего
Востока, подписанному 11
февраля 1945 года, и Сан-
Францисскому мирному до-
говору, подписанному 8 сен-
тября 1951 года) находится
под Российским суверените-
том с 1945 года по итогам
Второй мировой войны.

География
Состоит из вулканических

массивов и горных кряжей.
На острове насчитывается 20
вулканов, из них девять - дей-
ствующие: Кудрявый (986 м),
Меньшой/Меньший Брат
(562 м), Чирип (1589 м), Бог-
дан Хмельницкий (1585 м),
Баранского (1134 м), Иван
Грозный (1159 м), Стокап

(1634 м), Атсонупури (1205 м),
Берутарубе (1223 м).
Складчатость острова

представляет собой пёструю
разнообразную мозаику, в
которой сочетаются горные
хребты, одиночные вулкани-
ческие конусы, равнинные пе-
решейки и разноуровневые
террасы. Северная часть ос-
трова имеет преимуществен-
но среднегорный рельеф, в
котором преобладают вулка-
нические формы. На севере
полуострова Медвежий выде-
ляется громадная вулкани-
ческая кальдера. В ней рас-
положены конусы вулканов
Демон (1205 м) и Камуй

(1322 м). Там же находится
самый высокий в России во-
допад Илья Муромец, имею-
щий высоту 141 м.
Южнее находится кальде-

ра Медвежья, имеющая диа-
метр 10 км. Внутри неё рас-
положены конусы вулканов
Средний, Кудрявый и Мень-
шой Брат. Вулкан Медвежий
высотой 1124 м. - самый
древний вулкан острова. От
перешейка Ветрового до за-
лива Касатка протягивается
хребет Иван Грозный, вклю-
чающий массивы гор Широ-
кой, Верблюд, Горелой, вул-
каны Баранского, Грозный,
Мачеха и другие.
Южнее, вдоль северо-за-

падного побережья протянул-
ся хребет Богатырь, образо-

ванный слившимися основа-
ниями вулканов. Один из них,
вулкан Стокап, является
самым высоким на острове
(1634 м). С запада к хребту
Богатырь Лесозаводским пе-
решейком примыкает оди-
ночный конус вулкана Атсо-
нопури, образуя одноименный
полуостров.
В юго-западном направле-

нии хребет Богатырь посте-
пенно плавно переходит в
холмистую равнину перешей-
ка Доброго и далее - в низ-
когорный рельеф массива Ро-
ка. В центральной части мас-
сива выделяется кальдера
Урбич с живописным озером
Красивое.
По соседству с горами Ро-

ка на охотоморском побере-
жье расположена уникальная
кальдера Львиная Пасть, име-
ющая форму разорванного
кольца. Её глубина - 504 м.,
а высота её надводных скло-
нов - около 500 м. На входе
в образованную данной
кальдерой бухту располагает-
ся скала Камень-Лев. Самый
южный вулкан на острове -
Берутарубе. Местность ост-
рова горно-лесистая, труд-
нопроходимая вне дорог. По-
верхность перешейков хол-
мистая или плоская. Массивы
сложены скальными грунта-
ми (преимущественно вулка-
ническими породами), а в по-
лосе побережья - песчаны-
ми грунтами.

Почему остров
называется "Итуруп"?
Это слово пошло из айн-

ского языка. Айны - древней-
шее население Японских ос-
тровов, рядом с которыми
как раз расположена Саха-
линская область. Раньше
айны жили и на "материко-
вой" части России, и на Ку-
рильских островах. Про этот
загадочный народ, рассказал
портал bolshayastrana.com.
Ученые спорят о том, как
айны появились - кто-то счи-
тает, что это европейцы, кто-
то говорит, что они пришли
на острова из Сибири. Все
дело в том, что внешне они
не похожи ни на один суще-

ствующий народ. Лица их
имеют и европейские черты,
и характерные для коренно-
го населения Австралии, а
еще они носят большие бо-
роды и которые не наблюда-
ются у других народов Азии.
Айны занимались рыбалкой,
охотой и собирательством,
жили небольшими группами.
Возможно, именно поэтому
их осталось не так много, как
других народов.
Здесь есть магнитный пляж.

Да, он и правда может маг-
нититься.
Многие пляжи Курильских

островов состоят не из обыч-
ного песка - желтого и при-
вычного нам, а из черного ти-
таново-магнитного. Все дело
в том, что на островах много
вулканов из-за вулканическо-
го пепла у песка такой отте-
нок. Из этого песка японс-
кие самураи раньше делали
мечи - ведь он богат желе-
зом, в отличие от обычного
песка. Говорят, такие мечи из-
за необычного состава отли-
чись особыми прочностью и
лёгкостью, и поэтому саму-
раи были непобедимы в бою.
А сейчас, в 21 веке, туристы
делают из песка причудлив-
ые скульптуры - нужен
обычный магнит, и песок на-
липнет на него.

Флора
Остров Итуруп отличается

уникальным смешением се-
верных таежных и южных суб-

тропических видов флоры,
покрывающих около 80% его
территории. Здесь в густых
зарослях кедрового стлани-
ка и четырехметрового кури-
льского бамбука хвойные де-
ревья часто обвиты дикими
деревянистыми лианами.
Местная флора насчитывает
более 1200 видов растений,
включая редкие эндемики из
Красной книги вроде гигант-
ской лилии Глена и прозрач-
ного в дождь двулистника
Грея. Территория также бо-
гата полезными дикоросами,
среди которых особенно це-
нятся целебная красника и
крупный морской шиповник.
Развиты заросли бамбука -
сазы курильской, из-за ко-
торых леса и склоны гор за-
частую непроходимы. На се-
вере острова, который отли-
чается более суровым кли-
матом, произрастают кед-
ровый стланик, ольха кустар-
никовая, различные виды кус-
тарниковых ив и берез.

Фауна
Фауна острова Итуруп ха-

рактеризуется преобладани-
ем морских обитателей и
птиц при относительно не-
большом разнообразии на-
земных млекопитающих.
Полноправным хозяином су-
ши здесь является бурый
медведь, чья популяция ве-
сьма многочисленна благода-
ря изобилию рыбы и ягод, а
компанию ему составляют
лисицы, соболи и зайцы-бе-
ляки. Птичий мир острова
насчитывает более 320 ви-
дов: прибрежные скалы за-
няты шумными птичьими ба-
зарами бакланов, чаек и ту-
пиков, а в небе парят ред-
кие белоплечие орланы.
Прибрежные тихоокеанские
воды и реки Итурупа буква-
льно кишат жизнью, служа
важнейшим местом нереста
для кеты и горбуши. На ска-
листых мысах устраивают
лежбища сивучи, ларги, ан-
туры и каланы, в то время
как в открытом море можно
регулярно наблюдать коса-
ток, дельфинов и серых ки-
тов. Дно океана богато цен-
ными морепродуктами - кам-
чатскими крабами, морски-
ми ежами, гребешками и
осьминогами.
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Разполагането в Норвегия
на южнокорейски самоход-
ни установки и на американ-
ския комплекс МК-70 прев-
ръща кралството в нов во-
енен плацдарм на НАТО до
границите на Русия.
Експертите твърдят, че

дължината на радиуса на
съответните ракети заплаш-
ва руския Северен флот и
стратегическата авиация на
РФ. С какво са опасни уни-
версалните пускови установ-
ки, защо алиансът увелича-
ва силите си в Арктика и ка-
къв може да е отговорът на
Москва?
Норвегия вече разположи

край руските граници чети-
ри самоходни установки К9
Thunder в състава на бри-
гадата "Финмарк". Далечи-
ната на тяхната стрелба е
40 км, отбеляза посланикът
на Русия в кралството Ни-
колай Корчунов. В перспек-
тива обаче този показател
може да бъде увеличен до
120 км, уточни той.
Очаква се до края на 2028

г. на бригадата да бъдат
предадени още 24 установ-
ки, а до 2030 г. норвежката
армия ще получи още 16
южнокорейски системи
РСЗО К239 Chunmoo. Към
тях ще се прилагат ракети,
способни да поразяват це-
ли на разстояние 500 км.
Предвижда се още създава-
нето на отделна артилерий-
ска дивизия в губернията
Тромсе. "В зоната на досе-
гаемост ще се окажат Се-
верният флот и стратегичес-
ките обекти на Русия, раз-
положени на Колския полу-
остров", предупреди дипло-
матът.
По такъв начин Норвегия

продължава да усилва соб-
ствения си нападателен по-
тенциал. В първите дни на
септември САЩ разгърнаха
в страната своята пускове
система за ракети със сре-
ден и малък радиус на дей-
ствие Mk 70, съобщи изда-
нието Army Recognition. По
непотвърдени все още дан-
ни Пентагонът е разположил
техниката си на летището
Тронхейме.
Комплексите бяха доста-

вени в рамките на тристран-
ните учения (Норвегия, САЩ,
Великобритания) Operation
Atlantic City 26, които завър-
шиха на 4 септември. Те са
част от задействаната в на-
чалото на годината първа
постоянна мисия на НАТО от-
въд Полярния кръг "Аркти-
чески пост", насочена в за-
щита на региона от "запла-
хата от страна на Русия и
Китай".
Милитаризацията на Нор-

вегия предизвиква сериоз-
ни опасения в Москва. Така
говорителят на руския пре-
зидент Дмитрий Песков на-
рече заплахата от усилва-
нето на военното присъст-
вие до границите на Русия.
"Това е повод за приемане-
то на допълнителни мерки
за гарантиране на нашата
сигурност", каза той.
На свой ред говорителят

на Външно министерство
Мария Захарова заяви, че
последното разполагане на
американски пускови уста-
новки в Норвегия прави кон-

Проведените неотдавна учения на НАТО в Арктика
са подготовка за въоръжен конфликт с Русия. Това зая-
ви в свой коментар за РИА "Новости" заместник-ми-
нистърът на външните работи на РФ Александър Груш-
ко. "Ако говорим по същество за това какво става в
момента, това е подготовка за въоръжен сблъсък с Ру-
сия", каза дипломатът. По думите му Северноатланти-
ческият алианс иска да демонстрира военните си въз-
можности. Освен това Грушко нарече състоялите се уче-
ния в Арктика "подаване на сигнал".
Според него Западът е започнал на Север хибридна
война срещу Русия, постоянно създава там разни преч-
ки, но никога няма да постигне военно превъзходство.
"Срещу нашата страна е разгърната хибридна война и
ако говорим за Севера, това се изразява не само във
военното противодействие, в стремежа НАТО да си оси-
гури военно превъзходство, каквото те никога няма да
постигнат по силата на много причини.
Днес ние не можем да не виждаме очевидното, което
се състои в това, че страните от Запада са обявили
арктическия регион за зона на геополитическата конку-
ренция. Според тях Западът може да бъде конкурентен
в тези високи ширини само ако постигне военно пре-
възходство", отбелязва Грушко.

Îñëî ñúçäàâà íîâ ïëàöäàðì íà ÍÀÒÎ Алиансът
иска да
контролира
Северния
морски път

НАТО сложи началото на мисията си отвъд Полярния кръг - "Арктически пост"

Александър Грушко

структивният разговор с Ва-
шингтон невъзможен. "Поя-
вяването на американски
системи в Европа, способ-
ни да изстрелват ракети със
среден и малък радиус на
действие, за нас е още ед-
на стъпка от безкрайната
верига на крайно дестаби-
лизиращи действия на НА-
ТО", заяви тя.
Захарова обърна внима-

ние на факта, че Северно-
атлантическият блок не са-
мо не скрива, "но и демонс-
тративно изтъква" намере-
нията си да постигне обши-

рен потенциал за нанасяне
ракетни удари в дълбочина
на руската територия. Меж-
ду другото се предприемат
опити да се вземат "на при-
цел" обширните водни прос-
транства в региона, като
алиансът си осигури господ-
стващ контрол над морски-
те артерии с ключово зна-
чение от военна и търговс-
ко-транспортна гледна точ-
ка", посочи тя.
Експерти отбелязват: Под

контрола на САЩ Норвегия
с уверени стъпки се прев-
ръща в поредния антируски
плацдарм на НАТО. Русия не
само прекрасно вижда всич-
ко това, но и съзнава всич-
ки рискове. Затова още се-
га се готви за възможните
ответни действия, в случай

че противникът реализира
намеренията си.

"Важна особеност на ус-
тановките Мк70 и K9 е тях-
ната универсалност: от тях
може да се изстрелват мно-
го видове ракети, включи-
телно Tomahawk. И тъй като
всеки боеприпас има фик-
сирана далечина на полета,
основният въпрос се състои
в това къде именно ще бъ-
дат разположени установки-
те", предупреждава военни-
ят експерт Алексей Анпило-
гов. "Ако системите бъдат
разположени в района на

Тромсе, то те ще се окажат
в непосредствена близост
до руските бази на подвод-
ните ракетоносци на Север-
ния флот и летищата на
стратегическата авиация Ту-
95 и Ту-160. За ракета с доз-
вукова скорост разстояни-
ето от 500 км е равносилно
на половинчасов полет", от-
беляза той.
При това отличителна чер-

та на машината К9 е нейна-
та подвижност, добавя во-
енният експерт Юрий Кну-
тов. "Тя е с гъсенични коле-
ла и има добра проходимост
и тяхната позиция не е пос-
тоянна. С други думи, про-
тивникът може доста бър-
зо да премести установки-
те плътно до руската гра-
ница", подчертава той. "Кол-

кото до МК70, тук става ду-
ма за една от модификаци-
ите на МК41, коя се славе-
ше с универсалността на ре-
шаваните задачи", отбеляз-
ва Кнутов. Той добавя, че
много ще зависи от самите
ракети. По думите му зенит-
ния комплекс SM-6 вече го
превръщат в наземно удар-
но средство с далечина на
полета 500 км, а от същата
установка Tomahawk лети до
1800 км и както е известно,
може да носи ядрен компо-
нент.
Анпилогов прогнозира:

крайно опасни. В случай на
потвърждаване на заплахи-
те или на очевидна ескала-
ция всички разположени в
региона установки автома-
тично преминават в групата
на целите на нашия обезо-
ръжаващ удар. На този фон
от политическа гледна точ-
ка действията на кралство-
то са абсолютно безотговор-
ни. Властите подлагат на
риск собствените си граж-
дани, като разполагат на
своя територия установки,
които ще бъдат използвани
по решение отвън на чужди
политици", казва експертът.
Според него при сегашни-

те условия Москва ще има
право да премине към твър-
ди дипломатически стъпки.
Например би могла да из-
лезе от споразумението за
риболова в Баренцово мо-
ре, което ще нанесе силен
удар по икономиката на Ос-
ло. "Трябва да се включи в
действие целият комплекс
от политически и финансо-
ви мерки", настоява Анпи-
логов.
Същевременно Кнутов на-

помня: нарастващото напре-
жение край северните гра-
ници на Русия може да ста-
не критично, тъй като по-
рано разполагането на по-
добни установки на терито-
рията на западни държави
се ограничаваше от Догово-
ра за ракетите със среден
и малък обсег, от който
САЩ излязоха. На този фон
става ясно защо Вашингтон
се отказа от идеята да раз-
полага въоръжения на гер-
манска територия.
За тази цел Норвегия дей-

ствително е по-добрият кан-
дидат, отбелязва Кнутов. По
думите му логично става же-
ланието на НАТО да блоки-
ра Северния морски път.
"Значението на тази арте-
рия постоянно нараства. Ес-
тествено, опонентите биха
искали да я контролират, за
да имат възможност в слу-
чай на нужда да го затво-
рят. Потвърждение на това
са звучащите напоследък за-
явления за "необходимост-
та от контрол над логисти-
ката и транспортните арте-
рии", обръща внимание Кну-
тов.
Впрочем анализаторите

казват, че Русия ще намери
с какво да отговори на пре-
дизвикателствата на НАТО.
"За намаляване на рискове-
те е необходимо разполага-
нето на допълнителни сред-
ства за поражение в Ленин-
градския военен окръг на
базата на комплексите "Ис-
кандер", а също и на систе-
мите за прехващане на
Tomahawk С-400 и С-350 "Ви-
тязь". Наред с това ще е не-
обходимо и усилване на про-
тивовъздушната и противо-
ракетната отбрана на фло-
та", заключава Кнутов.

("Взгляд")

Твърде вероятно е Осло да
се опита да намали напре-
жението в диалога с Моск-
ва, като я убеди, че става
дума за противоракетни ус-
тановки. Всъщност обаче
подобни изявления са лъж-
ливи. Пусковите гнезда са
еднакви за всички типове
ракети, а да се провери от-
страни какво е заредено в
тях, е невъзможно. Налага
се да се основаваме на мак-
сималните възможности на
комплекса", обяснява екс-
пертът. Каквито и да са въз-
можностите на ракетите, ос-
новната заплаха надвисва
над ракетоносците на Се-
верния флот и летищата на
стратегическата авиация,
смятат експертите.

"Тези стъпки на Осло са
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Пожарите се превръщат
повсеместно във все по-се-
риозна заплаха вследствие
на влошените метеорологич-
ни и климатични условия, но
и дейността на човека. Осо-
бено тежки за гасене са ог-
нищата в труднодостъпните
райони и обширните горски
масиви. За Русия, с нейна-
та огромна по размер те-
ритория и природно много-
образие, последиците вър-
ху екологията и бита на хо-
рата от това бедствие са
доста сериозни. В страната
за първите 8 месеца на го-
дината са регистрирани над
8 хиляди горски пожара, об-
хванали общо повече от 6
млн. хектара, сочат данни-
те на Федералната агенция
на горското стопанство.
Именно това предизвиква
засилването на противопо-
жарната безопасност на
местно и федерално ниво, но
и активното привличане на
науката и производството за
иновативни разработки и
усъвършенстване на сред-
ствата за борба с огнената
стихия.
В Барнаул, Алтайския

край, тези дни представиха
сериен комплект на облек-
ло за пожарникари, разра-

На 8 септември за 30-и
път се отбелязва Световни-
ят ден на физиотерапията и
професионален празник на
физиотерапевтите, рехаби-
литаторите и специалисти-
те по физикална и рехаби-
литационна медицина. Дата-
та е избрана, защото на то-
зи ден през 1951 г. е осно-
вана Световната конфедера-
ция на физиотерапевтите, по
чиято инициатива от 1996 г.
се чества празникът. Същ-
ността на професията е да
се подпомогне възстановя-
ването на пациентите след
травми, операции и тежки
заболявания и за профилак-
тика на заболявания и под-
държане на активна форма
и дълголетие. Наричат спе-
циалистите "лекуващи без
лекарства", защото използ-
ват движението, упражнени-
ята, масажа и природни и
физически фактори (топли-
на, светлина, вода, магнит-
но поле, ултразвук, соли и
пр.). Физиотерапията и ре-
хабилитацията са част от
комплексната медицинска

Руски учени от Пермската фармацевтична
академия, Политехниката в града и Научно-
аналитичния център "Шпилман" в Ханти-ман-
сийския автономен окръг - Югра, са откри-
ли, че нефтът в едно от находищата в Югра
притежава определени лечебни свойства. Те
са провели експерименти с три различни по
степен на пречистване проби. В резултат е
потвърдена способността за заздравяване
на рани и намаляване на оттока. Освен това
при обезболяване ефектът е почти двойно
по-силен от регистрирания при популярното
лекарство Диклофенак. Целебните свойст-
ва са проверени върху лабораторни мишки
и е потвърдена липсата на токсични вещес-

В Държавния нефто-техничес-
ки университет в чеченската сто-
лица Грозни е създадена сен-
зорна система "Медвол" за про-
филактика при лежащи и сла-
боподвижни пациенти. Тя е не-
инвазивна гъвкава система, ко-
ято позволява чрез датчици да
се измерва и визуализира разп-
ределението на натиска на тя-
лото върху повърхността. Доку-
ментира се мястото, където той
се повишава и се създава риск
от поява на рани от залежава-
не. Очаква се технологията по-

Íàóêàòà íà ïîìîù â áèòêàòà ñ ïîæàðèòå
ботен от руски учени и ин-
женери. Екипировката пре-
доставя 10 пъти по-силна от
минималните изисквания за
защита от открит пламък и
1,5 пъти по-голяма устойчи-
вост по отношение на топ-
линния поток. В конструк-
цията му са интегрирани
мембранни бариери, защит-
на система и елементи, по-
вишаващи видимостта в
димна обстановка и тъмни-
на. Производството на кос-
тюмите е организирано на
принципа "затворен цикъл"
- от синтезирането на влак-
ната до ушиването на гото-
вото изделие. Разработка-
та се базира на сериозни
проучвания на рисковете по
време на гасенето на пожа-
ри, както и в дългосрочен
план - от тежки и хронични
заболявания, като онколо-
гични или сърдечносъдови.
Специалистите са обърнали
внимание на статистиката,
предоставена от Министер-
ството на извънредните си-
туации (МЧС - рус.), засяга-
ща смъртните случаи, ув-
реждания и заболявания на
личния състав. Същевре-
менно се сравняват достъп-
ните на пазара технологии,
материали и цени. Търсят се

оценката, конк-
ретните забе-
лежки и препо-
ръки на пожар-
никарите от раз-
лични краища на
страната по от-
ношение на об-
леклото. Новите
костюми са спо-
собни да издържат по-дъл-
го време при по-тежки от
минималните стандарти, ка-
то са изпитани на специа-
лен термоманекен с различ-
ни датчици за температура,
имитиращи реални условия
при пожар. Предимствата

включват влакната, при ко-
ито огнеустойчивостта е за-
ложена на молекулярно
равнище, особеното препли-
тане на нишките, специални
покрития и мембрани. Голя-
мо внимание се обръща и
на преминаването на опас-

ни частици вследствие на го-
ренето в организма - в дро-
бовете и през кожата. Дан-
ните сочат, че 95 % от кан-
церогенните вещества попа-
дат през кожата. Затова в
костюмите всички уязвими
места са плътно затворени.
Същевременно е промене-
на и вградената застрахо-
вателно система, като те-
жестта е разположена като
при алпинистите, а не на
кръста, което прави обли-
чането на екипировката по-
лесно и по-бързо.
Друго направление, в ко-

ето работят учените от МЧС
заедно с Държавната кор-
порация "Ростех", са маши-
ните, използвани за гасе-
не на пожари. На Между-
народния салон на средст-
вата за осигуряване на бе-
зопасност в Казан, столи-
цата на Татарстан, беше по-
казан специализиран ка-
маз, управляван дистанци-
онно. Машината е оборуд-
вана с автоматизиран прог-
рамен комплекс "Проме-
тей", който се използва и
при разработките и изпи-
танията на роботизиран
противопожарен  АНТ
1000ПМ и средство за раз-
миниране "Шмел".

Äåíÿò íà ôèçèîòåðàïåâòà ñå ÷åñòâà çà 30-è ïúò â ñâåòà

терапия на болния. Още в
дълбока древност хората са
познавали целебните свой-
ства на природата и маса-
жите при различни заболя-
вания. В Русия официални-
те сведения за прилагане на
такива методи в лечебници
датират от 18-и век. Спо-
ред тях за първи път в мос-
ковската болница, създаде-
на от Екатерина II и носеща
нейното име, са използвали
водо-, кало- и топлолечение.

Особена заслуга за разви-
тието на физиотерапията в
страната в началото на 20-
и век има Сергей Брущейн,
който ползва европейски
опит и преподава масаж,
хидротерапия и други мето-
ди за рехабилитация. Голям
напредък в тази област се
отбелязва с развитието на
техниката и науката, като се
появяват нови методи и апа-
ратура, използващи свойс-
твата на електричеството,

магнитното поле, ултразву-
ка и светлината. В съветс-
ко време особено разпрос-
транени стават лечебната
физкултура и курортното ле-
чение, а с физиотерапевтич-
ни кабинети разполагат вся-
ка поликлиника и санатори-
ум. По отношение на ефи-
касността на методите и
процедурите споровете про-
дължават, макар че както и
при лекарствата, физиоте-
рапията и рехабилитацията
не представляват панацея и
също имат противопоказа-
ния. Близо век електричес-
кият ток се използва при
електрофореза, която под-
помага вкарването на лекар-
ства през кожата, и при ми-
остимулация върху мускули-
те. Магнитотерапията се
прилага при различни забо-
лявания по индивидуална ме-
тодика, ултразвуковите въл-
ни въздействат върху тъка-
ните в организма. Ултрави-
олетовото облъчване е дос-
та разпространено и досе-
га в северните ширини за
подобряване на имунитета и

образуване на витамин Д, а
по време на епидемията от
Ковид-19 хората масово пол-
зваха в домашни условия
лампи с такива лъчи. С
изобретението на лазера,
за което имат основен при-
нос и получават Нобелова
награда за физика през 1964
г. двама съветски учени -
Александър Прохоров и Ни-
колай Басов, настъпва съ-
ществен напредък в различ-
ните области на медицина-
та, както и при физиотера-
пията. Използването на
ударно-вълнова, ултразвуко-
ва терапия, лечение с кал,
сол, водни процедури и аро-
матерапия също са част от
методите за подобряване на
различни функции в организ-
ма, премахване на болка и
лечение на заболявания. Ро-
ботизираните и механизира-
ните прибори и апарати за
раздвижване, комплексите
за физкултура и движение
също са неотменна част от
дейността на рехабилитато-
ра, които днес кинезитера-
певтите прилагат.

Калолечение
в санаториум

"Ударник", 1975 г.

Ðóñêè íåôò ìîæå äà çàìåíè âíîñíà ñóðîâèíà
âúâ ôàðìàöåâòèêàòà

Ñåíçîðíà ñèñòåìà ñðåùó çàëåæàâàíå
ðàçðàáîòèõà â Ãðîçíè

нататък да се използва и за ана-
лиз на походката, натоварване-
то върху стъпалото и при реаби-
литация и облекчаване при дви-
гателни проблеми. Самите гъв-
кави датчици могат се слагат
върху платнена тъкан или друг
вид мека повърхност, след кое-
то контрольорът събира данните
и ги предава на програмистите.
Потенциални потребители на сис-
темите се очаква да станат бол-
ници и рехабилитационни цент-
рове, старчески домове, хоспи-
си и физически лица.

тва за организма. Препаратът е показал доб-
ри резултати при възстановяване на кожата
при рани и се очаква да се използва успеш-
но в продукти при изгаряния и възстановя-
ване след операционни шевове. Нефтът е
важен компонент на съвременни дермато-
логични препарати, но досега необходимата
суровина за производството им се внася в
РФ предимно от Азербайджан. Това ги оскъ-
пява и прави по-недостъпни за пациентите.
Учените се надяват руското находище, което
по запаси е голямо и се разработва про-
мишлено, да осигури алтернатива на импор-
тната съставка.

Страницата подготви Владимир Христов
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Влади Владков

Учебният кораб "Пере-
коп" от Балтийския флот
с курсанти от военно-
морските академии и
училища на борда в рам-
ките на щурманската
практика посети виет-
намския порт Камран,
съобщиха за ТАСС от ге-
нералното консулство
на Русия в Хошимин.
По време на пребива-

ването си на виетнамс-
ка земя моряците про-
ведоха срещи с коман-
дването на 4-ти военно-
морски район на Воен-
номорските сили на Ви-
етнам, изиграха прия-
телски мач по волейбол
с отбора на командна-
та академия на ВМС на
Виетнам и положиха ве-
нец пред мемориала "В
памет на съветските,
руските и виетнамски-
те военнослужещи и
граждански лица, отда-
ли живота си за мира и

При освобождаване-
то на Артьомовск в До-
нецката народна ре-
публика военни хирур-
зи от 1194-ти полк на
Южната групировка
войски са оказали ме-
дицинска помощ на
пострадали чуждест-
ранни наемници, които
са били в състава на
Въоръжените сили на
Украйна (СВУ). Сред
тях са били и гражда-

Ðóñèÿ ïîêàçà "Áèçîí", "Ñîâà", Ñó-57
íà àâèîñàëîíà â Åãèïåò

Су-57Э на авиационно-космическото
изложение в Египет

Най-новата система
за поразяване на въз-
душни цели "Бизон", ра-
диолокационната стан-
ция "Сова", зенитният
артилерийски комплекс
"Цитадела", баражира-
щият боеприпас "Лан-
цет-3" и многофункцио-
налният комплекс Су-57
бяха демонстрирани от
Русия по време на
Международния авиа-
ционно-космически са-
лон "Ел Аламейн Ершоу
2026" в Египет.
Изложението премина

на международното ле-
тище на град Ел Ала-
мейн от 8 до 10 сеп-
тември.
На руския стенд по-

сетителите на салона
видяха най-нови разра-

Модернизираният учебно-боен самолет Як-130МЗенитният артилерийски комплекс ЗАК-30 "Цитадела"

ботки на държавната
корпорация "Ростех".
Обединената авиостро-
ителна компания (ОАК),
която влиза в състава
на "Ростех", демонстри-
ра модернизирания
учебно-боен самолет
Як-130М, многофункци-
оналния комплекс за
фронтовата авиация Су-
57, както и най-новите
безпилотни платформи
С-71М и С-71К, разра-
ботени за изстрелване
от борда на изтребите-
ли пето поколение.
По време на авиаци-

онно-космическия са-
лон бяха показани раз-
работки на "Ростех" в
областта на противо-
въздушната отбрана, а
именно системата за

поразяване на въздуш-
ни цели ТКБ-1167, зе-
нитният артилерийски
комплекс ЗАК-30 "Ци-
тадела", ЗРК "Панцир-
СМД-Е", ЗРПК "Панцир-
С1М" и ПЗРК "Верба".
Концернът "Алмаз-

Антей" представи моде-
ли на зенитния ракетен
комплекс със среден
обсег "Викинг" и макет
на многофункционална-
та малогабаритна ради-
олокационна станция
1Л122МЕ, способна да
решава задачи на про-
тивовъздушната отбра-
на  и на контрабатарей-
ната борба.
Заместник-председа-

телят на Съюза на ма-
шиностроителите в Ру-
сия и генерален дирек-

350М" и баражиращия
боеприпас "Ланцет-3",
"Куб-103", "Куб-10МЭ",
"Куб-23", както и пре-
носимата система с уп-
равляем боеприпас
"РУС-ПЭ".
Освен това холдингът

"Високоточни комплек-
си" представи в Египет
леката многофункцио-
нална ракета 3053 за
ударните вертолети на
армейската авиация, уп-
равляемия снаряд
"Краснопол-М2", управ-
ляемата ракета 9М134
"Булат", авиационната
управляема ракета Х-
БЛПА, както и комп-
лекса въоръжения "Бе-
режок" върху шасито на
"БМП-2".

тор на "Рособоронэкс-
порт" Александър Ми-
хеев заяви пред ТАСС,
че в Египет Русия е по-
казала комплекси с ра-
зузнавателните безпи-
лотни летателни апара-
ти С350М-Э и "Скат-

Êîðàáúò "Ïåðåêîï" çàâúðøè âèçèòàòà ñè âúâ Âèåòíàì

стабилността в региона".
Този мемориален комп-
лекс беше открит през
2009 година заедно с па-
метния обелиск, който
по-рано се намираше на
територията на военно-
то летище на пункта за
тилово осигуряване на
Тихоокеанския флот в
Камран.
Генералният консул на

Русия в Хошимин Мария
Мизонова в беседа с ко-

респондент на ТАСС под-
черта особеното значе-
ние на пристигането на
руските кораби в порт
Камран. "За нашата
страна много неща са
свързани с порт Кам-
ран. Още от 1979 годи-
на в продължение на
две десетилетия той
служеше като пункт за
материално-техническо
осигуряване на кораби-
те от Тихоокеанския

флот и беше най-голя-
мата база на руския
ВМФ в чужбина. Имен-
но тук израснаха и се
развиваха традициите
на бойно братство и
дружба между народи-
те на Съветския съюз
и Виетнам - каза дип-
ломатът. - Станалите ре-
довни през последните
години визити на руски
военни кораби в прис-
танищата на Виетнам
имат важен принос в ук-
репването на дружбата
и на стратегическото
партньорство между на-
шите страни, способст-
ват укрепването на ми-
ра, стабилността и си-
гурността в Азиатско-
Тихоокеанския регион и
в целия свят."
Във вторник корабът

"Перекоп" напусна Кам-
ран и пое курс към кам-
боджанския порт Сиа-
нуквил. Щурманският по-

ход на "Перекоп" започ-
на през юли и ще про-
дължи до средата на де-
кември. Общо на кора-
ба предстои да преми-
не около 30 хиляди мор-
ски мили. Неговият мар-
шрут преминава по Се-
верния морски път, през
4 океана, 14 морета, 23
пролива и 9 залива. В
съответствие с плана на
похода корабът ще по-
сети 20 порта, 12 от ко-
ито чуждестранни. Сред
руските са Северо-
морск, Архангелск, Ни-
колское , Петропав-
ловск-Камчатски, Вла-
дивосток. Сред чуждес-
транните - Камран (Ви-
етнам), Сиануквил (Кам-
боджа), Мапуту (Мозам-
бик), Пуент Пуар (Репуб-
лика Конго), Ломе (То-
го), Конакри (Гвинея).

Учебният кораб
"Перекоп" от Балтийския
флот завърши
посещението си в порт
Камран във Виетнам

Ðóñêè âîåííè õèðóðçè ïîìîãíàõà íà íàåìíèöè îò ÂÑÓ
ни на САЩ и на Нами-
бия, казва пред ТАСС
военният хирург с по-
зивна Распатор.

"При освобождаване-
то на Артьомовск има-
ше един американец,
служил в морската пе-
хота. Бил е в Афганис-
тан, после е попаднал
тук.
Той беше първият.

Вторият беше от Нами-
бия. Той изобщо не го-

вореше английски. Но
ние общувахме с аме-
риканеца нормално.
Оказахме им необходи-
мата помощ, спасихме
ги", разказва Распа-
тор.
Според него всички

ранени в хода на бой-
ните действия са за ле-
карите на първо мяс-
то хора, на които да
оказват необходимата
помощ.
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Песента "Трети сеп-
тември", изпълнявана
от Михаил Шуфутински
и негова визитна кар-
тичка, понастоящем е
истински хит, макар че
е родена още преди 3
десетилетия. Автор на
музиката е известният

На планината Олаф на ос-
тров Шпицберген (норвежкия
архипелаг Свалбард в Север-
ния ледовит океан) руски
творци издигнаха четиримет-
рови бели фигури, прилича-
щи на ангели. Според зами-
съла те "улавят" светлината
от четири страни и я натруп-
ват. Втората част от проек-
та е разположена под земя-
та във въгледобивна мина,
където пет мощни саркофа-
га са свързани чрез свето-
диодни кабели с "ангелите".

На 10 септември (30 август по стар
стил) 1756 г. в Санкт Петербург с
указ на императрица Елисавета Пет-
ровна е учреден професионален
"руски театър за представяне на
трагедии и комедии". Историята
твърди, че той е един от първите в
страната. Част от актьорите в тру-
пата пристигат от Ярославъл заед-
но с "бащата на руския театър" Фьо-
дор Волков, а негов директор ста-
ва поетът и драматург Александър
Сумароков. От 1759 г. театърът по-
лучава статут на придворен, но дълго
време няма своя собствена сграда.
Великолепното здание на ул."Ост-
ровски" в стил ампир, построено ед-
ва през 1832 г., и вътрешното и вън-
шното му оформление са дело на
Карло Роси. Знаменитият италиан-
ски архитект създава в Петербург
едни от най-красивите шедьоври и
монументални градоустройствени
проекти с мащабен ансамблов под-
ход. Театърът сменя името си ня-

Èçíåíàäà çà Òðåòè ñåïòåìâðè
Я календарь переверну,
И снова третье сентября.
На фото я твоё взгляну,
И снова третье сентября.

Но почему, но почему
Расстаться всё же нам пришлось?
Ведь было всё у нас всерьёз
Второго сентября...

композитор и музика-
лен продуцент Игор
Крутой, а текстът е на
Игор Николаев. Компо-
зицията се е превър-
нала в интернет мем и
всяка година в начало-
то на септември рус-
наци публикуват в со-

циалните мрежи шеги
за обърнатия кален-
дар, а самият ден 3
септември дори е на-
ричан "Шуфутински".
Познатият като един от
най-известните изпъл-
нители на руски шан-
сони певец твърди, че
в текста датата няма
някакво определено
значение и не е свър-
зана с реални събития,
но обяснява популяр-
ността на песента с ли-
рическото й звучене и
романтичен текст. Из-
ненада обаче стана
фактът, че именно на
трети септември пре-
зидентът на РФ Вла-

димир Путин е подпи-
сал указа за присвоя-
ване на Михаил Шуфу-
тински званието "наро-
ден артист". "За мен то-
ва е огромна чест, тъй
като представлява по-
казател за доверието
към мен и признание-
то на моята страна и
на моя народ", споде-
ля певецът.
Михаил Шуфутински

има интересна биогра-
фия. Роден е в Москва
през 1948 г., а през
1981 г. емигрира със
семейството си в САЩ.
Там изпълнява руски
шансони и песни от бе-
лоемигрантския период

пред рускоезична пуб-
лика в ресторанти,
участва в групи и про-
дължава да записва ал-
буми, които достигат и
до съветската публика.
След разпадането на
СССР той се завръща
в Русия през 2003 г.,
но запазва американ-
ското си гражданство.
Официално получава

руски паспорт през
2025 г. Известният пе-
вец, музикален проду-
цент и пианист има зад
гърба си повече от 20
солови албума, много
концерти и участия във
филми. По шлагера
"Трети септември" ос-
вен шеговити видеа и
картички има дори и
настолна игра.
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Художничката Катя Сергеева с инсталацията "Чайки" от морски
камъни, която се представя в старата столова на миньорите

На кея на Баренцбург се издига инсталацията на архитекта
Владимир Кузмин, която представлява най-познатата
архитектурна пропорция - златното сечение, пресъздадено от
оранжеви каски на миньорите и главен символ на селището

Именно в тях трябва да се
съхранява светлината, зато-
ва и композицията се нари-
ча "Пазители на светлината
за Деня на страшния съд".
Това е символичен аналог на
Международното семехрани-
лище, което се намира на ос-
тров Шпицберген, разказва
един от авторите, именитият
художник Владимир Насед-
кин. Инсталацията ще пос-
тои само малко време, тъй
като според местните зако-
ни строителството и издига-

нето на постоянни обекти е
забранено, за да не се на-
нася вреда на крехката еко-
система в Арктика. Аркти-
ческото биенале е мащабна
интердисциплинарна експе-
диция с участието на дейци
на културата, учени и студен-
ти. Осъществява се със съ-
действието на руски държав-
ни и регионални ведомства,
а негов организатор е Цен-
търът на изкуствата на сво-
бодните стихии на Алексан-
дър Пономарьов. Инициати-
вата превръща суровите
мразовити пространства в
отворена платформа за съв-
ременно изкуство и включ-
ва създаването на около 30
инсталации и пърформанси
в ледовете. Пономарьов,
който е световноизвестен
творец, академик в Руската
художествена академия, а в
миналото и моряк в подвод-
ница и търговския флот, ос-
тава верен на своето влече-
ние към полюсите. През 2017
г. той провежда първото Ан-
тарктическо биенале, къде-
то заедно с други художници
излага няколко десетки арт
обекти. Интересът към нас-
тоящия проект в Арктика се
засили особено, след като

научноизследователският ко-
раб "Професор Молчанов",
превозващ участниците в ек-
спедицията, бе арестуван от
норвежките власти по меж-
дународен търговски иск от
страна на Украйна за ком-
пенсации. Селището Барен-
цбург, край което на прис-
тан е "Професор Молчанов",
е център на руското присъс-
твие на норвежкия Свал-
бард. Там почти всичко при-

надлежи на концерна "Арк-
тикугол", въгледобивна ком-
пания, а основното препита-
ние на около 350-те руски
жители е туризъм и работа
в мините.
Тези дни с помощта на рус-

кото Външно министерство
всички участници в експеди-
цията се завърнаха в Русия,
а преговорите за освобож-
даване на кораба продължа-
ват.

Àëåêñàíäðèíñêèÿò
òåàòúð íàâúðøè
270 ãîäèíè

колко пъти - през 19-и век е наре-
чен Александрински в чест на съп-
ругата на император Николай I, в
съветско време става "Пушкин" и
от 1991 г. официалното му название
е Национален драматичен театър на
Русия (Александрински). Освен ко-
роновани особи, той е посещаван
от велики руски творци - Пушкин,
Лермонтов, Достоевски, Толстой,
Чайковски... Именно в него са иг-
рани практически всички произве-
дения на руската драматургическа
класика и са работили знаменити
режисьори.
За своята 270-годишнина театъ-

рът е подготвил голяма програма,
която включва екскурзия из сгра-
дата и зад кулисите наред със спус-
кане на огромния кристален поли-
лей с височина 5,5 метра и диаме-
тър почти 4 метра. Важна част от
тържествата са честването на 80-
ия юбилей на бившия художествен
ръководител и настоящ президент
на театъра Валерий Фокин и XVII
международен театрален фестивал
"Александрински", на който ще гос-
туват театрални трупи от Монголия,
Бразилия, Иран и Япония и ще бъ-
дат показани различни спектакли и
премиери.

Страницата подготви
Владимир Христов

Общо 31 канала в
YouTube на известни
руски изпълнители,
музиканти и културни
дейци са блокирани от
украинските власти.
Това се потвърждава
от съобщението на
Центъра за противо-
действие на дезин-
формацията към Съ-
вета за национална
сигурност и отбрана
на Украйна. Сред тях
са звездите Филип
Киркоров, Лариса До-
лина, Григорий Лепс,
Валерия, Ани Лорак,
Ирина Алегрова, Сер-
гей Лазарев, Денис
Майданов, група "Пе-
лагея" и други. Под но-
жа на цензурата по-
падна и оперната при-
ма Анна Нетребко, ко-
ято, освен руско, има
и австрийско граж-
данство. Сред забра-
нените имена са укра-
инската журналистка
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Татяна Поп, бившите
депутати от Върховна-
та рада Рената Кузми-
на и Евгений Мураев.
Указите за санкции
против физически и
юридически лица от
Руската федерация, а
също и за украинци се

подписват от прези-
дента Зеленски с ар-
гумента, че представ-
ляват заплаха за на-
ционалната сигурност
на страната.

Филип Киркоров с Ани Лорак


